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Valinnaisaineen opetussuunnitelma: L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden 
rakentaminen, Yhteisen retken suunnittelu ja toteutus kestävän kehityksen periaatteita noudattaen 

 
Tyyppi: ____ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet  
               __X__ Valinnaiset aineet                                                          
 
Luokka-aste: 3 lk ___ 4 lk ___ 5 lk _X__ 6 lk _X__ 7 lk ___ 8 lk ___ 9 lk ___ 
 
Oppiaine: Koostuu useista oppiaineista 
 
Viikkotuntimäärä: 1 vvh 
 
Laaja-alaisen osaamisen alue: L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen, Yhteisen retken 
suunnittelu ja toteutus kestävän kehityksen periaatteita noudattaen 
 
Tavoitteet:  

Tutustutaan demokraattisen yhteiskunnan toimintaperiaatteisiin ja vaikuttamismahdollisuuksiin. He oppivat työskentelemään 
yhdessä ja saavat tilaisuuksia harjoitella neuvottelemista, sovittelemista ja ristiriitojen ratkaisemista sekä asioiden kriittistä 
tarkastelua. Oppilaita kannustetaan pohtimaan ehdotuksiaan eri osapuolten yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon sekä 
oikeudenmukaisen kohtelun ja kestävän elämäntavan näkökulmista. Tavoitteita lähestytään ennen kaikkea liikkumisen kautta. 

 
 Omien kokemusten kautta tutustuminen demokraattisen toiminnan sääntöihin ja toteutumiseen käytännössä 
 Käydään läpi monipuolisesti liikuntamuotoja ja hyödynnetään lähiympäristöä ja sen retkeilymahdollisuuksia 
 Oppilaiden kanssa pohditaan, mitä heille merkitsee oikeudenmukainen ja kestävä tulevaisuus omassa maassa ja 

maailmassa ja mitä he voivat itse tehdä sen puolesta 
 

Sisällöt:  
 

 Tutustutaan lähialueiden retkeily- ja liikuntapaikkoihin 
 retken suunnittelu yhteistoiminnallisesti mahdollisimman ekologisesti ja ekonomisesti 

 
 
 
 
Oppimisympäristöihin, työtapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvät erityispiirteet (jos tarpeen) 
 
 
 
 
Arviointikriteerit: Huom. Jos 2vvh, pitää olla myös Hyvän osaamisen kriteerit 
 

 Aktiivinen osallistuminen 
 Itse- ja vertaisarviointi  

 
 
 
 
 
  
  
 
 


