Hei kaikki lk-vastaavat,

Kiitos aktiivisesta osallistumisesta ensimmäiseen ”vapaamuotoiset iltapäiväkahvit Teamsissä”-tilaisuuteen. Ajatustenvaihto oli tarpeellista ja jatkoa piisaa. Seuraavat kahvitilaisuudet ja teemat näet alta. Laita jo nyt päivämäärät ylös ja hyppää mukaan, jos koet jonkun alla olevan teeman tärkeäksi teidän koulunne lk- toiminnan kehittämisen kannalta.  
LIIKKUVA KOULU ILTAPÄIVÄKAHVIT:
1. Ke 8.12. klo 14.30-15.30 
Aiheena liikkuvan koulun vastaavien koulutustoiveet (näitä voitte miettiä siis jo ennakkoon), sekä välituntiliikunta.
2. Ke 2.2. klo 14.30-15.30
Aiheena oppilaiden osallistaminen koulun liikuntaan liittyviin asioihin. Toinen teema on erilaiset liikuntatapahtumat, mitä kouluissa voidaan toteuttaa / on jo toteutettu, eli ideoiden jakaminen ja uuden visiointi.

3. To 31.3. klo 14.30-15.30
Aiheena koulumatkaliikunta. Toinen teema on nykytilan arviointi, eli missä tällä hetkellä mennään koulunne liikunta-asioissa.

4. Ke 4.5. klo 14.30-15.30
Aiheena liikkuvan koulun resurssit, eli minkälaisia resursseja kouluissa on käytössä liikunta-asioiden pyörittämistä ajatellen. Minkä kokoinen on esim. Liikkuva koulu –tiimi ja onko ohjaajilla mahdollisuutta osallistua jne. Pohditaan, miten resurssit saataisiin riittäviksi. Toinen teema on on erilaiset liikunnan valinnaisaineet, kurssit ja kerhot, joita kouluissa pyörii. Tarkoitus on jakaa ideoita ja inspiroitua jo toteutetuista/toisten keksimistä ideoista!
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MUUTA:
Koulumatkaliikunta ja sen aktivoittaminen on yhtenä meidän Kouvolan lk-tiimin tavoitteena kuluvana lukuvuonna. Liikenneturvan uusitut sivut ovat oiva apu niin liikennekasvatukseen kuin osaksi terveystiedon opetusta. Pyöräilyaiheisia ideoita löytyy hyvin esimerkiksi koulun omien liikenneturvaan ja pyöräilyyn liittyvien teemapäivien, kampanjoiden tai tapahtumien järjestämiseen myös Koululiikuntaliiton Pyöräsankarit-sivuilta. Käykää ihmeessä tutustumassa!  
Etusivu - Liikenne yhdessä turvalliseksi - Liikenneturva
Pyöräsankarit - Koululiikuntaliitto (kll.fi)

Tiedoksi kaikille, että jatkossa löydät myös nämä lk-kirjeet Kouvolan liikkuva koulu pedanet sivuilta. Samoilla sivuilla on myös aikaisemmista koulutuksista materiaalikoosteita. Liikkuva koulu kirjeet 21-22 (peda.net)
Tämän kirjeen liitteenä on myös esimerkiksi opehuoneen seinälle tulostettava kooste Kouvolan liikkuva koulu- tiimin lainavälineistä. Olkaa hyvä!

NOSTOJA KOULUTUKSISTA JA WEBINAAREISTA:
· Tulevana keskiviikkona 10.11 klo 14.45–16.00 on Liikkuva koulu-ohjelman järjestämä Liikkuva yläkoulu webinaari. Täältä pääset ilmoittautumaan tai tilaamaan tallenteen. Liikkuva koulu -ohjelman webinaarit syksyllä 2021 | Liikkuva koulu
Linkistä pääset myös katsomaan aikaisemman Liikkuvaa matematiikkaa webinaarin tallenteen.

· Muistutuksena myös Kymlin Uutta Buugia Liikkuva koulu- toimintaan työpaja. Koulutus on maksuton helmikuun loppuun asti. Lisätietoa työpajasta: https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/alueiden-koulutus-ja-tapahtumaka/ala-ja-ylakoulun-opettajat/koulutukset-opettajille-liikkuva/
Tässä video Uutta Buugia Liikkuva koulu -toimintaan:
https://www.youtube.com/watch?v=3u6FIUqpx-4


Yhteydenotot asian tiimoilta lasten ja nuorten liikunnallisen elämäntavan koordinaattori Petteri Mäkelään.
petteri.makela(at)kymli.fi
0440 13 7081
Lk-vastaavat, välitättehän tämän kirjeen sanomaa koulunne henkilökunnalle. Kirjeen voi esimerkiksi tulostaa opehuoneen ilmoitustaululle tai ottaa yhteisissä opekokouksissa käyttöön Liikkuva koulu kuulumiset puheenvuoron.
Aktiivista loppusyksyä toivottelee
-Kouvolan liikkuva koulu-tiimi


