Tyokaluja

Sisustussuunnitteluun

- Suunnittelun eteneminen

- Aikataulu (esimerkki pilottikoulun Tilasuunnittelun tyopajasta)
- Vinkkeja tyopajan jarjestamiseen

- Tehtavananto (esimerkki pilottikoulun Tilasuunnittelun tydpajasta)
- Suunnittelussa kaytetty tyopajapohja

- Mista ideoita?

- Varioppi

- Akustiikka ja aanimaailma

- Valaistus

- Tunnelmakartat

- DIY esimerkkeja

- Suunnittelua rajaavat tekijat

Mari Havia ja Inkeri Halla-aho
Main interiors oy



Suunnittelun eteneminen

Ideoiden ja Lanil sl
svvien koonti = - Rajoitukset
Tehtdvanantoon A savyjen koonti = A A,
tutustuminen tunnelmakartta  Piirtiminen

Moodboard



Aikataulu esimerkki pilottikoulun Tilasuunnittelun ty6pajasta

Tilasuunnittelun tyopaja

Klo 8.30-9.00
Klo 9.00-9.30
klo 9.30-10.00

10.00-10.15

klo 10.15-10.45
klo 10.45-11.15
klo 11.15-12.45

12.45-13.00
klo 13-14

Tyopajan valmistelu, oppilaat jaetaan ryhmiin

Sisustusluento, jossa kaydaan lapi tehtavananto ja kaytettavat tyokalut
Oppilaat ideoivat ensin yksin = eri suunnittelutydkalujen kokeilu: lehdet,
materiaalipalat, piirtaminen, Pinterest jne.

TAUKO

Omien ideoiden jakaminen jaetussa tyoryhmassa ja ideoiden yhdistaminen
LOUNASTAUKO

Julisteen tyostaminen ryhmassa yhdistettyjen ideoiden pohjalta

—> pohjapiirustuksen piirtdminen, tydn nimedaminen

TAUKO

Suunnitelmien esittaminen muille ryhmille. Palautteen anto suunnitelmista.



Vinkkeja tyOpajan jarjestamiseen

TyOpajan jarjestamisesta:

- Tybpajassa kannattaa olla mukana valokuvia suunniteltavan tilan nykytilasta

- Jos tilassa on joitakin kalusteita, jotka on pakko sisallyttaa suunnitteluun, niin ne on hyva piirtaa etukateen.
Kiintokalusteet ja ne kalusteet, jotka pysyvat paikoillaan (esimerkiksi opettajanpoyta) piirretaan
pohjapiirustukseen mittakaavassa. Liikuteltavat irtokalusteet, kuten esimerkiksi oppilaspoydat voidaan piirtaa
mittakaavassa erilliselle paperille valmiiksi tydpajan suunnittelutydon nopeuttamiseksi. Erillisesta paperista
voidaan leikata kalusteet irti ja sijoitella pohjapiirustukseen liimaamalla. (katso esimerkki Tila 2)

- Lisaksi erilaiset apuvalineet ovat suositeltavia tyopajassa, esimerkiksi Pinterest-hakusanat, variympyra jne.

Esityksen esimerkkitilojen tyopajoissa on kaytetty:
e Sisustuslehtia ja ammattilaislehtia
e Tila2 piirustukset Oppilaspodydista valmiiksi tulostettuna sijoittelua varten
o Kankaita ja muita sisustusmateriaaleja, joita saa vapaasti leikella
e Pinterest-hakusanalista ideoiden etsimista varten, oppilailla oli [apparit tietokonetyoskentelya varten.
Tulostin loytyi viereisesta luokasta, jonne ideakuvia pystyi tulostamaan.
e TyoOvalineita oppilaille: varikynat, sakset, liimapuikot, tussit, skaalamitat mittakaava piirtamista varten.



Tehtavananto Tila 1 (esimerkki)

Tila 1 - ”Himmee huone”

Suunnittelun tavoitteet, jotka ovat muodostuneet koulun opiskelijoiden toiveiden pohjalta.

- Hiljainen huone
- Tunnelman luonti esimerkiksi valaistuksen, tekstiilien ja muiden sisustuksellisten

elementtien avulla.
- Tilassa tulisi olla mahdollista kuunnella kuulokkeilla musiikkia, levata tai nukkua.

- Tilassa olevia kalusteita voi kayttaa sellaisenaan tai tuunattuna

Rajoitteet:
- Tila on hieman kapea, joten poistumistiet tilassa tulee huomioida.
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Ty6pajassa kaytetty suunnittelupohja Tila 1 (esimerkki)

Paperikoko A2

Muut suunnitelman
elementit, kuten akustiikka yms. >

TILA 1 = "Himmee huone™

Suunnittelun tavoitteet:

- Hiljainen huone:

- Tunnelman luonti esimerkiksi valaistuksen,
tekstillien ja muiden sisustuksellisten elemeni-
tien avulla.

- Tilassa tulisi olla mahdoliista kuunnella kuulok-
keilla musiikkia, levata tai nukkua.

- Tilassa olevia kalusteita voi kayttaa sellaise-
naan tai fuunattuna.

Raijoitteet:

-Tila on hieman kapea, joten poistumistiet filas-
sa tulee huomioida

MUUT :

MITTAKAAVA 1:50 >

Mittakaava 1:50
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< Varit ja materiaalit

< Kalusteet ja muut sisustuksessa
Tarvittavat tarvikkeet



TyOpajassa kaytetty suunnittelupohja taytettyna Tila 1 (esimerkki)

Paperikoko A2

Tehtdvananto ja rajoitukset >

Muut suunnitelman
elementit, kuten akustiikka yms. >

TILA 1

KALUSTEET JAMUUT TARVIKKEET

B
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< Varit ja materiaalit

< Kalusteet ja muut sisustuksessa
Tarvittavat tarvikkeet



Tehtavananto Tila 2 (esimerkki)

Tila 2 — "Hoputon huone”

Suunnittelun tavoitteet, jotka ovat muodostuneet koulun opiskelijoiden toiveiden pohjalta.
- Tilan paatoiminnot: Opetus ja hengailu

- Valituntitila, eriyttamistila ja vetaytymispaikka _— T
H ikkuna ikkuna

- Mahdollista lukea, pelata rauhassa korttia, kdyttaa kannykkaa jne. ;’gy‘i;‘aja"

- Tilassa olevia kalusteita voi kayttaa sellaisenaan tai tuunattuna o oV
|
|

Rajoitteet: . '

- Tilassa tapahtuu valituntien ulkopuolella my6s opetusta, joten tila ei voi olla vain hengailua

varten.

- Tilaan tulee mahtua oppilaspoytia 6 kpl ja opettajan poyta
- My0s opettajan poydan taustaseina pysyy ennallaan

- Tilassa olevat kaapit voidaan hyodyntda suunnittelussa

- Poistumistiet tilassa tulee huomioida

Tilan korkeus
n: 2950 mm
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Tyopajassa kaytetty suunnittelupohja Tila 2 (esimerkki)

Paperikoko A2
TILAZ2

Suunnittelun tavoitteet: .
VARIT / MATERIAALIT / TUNNELMA :

- Tilan paatoiminnot: Opetus ja hengailu
Alituntitla. ermyttamionia oy

< Varit ja materiaalit

- , ey i X
- Mahdollista lukea, pelata rauhassa korttia,
kéyttaa kannykkas jne

- Tilassa olevia kalusteita voi kay!tad sellaise-
naan tai tuunattuna

Rajoitteet:

- Tilassa tapahtuu valituntien ulkopuolella myas
opetusta, joten tila &i voi olla vain hengailua
varten.

_ Tilaan tulee mahtua oppilaspaytia 6 kpl ja opet-
tajan poyta.

_ Mybs opeltajan péydan taustaseina pysyy
ennallaan.

_ Tilassa olevat kaappit voidaan hybdyntaa
suunnittelussa.

- Poistumistiet tilassa tulee huomicida.
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Tyopajassa kaytetty suunnittelupohja taytettyna Tila 2 (esimerkki)

Paperikoko A2

Tehtdvananto ja rajoitukset >

Muut suunnitelman
elementit, kuten akustiikka yms. >
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Mista ideoita?

Mista ideoita voi ammentaa ja milla tavalla?

HA ON ANA KESA
MATERIAALIEN KUUNTELUA
SENATA JAKOWLEFF

LASIN MESTARI OIVA TORKA

Sisustuslehdista voi leikata ideakuvia ja liimata tyopaja-pohjalle parhaat ideat, jotka
tydpajaryhma hyvaksyy. Hyvia sisustuslehtia ja ammattilaislehtia ovat mm.
Prointerior, Asun, Deko, Meidan Koti, Meidan talo, Avotakka, Glorian Koti. Ideakuvissa
on usein paljon erilaisia kalusteita ja tuotteita, tasta syysta olisi hyva kirjoittaa aina
ideakuvan viereen mika idea kuvassa viehattaa ja mita silla halutaan kertoa.

Piirtdminen on oiva tapa ideoiden

8 e hahmotteluun varsinkin silloin, jos
omia ajatuksia vastaavia ideakuvia
ei loydy sisustuslehdista tai
sahkoisista lahteista kuten
Pinterestista. Piirustuksen viereen
on hyva kirjoittaa, mita idealla
haetaan.

Fyysisista materiaaleista on hyva lahted etsimaan tiettya
savya ja sitd milta materiaalien olisi hyva tuntua. Ylla
esimerkki ideakuvien ja -sdavyjen yhdistelmista, joilla
pyritadn hahmottamaan tunnelmaa mita tilaan halutaan
tavoittaa. Samoin myds valittujen materiaalien viereen olisi
hyva merkita miksi savyt on valittu ja mihin alustavasti
materiaalia haluaisi kayttaa, esimerkiksi: “Rauhoittava
sininen tekstiili sohvissa”



Mista ideoita?

Mista ideoita voi ammentaa ja milla tavalla?

Pinterest: https://fi.pinterest.com/

Myos sahkaisista lahteista voi |0ytaa hyvia ideoita. Pinterest on
verkkosivusto joka muodostaa kadyttajan keraamista kuvista
"tauluja” ja toimii itsessaan jo erittdin hyvana moodboardin eli
tunnelmakartan muodostus tydkaluna. Pinterestista l16ytyy
kauniiden sisustus ja tunnelmakuvien lisaksi myds erittain hyvia
tee-se-itse ajatuksia sisustukseen liittyen. Pinterest ideat voi
tulostaa talteen tyopajassa ja sijoittaa tyopajassa kaytettyyn
julistepohjaan. Myds Pinterestista l0ydettyjen kuvien viereen
olisi hyva merkita mika kuvassa viehattaa ja mita elementteja
olisi hyva kayttaa suunnittelussa.

Unsplash: https://unsplash.com/

Myos Unsplash on verkkosivusto, josta [6ytyy vapaasti kaytettavia
tunnelmakuvia esimerkiksi tunnelmakarttojen luomiseen.




Varioppi - variympyra

Paavarit:

- punainen
- sininen
- keltainen

Vastavariparit:

punainen - vihrea
keltainen - violetti
sininen - oranssi

Variharmoniat:

Variharmoniat ovat varien yhdistelmia, jotka ihminen
kokee luonnostaan miellyttaviksi. Variharmonioihin
tulee pyrkia silloin kun tarkoituksena on luoda
rauhoittava tila.




Varioppi - variympyra

Varien vaikutus ihmiseen:

Varien vaikutusta ihmisen kayttaytymiseen on
tutkittu pitkaan.

Tutkimustyon tuloksena on havaittu etta
luonnosta loytyvat savyt kuten siniset, vihreat ja
sinivihreat rauhoittavat ihmisia, kun taas
variympyran vastakkaiselta puolelta [6ytyvat savyt
aktivoivat ihmisia esimerkiksi toimimaan
nopeammin, oppimaan tehokkaammin ja
pahimmassa tapauksessa nama savyt myos
stressaavat ihmisia.

Lahde: Martti Huttunen - Varit pintaa
syvemmalta.

Rauhoittavan tilan luominen tulee olemaan
hieman haastavaa silloin jos tiloista l0ytyy jo
erittain kirkkaita savyja, jotka toimivat hyvin
vahvana osana tiloissa.

1AAes JeaenIoyney]

1AAeS JeATOATISTY



Esimerkkeja sdvyjen kaytosta - yksisavyharmonia

Variympyrasta kaytetdaan vain yhden sektorin savyja harmonisen
sisustuksen aikaansaamiseksi.




Esimerkkeja savyjen kaytosta - 1ahisdvyharmonia

Variympyrasta kaytetaan vain muutaman vierekkaisen
sektorin savyja harmonisen sisustuksen aikaansaamiseksi.




Esimerkkeja savyjen kaytosta - vastasdvyharmonia

Variympyrasta kaytetaan vain muutaman vierekkaisen sektorin savyja ja sen lisaksi
yhden vastakkaisen puolen sektorin savyja harmonisen sisustuksen aikaansaamiseksi.

Viher vaaleanpunainen oppimisympatiSto = Zacharias sSkolan Nykarleby, Suunmttelu. Mam intenos,Oy
Kuva: Tuomas Heikkild :




Akustiikka ja 4animaailma

Akustiikka otetaan huomioon jo rakennuksen suunnittelun
alkuvaiheessa. Kouluissa useimmiten akustoidut pinnat ovat
seinapinnat (ilmoitustaulut) ja katossa oleva akustiikka. Nykyaan
naiden aanta vaimentavien elementtien rinnalle on otettu suurissa
uusissa oppimisymparistdissa myos tekstiilipalamatot vahentamaan
tilojen halyisyytta. Myos eraat vinyylit on koettu hyviksi askelaanta
vaimentaviksi materiaaleiksi.

Héalyn poistaminen on merkittava tavoite juuri suuremmissa tiloissa,
joissa on paljon kovia pintoja esimerkiksi lattialaattaa ja suuria
ikkunoita. Hyva akustiikka tiloissa parantaa oppilaan ja opettajan
keskittymis- ja oppimiskykya.

Jos akustiikkaa halutaan parantaa sisustuksellisilla elementeilla
olemassa oleviin tiloihin, ndin voi tehda esimerkiksi seuraavilla
varusteilla:

- Paksuilla verhoilla

- Irtomatolla tai tekstiilipalamatolla

- Paksuilla akustoivilla huonekaluilla esim. sohvilla

- Kattoihin tai seiniin sijoitettavilla irrallisilla akustiikkapaneeleilla.

ESiM. https://yeseco.fi/fi/etusivu/

Lisaa tietoa akustiikasta:

https://www.ecophon.com/fi/knowledge/education/

Kuva: Main interiors oy

- ——
N

Jo rakentamisen aikana huomioidut aanta vaimentavat pinnat on merkitty vihredlla: seinat, alakatto ja
lattia. Sisustukselliset elementit, jotka vaimentavat danta on merkitty sinisella: nojatuoli, matto ja verhot.


https://yeseco.fi/fi/etusivu/
https://www.ecophon.com/fi/knowledge/education/

Valaistus

Yleisesti koulujen yleisvalaistuksessa on
huomioitu opiskelussa tarvittava riittava
valonmaara ja myos siivouksessa tarvittava

valon maars. Hyva yleisvalaistus saa varit

toistumaan oikein tilassa.

Valitettavasti usein yleisvalaistus on joko Kuva: Main Interiors oy
lilan kalsea tai liian monta eri valon sdvya Suunnittelukohde: Lamk
sekoittuu keskenaan, jolloin valo varjaa (N73) tydskentelytila
tilan sisustuksen ”likaiseksi”.

Nykyaan uudiskohteissa on usein kaytossa
valon varilampétila 4000K, johon
kannattaa pyrkia kaikissa valonlahteissa
tiloissa, jotta varit toistuvat halutulla
tavalla.

Kaytannollinen yleisvalaistus ei kuitenkaan
sovellu rentoutustarkoituksiin, jolloin olisi
hyva miettia saako olemassa olevaan
valaistukseen asennettua himmentimen tai
voidaanko tilaan luoda tunnelmavalaistus
esimerkiksi sisustuksellisilla valaisimilla?

Rauhoittava
odotustilan valaistus.

Kuva: Main Interiors oy
Suunnittelukohde:
Capman Stockholm Ab




Tunnelmakartta eli Moodboard

Tunnelmakarttaa (Moodboardia) kdytetdan apuna sisustussuunnittelussa kun halutaan

maarittaa mita elementteja, savyja ja tunnelmia sisustuksen tulisi sisdltdaa. Tunnelmakarttaan voidaan
vhdistelld lehdista |oydettyja kuvia, leikattuja materiaalipaloja, omia piirustuksia halutun kokonaisuuden
luomiseksi. TyOpajassa syntynyt tuotos tulee olemaan itsessdaan eraanlainen tunnelmakartta.

MATERIAALIT

) ) NN T / Kodikas
Esimerkki W Ajaton
tunnelmakartasta \

Rimakatto
Riman leveys n. 40mm, riman
alla akustoiva materiaali

Seinét
Maalattu Tikkurilan valkoinen

'ﬁ ¥.|sk in moodboard
STIONS oy



Tee-se-itse eli DIY

Tee-se-itse ideoiden hyodyntaminen sisustussuunnittelussa on hyva vaihtoehto
silloin, jos suunnittelussa on tiukka budjetti. Kalusteiden tuunaamisella voidaan
saastaa huomattavasti rahaa.

Jakkarat ovat maalattu uudelleen:

Tuunaukseksi voidaan laskea:

- Kalusteiden uudelleen verhoilu

- Teippaukset tai lattioihin tai seiniin

- Kalusteiden maalaus tai maalauksen poistaminen

- Pintojen muuttaminen esimerkiksi liitutauluiksi tai valkotaulupinnoiksi maalilla tai
kalvolla. Hyvia kohteita tahan ovat poydat ja kiintokaapit.

- Kalusteiden koristelu maalaamalla

Vanha kaappi on maalattu
liitutaulumaalilla:

Hyvid hakusanoja tee-se-itse Kaluste on koristeltu maalaamalla:
ideoihin esim. Pinterestissa

- DIY interior

- Furniture makeover ideas
- Blackboard paint ideas

- Diy interior ideas

- Furniture paint ideas

- Tee-se-itse sisustus




Suunnittelua rajaavat tekijat

Asioita, jotka yleensa rajaavat suunnittelua:

Tiukka Budjetti

- Jos on tiukka budjetti niin kannattaa kdyttaa olemassa olevia kalusteita mahdollisimman paljon
- Myos ldhialueen yritysten sponsorointi mahdollisuudet kannattaa selvittaa

> Hyva saastovinkki on myos Tee-se-itse ajatusten toteuttaminen olemassa oleviin kalusteisiin

Paloturvallisuus ja kestavyys

-> Kouluissa tulisi yleisesti kdyttaa vain paloturvallisia kankaita verhoissa ja verhoiluissa

- Kouluissa kaytettavat kalusteet tulevat olla julkitilakalusteiksi soveltuvia (esim. Kinnarps,
Martela \Woodi, Isku, Lekolar), jotta ne kestavat kayttdd mahdollisimman hyvin. Esimerkiksi kotiin
tarkoitettuja kalusteita ei kannata kayttaa kouluissa, silla ne eivat kesta kulutusta.

-> Etenkin pienissa tiloissa tulee ottaa huomioon, ett3 tilasta padsee ulos helposti mahdollisen
tulipalon sattuessa.

Allergiat ja siivottavuus:

- Kaikissa materiaaleissa, kuten tekstiileissa ja poytapinnoissa tulee kiinnittda huomiota
kalusteiden puhdistettavuuteen. Kalusteiden hankintavaiheessa kannattaa kysya apua
kalustetoimittajien omista vaihtoehdoista helpon siivottavuuden suhteen. Tallaisia helposti
siivottavia pintoja ovat usein esimerkiksi sohvissa mm. keinonahkaiset verhoilut.

-> Jos mattoja hankitaan kannattaa kysya 16ytyyko allergia- ja astmaliiton hyvaksymia vaihtoehtoja.
Yleisesti olisi myds hyva jos matot kuuluisivat paastéluokkaan M1. Lisaksi myds mattojen
kestavyyteen tulee kiinnittda huomioita, ja sithen ovatko ne julkitiloihin soveltuvia esimerkiksi
siivottavuuden suhteen.

- Olisi hyva, ettd kalusteiden alta paasee helposti siivoamaan ja ettd pienemmat kalusteet olisivat
helposti liikuteltavissa.

Martela: Syvdlahden Monitoiitalon kirjastonurkka.
- Kirjahyllyissa on jalat, jotka helpottavat siivousta.

- Pyyhittavia verhoilukankaita

- Julkitilassa kestavia mattoja



