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LUONTEENVAHVUUDET NÄKYVÄKSI
ITSESÄÄTELY – syyskuun vahvuus

Miksi itsesäätely on tärkeää? 

Onko itsesäätely vahvuuteni? 

-Opettajat esittelevät lyhyesti syyskuun luonteenvahvuuden. (juho) 

linkki
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https://sites.google.com/edu.lohja.fi/hyvinvoinninvuosikello7-9luoka/vahvuuspedagogiikka-n%C3%A4kyv%C3%A4ksi-koulun-arjessa


Kestävän kehityksen työryhmä  

- perustettu kouluumme v. 2010

- tehtävänä kestävän kehityksen periaatteiden 

(ekologisen, sosiaalisen, kulttuurisen ja

taloudellisen kestävän kehityksen)

soveltaminen koulumaailmassa

- miettii, miten opiskelijoiden ja 

opettajien hyvinvointia ja opiskelu-

ympäristön viihtyisyyttä voidaan parantaa

KEKE-ryhmä: 



KEKE-ryhmä 

- vastaa esimerkiksi koulun pullonkeräyksestä

pullorahat menevät yhteiseen hyvään 

(erilaisten kilpailuiden palkinnot, biljardimailat yms.)

- järjestää erilaisia tempauksia, joiden avulla opiskelijoita 

kannustetaan esim. kierrättämään tai liikkumaan 

ympäristöystävällisesti. 



KIERRÄTYS
lukiossamme



Paristot

• B-osa 1. kerros

Vahtimestarin huoneen ja 

opiskelijahuoltoalueen 

aulassa

• Muista teipata plusnapa 

piiloon oikosulkuvaaran 

vuoksi!



Punainen A-osa 
(1. ja 2. kerros)

• A-osa, 1. kerroksen aula ja

2. kerroksen käytävä

-Sekajäte, paperi, 

kartonki, lasi, metalli, 

biojäte, pullot  

(= pantilliset pullot ja tölkit)



Sininen B-aula

• B-osa 1. kerros

-Sekajäte, paperi, kartonki, 
lasi, metalli, biojäte, pullot 

(= pantilliset pullot ja tölkit)



Keltainen aula

• C-osa 1. kerros

-Sekajäte, paperi, 

kartonki, lasi, metalli, 
biojäte, pullot 



Opiskelijakunnan tila

• C-osa 2. kerros

– Sekajäte, paperi, kartonki, lasi, metalli, biojäte, pullot 

(= pantilliset pullot/tölkit)



Jos on laiska päivä, etkä jaksa
viedä pulloja kierrätyspisteeseen 

Ei huolta, Keke-ryhmä on 
laittanut jokaisen luokan 
tiskipöydän yläpuolelle kyltit:

Ethän heitä rahaa roskiin, 
voit jättää tyhjät pullot ja 
tölkit tähän (tiskipöydälle)

-> keräämme ne talteen



Energian säästö ja 
ylimääräisen lämmön 
välttäminen luokissa 

- Isojen luokkanäyttöjen sekä oppilaiden 

tietokoneiden näyttöjen turha päällä 

pitäminen lisää merkittävästi lämpötilaa 

luokissa ja vie energiaa

- Aurinkoisina päivinä luokkien ikkunaverhot

kannattaa sulkea aina kun mahdollista,

jotta luokista ei tulisi ylikuumia



Ylijäämäruoka

Ylijäämäruokaa voi ostaa rasioittain koulumme ruokalasta 

edulliseen 2e/rasia hintaan joka päivä ruokailun jälkeen 

kello 13.00-13.15

- ylijäämäruokalippuja voi ostaa Monkolan

asiakaspalvelusta



Plan kummilapsemme
Koulullamme on 12-vuotias Plan 
kummilapsi Erik Joel Hondurasista

Oppilaskunta ja Keke-ryhmä yhdessä 
hoitavat kuukausimaksunPlanille

Kummilapsellemme ja yhteisölle on mahdollista 
kirjoittaa kirjeitä eri kurssien puitteissa, jos 
innokkuutta löytyy



VIETÄ AIKAA LUONNOSSA/
PULAHDA VETEEN/HALAA PUUTA
KAMPANJA 24.-31.8.2023

- KeKe ryhmä kannustaa jokaista nauttimaan 

luonnosta 24-31.8 välisenä aikana

-Ota itsestäsi kuva 
luonnossa
pulahtamassa veteen
halaamassa puuta

ja laita se koulun Instagram-sivulle @lohjanlukio
31.8. mennessä

Keke-ryhmä arpoo palkintoja kuvan lähettäneiden kesken



Tiedoksi: Opiskelijakunnan hallituksen vaihto/mahdolliset 
vaalit lähestyvät

Opiskelijakunta = kaikki koulumme opiskelijat

· Opiskelijakunnan hallitus järjestää opiskelijakunnalle
yhteishenkeä vahvistavaa toimintaa ja toimii äänitorvena yhteisissä
asioissa.

· Joka vuosi, syyskuussa, pidetään opiskelijakunnan 
hallituksen vaalit tai suora valintatilaisuus ilmoittautuneiden
määrän perusteella. (sako)
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· Tiistaina 12.9.2023 klo 12.50-13.20 (hyvärillä) ruokasalissa pidetään

opiskelijakunnan sääntömääräinen vuosikokous, jossa väistyvä hallitus

esittelee toimintakertomuksensa sekä tuloslaskelman kuluneelta

toimikaudelta.

· Tilaisuuden jälkeen uuteen hallitukseen ehdolle asettuneet opiskelijat

esitellään ja mahdollisesti haastatellaan.
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· Jos uusien ehdokkaiden määrä vastaa lähes nykyisen hallituksen kokoa

(10-12 henkilöä), niin äänestysmuotoisia vaaleja ei järjestetä, vaan uusi

hallitus tulee valituksi suoraan ehdokkaiksi asettuneista. Jos pidetään,

niin käytännön järjestelyt, kuinka äänestys tapahtuu, infotaan erikseen.
(sako)
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Tiedoksi: Opiskelijakortit tulossa kaikille OPKH:n
kustantamana

Kortin latausohjeet lähetetään teille Wilma-viestillä ensi viikolla tiistaina 
12.9.2023 ja torstaina 14.9. 

RO:ssa varmistetaan ohjeiden ymmärtäminen. Joten malttia vielä viikon 
verran opiskelijakortin saamisen suhteen. (sako)
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