Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Kaikilla oppilailla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
velvoittaa opetuksen jarjestajaa laatimaan suunnitelman, johon kirjataan suunnitelma oppilaiden
suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 2014).
Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy seka siihen puuttuminen kuuluu kaikille
kouluyhteisdssa tydskenteleville. Epatoivottu toiminta voi olla suoraa tai epasuoraa, sanallista tai
fyysista voimankayttoa tai sosiaalista manipulointia, joka loukkaa ihmisen fyysista, psyykkista tai

sosiaalista itsemaaraamisoikeutta.

Ennaltaehkiaiseva toiminta

Hyvinvointia ja osallisuutta edistavalla koulun toimintakulttuurilla ehkaistaan vakivaltaa,
kiusaamista ja hairintaa. Kouluyhteisdn kaikki jasenet vaikuttavat toiminnallaan yhteiseen
hyvinvointiin ja turvallisuuteen ja hyvan yhteishengen syntymiseen. Koulun oppilashuoltoryhma
seuraa saanndllisesti koulun tilannetta ja miettii keinoja, joilla yhteiséllisyyttd voidaan parantaa ja

kiusaamista ennaltaehkaista.

Ruoveden yhtenaiskoulussa toimii oppilaskunta, joka kasittelee myds kouluviihtyvyyteen, tasa-
arvoon ja turvallisuuteen liittyvid asioita. Koulussa on myos tukioppilas- ja kummioppilastoimintaa,
jonka tarkoituksena on lisata yhteisollisyytta ja kouluviihtyvyytta. Tukioppilaat ja kummioppilaat
ovat mukana tukemassa sita, etta kaikki oppilaat hyvaksyttaisiin kouluyhteisdn tasavertaisiksi
jaseniksi. Luokkien rynmayttamisella pyritdan ennaltaechkdisemaan kiusaamista ja hairintaa.
Luokanvalvojan tunneilla kasitelladn saannollisesti suvaitsevaisuuteen ja tasa-arvoon liittyvia
kysymyksia ja mietitddn yhdessa, kuinka kiusaamista voidaan vastustaa. Luokat kayvat heti
lukuvuoden alussa koulun jarjestyssaannoét ja muut ohjeet seka suunnitelmat lapi seka miettivat
lukuvuoden aikana mahdollisia tarvittavia muutoksia niihin. Oppilaita kannustetaan toimimaan
aktiivisesti niin, ettd kukaan ei jaa yhteison ulkopuolelle eika ketdan kiusata sanallisesti, fyysisesti
tai syrjimalla. Koulussa tehdaan vahintaan kaksi kiusaamiskyselya lukuvuodessa. Kiusaamisteema
on esilla myds kodin ja koulun valilla tehtavassa yhteistydssa; vanhempainilloissa,

oppimiskeskusteluissa seka palavereissa

Suunnitelman paivittdminen, seuranta ja arviointi

Ruoveden yhtenaiskoulun henkilosto ja erityisesti oppilashuoltoryhma vastaa suunnitelman
toteutumisen seurannasta ja tarvittaessa sen paivittamisesta. Mikali koulun tilanne vaatii,

opiskeluhuoltoryhma arvioi suunnitelman uudelleen ja ryhtyy tarvittaviin toimenpiteisiin.



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA

Kiusaamisella tarkoitetaan sita, ettad yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla
esim. nimittely, pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattdminen, pahan puhuminen selan takana tai
ilkeiden juorujen levittdminen. Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myds ne selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun
keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaaminen tulee koulun henkilokunnan tietoon

v

Koulun henkildkunnan jasen / jasenet selvittavat

koulupaivan aikana kiusaamista.
Keskustelu kiusatun ja kiusaajan kanssa erikseen seka yhdessa.

v

Seuranta
n. 2-4 viikon paasta

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Yhteinen palaveri koululla

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua yhteispalaverista.

v

Kiusaaminen paattyy

v
Jalkihoito

Kiusaaminen jatkuu

v
Koulun ulkopuoliset asiantuntijapalvelut

Kiusaamisen selvittimisen Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaihe 2, kdydaan lapi mikali Vaihe 3, kdydaan lapi mikali
vaiheet: kiusaamistapauksen tullessa kiusaaminen jatkuu kahdesta té'r:lsel.ammastﬁ
koulun tietoon selvittamisests huolimatta. selviftelysté huclimatta

kiusaaminen jatkuu.



TOIMINTA OPPILAIDEN VALISISSA KIUSAAMISTAPAUKSISSA

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen kouluymparistoon. Kouluilla on siis velvollisuus

puuttua kaikkiin sielld esiintyneisiin kiusaamistapauksiin.

Kiusaamisella tarkoitetaan sita, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti
pahaa mielta eri tavoin. Kaikki koulussa tapahtuva aggressiivinen kaytos ei ole kiusaamista.
Kiusaaminen sisaltda yleensa valtaepatasapainon; kiusattu on jollain tavalla
puolustuskyvyttomassa asemassa kiusaajiinsa nahden, esimerkiksi nuorempi tai
suuremman joukon kiusaama. Kahden tasavertaisen oppilaan yksittainen riita tai konflikti ei

ole kiusaamista, mutta selvitetaan koulussa erilaisin sovittelun keinoin.

Lahtdkohtaisesti koulussa selvitetaan jokainen tilanne, jonka oppilas kokee ahdistavana tai
hankalana. Talla tavoin koulussa luodaan mallia asioiden rakentavasta selvittamisesta seka
valittavasta yhteisdsta. Oppilaiden osallisuus tulee huomioida niin kiusaamisen kuin
konfliktienkin selvittamisessa. Selvittelytilanteet toimivat oppilaille myos
oppimiskokemuksena, ja heille tulee varata mahdollisuus oppia ja muuttaa itse omaa, ei-

toivottavaa kaytostaan.

Kiusaamistapaukset selvitetaan liikennevalomallin avulla. Jokainen vaihe kaydaan aina
kokonaan lapi. Vaiheessa yksi (vihred) tarkoitus on selvittdd koulun tietoon tullut
kiusaamistapaus. Selvittelyssa kuullaan ensin kiusattua, sen jalkeen kiusaajaa ja lopuksi
molempia yhdessa. Tarkoitus on, ettd kiusaaja muuttaa toimintaansa ja kiusaaminen
paattyy. Tahan tavoitteeseen pyritdan paasemaan paaasiassa ohjauskeskusteluilla, mutta
tarvittaessa tilanteessa voidaan tehda muitakin jarjestelyja. Selvittelysta ilmoitetaan aina
kaikkien osapuolten huoltajille. Tilannetta seurataan 2-4 viikkoa. Taman jalkeen asiaa
selvittanyt koulun henkilokunnan jasen jarjestaa seurantakeskustelun kiusatun kanssa.
Mikali kiusaamista ilmenee seurannan aikana, kiusatun tulee kertoa siitd kenelle tahansa

koulun henkilokunnan jasenelle. TallGin siirrytaan valittdmasti seuraavaan vaiheeseen.

Jos seurannassa selviaa, ettd kiusaaminen on jatkunut, siirrytaan vaiheeseen kaksi
(keltainen). Tassa vaiheessa seka kiusatun, ettd kiusaajan huoltajat ja opettajat seka

oppilashuollon erityistyontekijat (koulukuraattori, koulupsykologi tm.) kokoontuvat koululle.



Palaverissa sovitaan, millaisin keinoin pyritdan varmistamaan kiusaamisen loppuminen.

Myds kiusatun ja kiusaajan huoltajien tulee sitoutua palaverissa sovittuun.

Kolmannessa vaiheessa (punainen) tapaukseen otetaan mukaan koulun ulkopuolisia
asiantuntijoita, mikali kiusaamista ei saada ratkaistua koulun keinoin. Yhteistybkumppaneita
voivat olla esimerkiksi lastensuojelu, perhepalvelut, poliisi, psykiatrian poliklinikka tai
perheneuvola. Tilanne koulussa jarjestetaan niin, ettei kiusaamista ole enaa mahdollista
tapahtua. Kiusaajalle mahdollisesti aiheutuvia sanktioita voivat olla esimerkiksi
tydrauhamallissa mainitut seuraukset, koulunkaynnin jarjestelyt, valituntialueen muutokset,
siirto toiseen tilaan, luokkaan tai kouluun, tehostettu seuranta ja valvonta tai etuuksien

menetys. Tarkeaa on se, etta seuraukset kohdistuvat aina kiusaajaan, eivat kiusattuun.

On myos tilanteita, joissa kiusaaminen saattaa alkaa uudelleen pitkankin ajan kuluttua. Jos
kiusaamistapauksen seurannassa kiusaaminen on paattynyt, mutta alkaa uudelleen
myohemmin, jatketaan mallissa siita kohtaa, mihin viimeksi jaatiin. Tarkoitus ei siis ole
aloittaa aina uudelleen, mikali kyseessa ovat samat henkilot. Tasta syysta asian kirjaaminen
on tarkeaa. Koulun henkilokunta voi kayttda harkintaa arvioidessaan, liittyykd uudelleen
alkanut kiusaaminen jo selvitettyyn tapaukseen, vai aloitetaanko prosessi uudelleen (esim.

onko kiusaamistapausten valilla kuinka paljon aikaa).

ENNALTAEHKAISY

Kiusaamisen ennaltaehkaisya toteutetaan jatkuvasti. Ennaltaehkaisy kuuluu seka koulun
toimijoille etta kodeille. Kiusaamisen ehkaisyssa tunne- ja vuorovaikutustaitojen tukemisella
on suuri merkitys. Tarkeaa on, etta oppilaan elamassa vaikuttavat aikuiset tunnistavat
koulukiusaamisen ja tietavat, miten tilanteessa tulee toimia. Yhta tarkeaa kuin aikuisten
osallisuus on se, etta oppilaat ja opiskelijat itse tunnistavat kiusaamista seka tietavat, miten
siihen koulussa puututaan. Tasta syysta seka oppilaille, koulun henkildstolle etta huoltajille
on tarjottava riittavasti perehdytysta kiusaamisilmion mekanismeista ja arvioinnista seka

niihin puuttumisista.

Oppilaita ohjataan arjessa hyvaan kaytokseen, muiden huomioon ottamiseen, toisten
auttamiseen, erilaisuuden hyvaksymiseen, heikompien puolustamiseen seka omien rajojen

vaalimiseen ja puolensa pitamiseen reilulla tavalla. Lisaksi ohjataan oppilasta sanoittamaan



ja hallitsemaan tunteitaan seka kaytostaan. Ryhmahenkea ja oppilaan sellaista kaytosta,
jolla on positiivisia seurauksia, vahvistetaan. Opiskeluymparistosta pyritdan luomaan
positiivinen ja yhteiseen hyvaan pyrkiva, avoin ja suvaitsevainen yhteiso. Aikuisen malli on

tassa tavoitteessa ratkaisevan tarkea.

PUUTTUMINEN

Kiusaamiseen puuttumisen pohjalla on havainto, epailys tai koululle tuleva ilmoitus
kiusaamisesta. Oppilaita rohkaistaan kertomaan aikuisille sellaisista tilanteista, joissa ovat
kokeneet tulleensa huonosti kohdelluiksi koulussa tai ovat nahneet, etta jotakuta kiusataan.
Tallaisiin tilanteisiin puututaan aina. Kiusaamisen puheeksi ottaminen kuuluu kaikille: niin

oppilaille, huoltajille kuin koulun henkilokunnallekin.

Puuttumisen mallissa kiusaamistekoja tehneelle oppilaalle on annettava mahdollisuus
muuttaa kaytostdan. Tahan hanen tulee saada riittava ja tarpeellinen ohjaus hanen
elamassaan vaikuttavilta aikuisilta kotona ja koulussa. Tasta syysta koulun ja kodin yhteistyo
on tarkeaa. Kiusaamistilanteen selvittaminen toimii oppimistilanteena niin kiusatulle kuin
kiusaajallekin. On tarkeaa huomioida myds oppilaiden osallisuus kiusaamistapauksen

selvittamisessa.

Kiusaamistapausten selvittamisen kannalta on tarkeaa ja olennaista, ettd kiusaajalle
kerrotaan yksiloidysti, keta han on kiusannut ja miten. Esimerkiksi kurinpidollisia seurauksia

voidaan antaa ainoastaan yksil6idyista tapahtumista.

Koulussa voidaan puuttua myOs vapaa-ajalla ja sosiaalisessa mediassa tapahtuviin
kiusaamisiin, mutta tietyin varauksin. Koulun henkildkunta ei voi esimerkiksi antaa
kurinpitorangaistuksia koulun ulkopuolisella ajalla sattuneista tapauksista. Myds vapaa-
ajalla sattuneet kiusaamistapaukset on kuitenkin tarkeaa selvittaa, silla ne vaikuttavat

olennaisesti lasten ja nuorten kouluviihtyvyyteen.

Koulun henkildkunnan tehtdavana on kirjata kiusaamistapausten selvittamisen kannalta

oleelliset tiedot oppilaan Wilmaan.



Vastuu: Kiusaamisen ilmoittamisesta koululle ovat vastuussa niin oppilaat kuin koditkin.
Koulun henkilokunnan vastuulla on puuttua kiusaamiseen yhteisesti sovitun mallin
mukaisesti.

Seuranta: Yksittaisen kiusaamistapauksen seuranta on osa kiusaamisen selvittamisen
mallia. Kiusaamistapausten selvitysten maaraa ja laatua arvioi oppilashuollon

erityistyontekijat osana jalkihoitoa.

KIUSAAMISTAPAUSTEN JALKIHOITO

Kiusatulle ja kiusaajalle tarjotaan mahdollisuus jalkihoitoon, jonka toteuttavat oppilashuollon
erityistyontekijat. Kiusaamistapauksen selvittanyt opettaja ottaa yhteytta oppilashuollon
erityistyontekijaan (kuraattori, koulupsykologi, psykiatrinen sairaanhoitaja) tai muuhun
oppilaan verkostoyhteistyétahoon (perheneuvola, nuorisopsykiatrian poliklinikka tm.)
oppilaan luvalla jalkihoidon aloittamiseksi. Jalkihoito perustuu oppilaan vapaaehtoisuuteen,
mutta sita tulee tarjota kaikille kiusaamista kokeneille ja kiusaamistekoja tehneille oppilaille.

Jalkihoito voidaan toteuttaa esim. yksilokaynteina tai vertaistukiryhnman muodossa.

Kiusatun jalkihoidossa pyritaan kasittelemaan kiusaamisesta aiheutuneet tunteet. Kiusatun
kanssa kaydaan lapi sita, ettei mikdan oikeuta kiusaamista. Kiusatulle annetaan tietoa
kiusaamisen ilmiosta ja tarvittaessa ohjataan jatkoavun piiriin. Kiusaajan kanssa kaydaan
lapi kiusaamistilanteisiin johtaneita syita ja tunteita seka mietitaan, miten ja miksi kiusaaja
voisi muuttaa kaytostaan. Kiusaajaa autetaan l0ytamaan myodnteisia ratkaisuja ongelman

selvittamiseen ristiriitatilanteissa.

Vastuu: Kiusaamista selvittaneen opettajan vastuulla on oppilashuollon erityistyontekijoille
tai oppilaan verkostoyhteistyotahoille ilmoittamisesta. Oppilashuollon erityistydontekijoilla ja
oppilaan verkostoyhteistyotahoilla on velvollisuus jarjestaa tarvittava jalkihoito yhdessa
oppilaan ja hanen huoltajiensa kanssa.

Toteutumisen seuranta: Kiusaamistapausten jalkihoitotapausten maaraa ja laatua
arvioivat oppilashuollon erityistyontekijat tai oppilaan verkostoyhteistyétahot osana omaa

toimintaansa.



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: HENKILOKUNTA

Kiusaamisella tarkoitetaan sita, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla
esim. nimittely, pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattdminen, pahan puhuminen selan takana tai
ilkeiden juorujen levittaminen. Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myds ne selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun
keinoin. Rikoslain tunnusmerkit tayttava toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Kiusaaminen tulee koulun henkilékunnan tietoon
Kiusatun ja kiusaamisen huomanneen velvollisuus on kertoa kiusaamisesta joko kotona tai koulun aikuiselle. Huoltajien
vastuulla on saattaa tieto kiusaamisesta koulun henkilokunnalle

v

Koulun henkilékunnan jasen selvittaa
- Koulun henkildkunnan jésen keskustelee kiusatun ja kiusaajan kanssa seka jarjestdd mahdollisesti yhteiskeskustelun. Han voi
tarvittaessa kayttaa tiimin tukea.
- Kiusaamista selvittdva henkild kirjaa muistioon Wilmaan: pvm, nimet, mité on kerrottu, mité on sovittu ja onko asiasta iimoitettu kotiin
- Yhteinen sopimus kiusaamisen paattymisesta
- Sovitaan seurannasta
- Tieto osapuolten kotiin
Koulun henkilékunnalla vastuu puuttua kiusaamiseen, ohjata oppilaita ja kirjata selvitys muistioon. Kiusaajalla on vastuu muuttaa
kaytostaan. Kiusatun vastuu on ilmoittaa, mikali kiusaaminen jatkuu.

v

Seuranta
Noin 2-4 kouluviikon kuluttua kiusaamistapauksen selvittdmisesta. Selvitetadn, onko kiusaaminen jatkunut.
Asiaa selvittaneella henkilolla vastuu seurannan jarjestamisesta, asian kirjaamisesta muistioon sekéa huoltajille
ilmoittamisesta. Kiusatulla vastuu kertoa, mikali kiusaaminen on jatkunut.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

Yhteinen palaveri koululla
Oppilaat, huoltajat, koulu ja oppilashuollon edustaja
- Yhteinen sopimus kiusaamisen loppumisesta
- Apu kiusatulle (koulutyd, kodin tuki, oppilashuollollinen jne.)
- Apu ja mahdolliset sanktiot kiusaajalle
- Asiaa selvittdva henkildkunnan jasen kirjaa muistioon
- Seurannasta sopiminen: kuka hoitaa ja milloin pidetaan.

'

Seuranta

Noin 2-4 kouluviikon kuluttua yhteispalaverista. Selvitetaan, onko kiusaaminen jatkunut.
Yhteisessa koulupalaverissa sovitulla henkil6lla vastuu seurannan jarjestamisesta, asian kirjaamisesta muistioon seka
huoltajille ilmoittamisesta. Kiusatulla vastuu kertoa, mikali kiusaaminen on jatkunut.

v

Kiusaaminen paattyy

v

Jalkihoito
Jélkihoidosta méaéritellaan erikseen liitteessé X
Kiusaaminen jatkuu Vastuu oppilashuollolla tai muulla oppilaan verkoston
yhteistyékumppanilla.

Koulun ulkopuoliset asiantuntijapalvelut
limoitus lastensuojeluun tai muulle auttavalle yhteisty6taholle.
Kiusaajalle aiheutuvat mahdolliset seuraukset liitteessa.

Kiusaamisen selvittaimisen Vaihe 1, kaydaan Iapi aina Vaihe 2, kaydaan lapi mikali Vaihe 3, kéyddan api mikali

iheet: ki ist k twll Ki . iatk kahdesta tai useammasta
vaiheet: lusaamistapauksen tullessa lusaaminen jatkuu selvittelysts huolimatta

koulun tietoon selvittdmisesta huolimatta kiusaaminen jatkuu




KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: OPPILAS

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielté toistuvasti. Kiusaamista voi olla
esim. nimittely, pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattdminen, pahan puhuminen selan takana tai
ilkeiden juorujen levittdminen. Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myds ne selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun
keinoin. Rikoslain tunnusmerkit téyttédva toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Jos sinua kiusataan, kerro siita aikuiselle kotona tai koulussa. Muista, etta sinussa ei ole
mitaan vikaa, eika mikaan oikeuta sita, etta sinua kiusataan.

v

Koulun henkildkunnan jasen selvittda kiusaamisen. Sinun ja kiusaajiesi kanssa jutellaan asiasta yhdessa
ja erikseen. Kiusaajille kerrotaan, etté heidan toimintansa on vaarin ja sen tulee loppua.

Asiassa sovitaan seuranta 2-4 viikon paahan. Tana aikana kiusaajalla on mahdollisuus muuttaa
kaytdstaan sinua kohtaan. Jos kiusaaminen kuitenkin jatkuu seurannan aikana, kerro siita jollekulle
aikuiselle koulussa tai kotona.

v

Seurannassa kiusaamista selvittanyt henkild keskustelee kanssasi siitd, onko kiusaaminen
jatkunut. Han juttelee seka sinun etta kiusaajiesi kanssa asiasta erikseen.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

Jos kiusaaminen jatkuu, jarjestetaan yhteinen palaveri koululla. Tahan palaveriin tulevat
mukaan seka sinun huoltajasi etta kiusaajiesi huoltajat.

Tahan palaveriin osallistuu opettajan lisaksi myds muuta koulun henkilékuntaa. Tavoitteena
on se, etta kiusaaminen loppuu. Tavoitteen toteutumiseksi tehdaan tarvittavat jarjestelyt.
Myds kodit sitoutuvat naihin jarjestelyihin.

v

Seurannassa palaverissa sovittu henkil6 selvittda, onko kiusaaminen jatkunut. Han juttelee
seka sinun etta kiusaajiesi kanssa asiasta.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

v

Asia viedaan koulun henkilokunnan toimesta koulun ulkopuoliselle taholle. Tassa vaiheessa
varmistetaan erilaisin menetelmin, ettei kiusaaminen paase jatkumaan.

Kiusaamisen selvittimisen Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaihe 2, kdydaan lapi mikali Vaihe 3, kdydaan lapi mikali
vaiheet: kiusaamistapauksen tullessa kiusaaminen jatkuu kalh(?eslta t?'r:lsel?mmaSta
koulun tietoon selvittamisesta huolimatta selvittelysta huolimatta

kiusaaminen jatkuu



KIUSAAMISEN KASITTELY RUOVEDELLA: HUOLTAJAT

Kiusaamisella tarkoitetaan sitd, etta yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan tahallaan pahaa mielta toistuvasti. Kiusaamista voi olla
esim. nimittely, pilkkaaminen, téniminen, tavaroiden ottaminen, lydminen, syrjaan jattdminen, pahan puhuminen selan takana tai
ilkeiden juorujen levittdminen. Riidat ja erimielisyydet eivat ole kiusaamista, mutta myds ne selvitetdan koulussa erilaisin sovittelun
keinoin. Rikoslain tunnusmerkit téyttédva toiminta dokumentoidaan ja ilmoitetaan poliisille.

Lapsesi tai nuoresi kertoo, ettd hanta kiusataan koulussa. Suhtaudu asiaan aina vakavasti.
limoita asiasta viipymatta lapsesi luokanopettajalle, luokanvalvojalle tai jollekin koulun
tyontekijalle.

v

Koulun henkildkunnan jésen selvittda kiusaamisen. Han juttelee seka kiusatun etté kiusaajan kanssa
erikseen ja yhdessa. Kiusaajalle annetaan mahdollisuus muuttaa kaytostaan.
Asiassa sovitaan seuranta 2-4 viikon paahan.

Kotona voit kannustaa lastasi tai nuortasi keskustelemaan kiusaamisesta kanssasi. Ole avoin sille, mita

lapsesi kertoo. Niin kiusatulle kuin kiusaajallekin on tarkeaa tulla kuulluksi tulematta tuomituksi. Varaudu

my®os siihen, ettei lapsesi valttamatta halua keskustella asiasta. Tarkeinté on, etté olet lapsesi tai nuoresi
tukena.

v

Seurannassa selvitetdan, onko kiusaaminen jatkunut. Asiaa selvittanyt koulun henkilékunnan
jasen juttelee ensin kiusatun kanssa erikseen seka tarvittaessa sen jalkeen kiusaajan
kanssa.

v

Kiusaaminen paattyy

Kiusaaminen jatkuu

Jos kiusaaminen jatkuu, jarjestetaan yhteispalaveri koululla. Tahan palaveriin mukaan tulevat
seka kiusaajan huoltajat etta kiusatun huoltajat.

Tahan palaveriin osallistuu asiaa selvittdneen henkildn liséksi myds koulun muuta
henkilbkuntaa. Tavoitteena on se, etta kiusaaminen loppuu. Tavoitteen toteutumiseksi
tehdaan tarvittavat jarjestelyt. Myos kodit sitoutuvat néihin jarjestelyihin.

v

Seurannassa selvitetdan, onko kiusaaminen jatkunut. Palaverissa sovittu henkil6 juttelee
kiusatun ja kiusaajien kanssa asiasta.

v

Kiusaaminen paattyy

v

Oppilailla on mahdollisuus saada kiusaamisen jélkeista jalkihoitoa. Se tarkoittaa sita,

et he padsevit asiasta esi in tai
. . . koulupsykologin kanssa.
Kiusaaminen Jatkuu Jalkihoitoa ei ole pakko ottaa vastaan, mutta se kannattaa. Myés vanhemmat voivat
pyytaa opi i jdiden ohjausta ja

v

Asia viedaan koulun henkilokunnan toimesta koulun ulkopuoliselle taholle. Tassa vaiheessa
varmistetaan erilaisin menetelmin, ettei kiusaaminen paase jatkumaan.

Kiusaamisen selvittaimisen Vaihe 1, kdydaan lapi aina Vaih Kavdaan 13pi mikali
vaiheet: kiusaamistapauksen tullessa Vaihe 2, kdydaan lapi mikéli aihe 3, kéydaan lapi mikali
. R . . kahdesta tai useammasta
koulun tietoon kiusaaminen jatkuu

e - " selvittelysta huolimatta
selvittdmisesté huolimatta kiusaaminen jatkuu






