Finland

Kuortane

+_

QR OLYMPIC TRAINING CENTER
Mattilan koulu 6.- 8.5.2025
15 oppilasta + 2 aikuista v.30327
Pvm/klo Sisalto Paikka
1i 6.5.2025
12:00-13:00 |Lounas Eppula Buffet
13:00-13:45 | Funbattle* 2 Kentta Kuortanehalli
14:00-14:45 | Kuntonyrkkeily* 2 Kentta Kuortanehalli
15:00-16:00 | Sulkapallo 4 kenttaa 2 Kentta Kuortanehalli
16:30-19:00 | Paivallinen Eppula Buffet
18:00-19:15 | Uinti yleisdvuorolla Uimahalli
ke 7.5.2025
07:00-09:00 | Aamiainen Eppula Buffet
09:00-09:45 | Draamapaja* Peilisali, Liikuntahotellin 3.krs.
10:00-10:45 | Parkour* Telinevoimistelualue/Painihalli
11:00-13:00 |Lounas Eppula Buffet
13:00-14:00 | Seinakiipeily* Kiipeilyseina Kuortanehalli
14:15-14:45 | Jousiammunta* Jousiammuntatila Kuortanehalli
15:30-16:30 | Keilailu, 5rataa Keilahalli, Liikuntahotellin 0.krs.
16:30-19:00 | Paivallinen Eppula Buffet
to 8.5.2025
07:00-10:00 | Aamiainen Eppula Buffet
10:00-10:45 | Tennis* Ulkotenniskentat 1-4
11:00-12:00 | Lounas Eppula Buffet
12:00-13:30 | Suppailu* saan salliessa Lahto Rantasaunan edesta
Melonta* saan salliessa
13:45-14:15 |Valipala Cafe Tassi

* = Urheiluopiston ohjaaja,
muut tunnit ryhmén oman ohjaajan vetamia

Edellytamme ryhman aikuisten toimivan apuohjaajina/valvojina myds ohjaajiemme vetamilla tunneilla.

Toivotamme viihtyisia hetkia vieraanamme — TERVETULOA UUDELLEEN!

Kysymykset leirin aikana ohjelmasta ohjaajilta, tilavarauksista Kuortanehallin vastaanotosta, p. 06 5166 111
Pidatdamme oikeudet ohjelman ja tilojen muutoksille.
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