VESANNON YHTENAISKOULUN RUOKALISTA

ajalle 2.11.- 13.12.2026

x>

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
. i . o . Makkarakeitto Perunavelli
Tonnikala-lasagnette Kinkkukiusaus Mitd pakkasesta loytyy . 0
VKO 45 . i Kurkku, juusto Lihapiirakka
Salaatti Salaatti . . )
Sampyla Jogurtti
. . Uunikala Jauhelihakeitto Nakkikastike
Broilerpastavuoka Kasviskiusaus . . o
VKO 46 . ) Perunamuussi sampyla, juusto Perunat
Salaatti Salaatti . . .
Salaatti Hedelma Salaatti
Kinkku-juustokastike Lohikeitto Broilerkastike Uunimakkara
L o : Tohraperu
VKO 47 Pasta Vaalea leip3, juusto Riisi Perunamuusi L
. L o . . . Punajuuri, kurkku
Salaatti Marijat ja vaniljakastike Salaatti Salaatti
- . - . Lihakeitto . s .
Chili con carne Pinaatti-raejuustonappi Kurkku. iuusto Broilerpyorykka Ohrasuurimopuuro
VKO 48 Riisi Perunat . J . Perunamuusi Kiisseli
. ) Sampyla . .
Salaatti Salaatti o Salaatti Leikkele, tuorepala
Puolukka-vispipuuro
Jauhelihakastike . Seikeitto Karjalanpaisti
Kasvispihvi o . .
Pasta . Broilerrisotto Kurkku/paprika Perunat, porkkanalaatikku
VKO 49 . Perunamuussi . . - .
Salaatti . Salaatti Sampyla Salaatti
Salaatti .
Mustikkarahka
Kasvissosekeitto
o Juusto, kurkku Bolognesekastike o Pinaattiletut
Makaronilaatikko N . & Haukikeitto ) i
VKO 50 Sampyla Pasta ) Makaronisalaatti
Porkkanaraaste M . Kurkku, juusto .
Suklaakiisseli Salaatti Marjasose




