
 

 

 مۆدێلا کارکرنا خوێندنا سەرەتایی ئا باژارێ یوڤاسکوولا دژی توندوتیژی و هەڵاواردنێ

 §(  Pol 29بەشدارێ پەروەردەیێ مافێ بەشداری کرن لە ژینگەهەکە ئاسایشە پەروەردەیی هەیە یاسایا )

 پێشگیری و پێشگرتنا پێشوەخت

 پلانڕێزی و ب سیستم بوون 1

رێڤەبەر )رێختۆر( ب شێوازەکێ پلاندرێژ سەرکردایەتییا کار و چالاکییێن دژی توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن  •

 و جوداکاریێ دکەت

ل هەر قوتابخانەیەکێ، تیمەک دهێتە پێکئینان یان کەسەکێ بەرپرس دهێتە دەستنیشانکرن، دا کو هەماهنگیێ بکەت و  •

بەردەوامیێ بدەتە کار و چالاکییێن دژی توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکاریێ د ناڤ یەکەیێ 

دامە د لژنا )تیمێ( چاڤدێرییا ساخلەمییا قوتابیان یا  )قوتابخانەیێ( دا." کەسێ بەرپرس )ئەوێ هاتیە دەستنیشانکرن( ئەن

 جڤاکی دا. 

د پلانا سالانە یا خاندنێ یا قوتابخانێ دا، دێ ناڤێن کەسێن بەرپرس، ئارمانج، شێوازێن کارکرنێ، و هەلسەنگاندنا  •

 کارێن دژی توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکاریێ هێنە نڤیسین.

رێسایێن ناڤخۆ یێن قوتابخانێ، ڕێنمایێن کارکرنێ، پلانا وەکهەڤی و دادپەروەریێ، دگەل رێکارێن دژی توندوتیژی،  •

چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکاریێ؛ دێ دگەل قوتابیان، دایک و بابان )خودانێن وان( و کارمەندێن قوتابخانێ هێنە  

 گەنگەشەکرن و روونکرن.

د پلانا وەکهەڤی و دادپەروەریێ دا، بنەمایێن کارکرنێ دهێنە نڤیسین، کا دێ چەوا ژینگەکا تژی قەبوولکرن و   •

 ڕێزگرتن هێتە ئاڤاکرن و پاراستن. 

 کولتۆرەکێ کارکرنێ یێ کو هەستا پێکڤەیی )جڤاکی( و پشکداریکرنێ ب هێز دکەت  2

شارەزاییێن )تەکنیکێن( هەست، سلامەتی، و پەیوەندیکرنێ؛ وەک پشکەک ژ ناڤەرۆکا 'دەژمێرێ سالانە یێ  •

 خوشگوزارنیێ' و د هەمی بارودۆخێن ژیانا ڕۆژانە دا دهێنە مەشقکرن.

ستافێ قوتابخانێ ب شێوازەکێ زانا و ب مەبەست، پشتەڤانییا پەیوەندیێن د ناڤبەرا گرووپان و هەڤالان دا دکەت،   •

 هەروەسا هاریکارییا ئێکگرتنا وان و رێگریکردنێ ل تەنهاییێ )بێ کەسیێ( دکەت.

هەمی جڤاکێ قوتابخانێ )ستاف و قوتابی( کار دکەن بۆ پێشخستنا پەیوەندیێن ئەرێنی و دانا فیدباکێ )پێدانا نێرینێن(   •

 باش، هەروەسا کولتۆرەکێ کارکرنێ ئاڤا دکەن کو ڕێزێ ل جوداهی و هەمەجوریا مرۆڤان بگریت.

ستافێ قوتابخانێ د ناڤ وانەیان دا باس ل ڤی بابەتی دکەن، هەروەسا دگەل قوتابیان پێکڤە رۆژ و هەفتەفێن تایبەت ب  •

 ڤان مژاران )وەک هەفتەیا دژی چەوساندنێ( ڕێکدێخن. 

قوتابی رۆلەکێ چالاک د ناڤ کار و چالاکییێن ب هێزکرنا هەستا پێکڤەیی و خوشگوزارنیێ دا دگێڕن، هەروەسا د   •

بوارێ ڕێگریکردن ل توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکاریێ دا؛ ئەڤە ژی ب ڕێکا سپاردنا ئەرک و 

 بەرپرسیارەتیێن جودا بۆ وان. 

 ستافێ قوتابخانێ پەیوەندییەکا هەڤپشک )دوبارە( و تژی باوەری دگەل دایک و بابان )خودانێن قوتابیان( ئاڤا دکەن.  •

  

 

ژنا چاڤدێرییا ساخلەمییا قوتابیان یا جڤاکی ب شێوەیەکێ پلاندرێژ کار دکەت بۆ پێشخستنا خوشگوزارنی و سلامەتییا   •

 جڤاکێ قوتابخانێ. 
 

 جڤاکەکێ تەنا و سلامەت 3

توندوتیژی ب چو ڕەنگان ناهێتە قەبوولکرن. هەمی جڤاکێ قوتابخانێ ب شێوازەکێ ڕێكخراو )سیستماتیك( دژی هەر   •

 ڕەفتارەکا نەپێدڤی و نەجوان ڕادوەستن و دەستوەردانێ تێدا دکەن.

د ناڤ جڤاکێ قوتابخانێ دا، ب شێوەیەکێ رەخنەگرانە پێداچوون د بها )قیمەت( و نۆرمێن جڤاکی دا دهێتە کرن، و   •

ئەگەر پێدڤی کر دێ هێنە گوهۆڕین؛ ب رەنگەکێ کو هەر ئەندامەکێ جڤاکی وەک خۆ بهێتە قەبوولکرن و ڕێز لێ  

 بهێتە گرتن.



 

 

قوتابی تێدگەهن کا رامانا توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکاریێ چییە؛ هەروەسا دزانن چەوا   •

 دەستوەردانێ د بارودۆخان دا بکەن و ستافێ قوتابخانێ ژێ ئاگەهدار بکەن. 

ستافا قوتابخانێ نیشانێن قوربانیبوونا توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن یان جوداکاریێ دناسن، و بابەتێ دگەل   •

 قوتابی و دایک و بابان )خودانێن وان( دئێخنە بەر باس.  

 ستافا قوتابخانێ )کارمەند( خولێن ڕاهێنانێ وەردگرن ل سەر ناڤەرۆکا مۆدێلێ کارکرنێ )سیستەمێ کارپێکری(. •
 

 دەستوەردان

ستافێ قوتابخانێ هەمیشە دەستوەردانێ دکەن د هەر توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن و جوداکارییەکێ دا کو ببینن  •

یان ئاگەهدار بن ل سەر؛ هەروەسا دگەل هەمی لایەنێن پشکدار د بارودۆخێ دا، بابەتێ ڕوون دکەنەوه و ل سەر  

 دئاخڤن.

ستافا قوتابخانێ ل دەسپێکێ دگەل وی کەسی دئاخڤن یێ کو هاتیە چەوساندن )قوربانی(، و پاشان دگەل لایەنێن دی   •

 یێن پشکدار دئاخڤن. 

ل دوماهیا ڕوونکرنەوەیێ )سەلماندنێ(، دهێتە ڕێكکەفتن و د ناڤ تێبینییەکا ئەلیکترۆنی دا دهێتە تۆمارکرن، کا د   •

 پاشەڕۆژێ دا دێ چەوا ڕەفتار هێتە کرن. 

 ستافا قوتابخانێ ل هەمان رۆژ دایک و بابان )خودانێن قوتابی( ژ ڕوودانێ ئاگەهدار دکەن.  •

ڕاپۆرتا پاراستنا   ئەگەر گۆمان هەبیت کو بارودۆخ نیشانێن تاوانەکێ تێدا بن، ستافێ قوتابخانێ ل دویڤ پێدڤیێ   •

)ل   پێکڤە ئەنجام ددەن   و -ڕاپۆرتا تاوانێ و پاراستنا زارۆکان     یان   (  Lastensuojeluilmoitusزارۆکان )

(. ب گشتی یا باشە پێدڤیبوونا ب پشتەڤانیێ )پشتگیریێ( بۆ هەمی لایەنێن ٢٥دویڤ یاسایا پاراستنا زارۆکان، بەندێ 

دگەل پۆلیسێن ئەنکەر  پشکدار بهێتە دیارکرن و ڕوونکرنەوە. ل دویڤ پێدڤیێ، دشێت مرۆڤ شاوێش و ڕاوێژێ 

(Ankkuripoliisi یان لژنا هەلسەنگاندنا پێدڤییێن ،) , یا   زارۆکدار، یان ژی نڤیسینگەها ناوبژیوانیێ    خێزانێن

 . بکەت   ( Suomi-Keski)یان   ناوچەیا فینلەندا ناڤەراست  

ئەگەر کارێن خەلەت )توندوتیژی یان چەوساندن( بەردەوام بن، دایک و باب، قوتابی، کەسێن بەرپرس، و ستافێ   •

 پێدڤی بۆ کۆمبوونەکێ دهێنە بانگکرن.

ستافێ قوتابخانێ دایک و بابان ئاگەهدار دکەن ژ هەر توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکرن یان جوداکارییەکا د ڕێکا  •

 قوتابخانێ دا چێببیت؛ هەروەسا ل دویڤ پێدڤیێ پشتەڤانیێ پێشکێش دکەن بۆ ڕوونکرنەوە و چارەسەرکرنا بارودۆخی.
 

  دویڤچوون و پشتەڤانییا پاشوەخت

ستافا قوتابخانێ ب شێوەیەکێ رێکخراو و بۆ دەمەکێ پێدڤی و درێژ چاڤدێرییا بارودۆخی دکەن، و پشتڕاست دبن ژ  •

هەستێ قوتابی ب تەناهیێ و سلامەتیێ ل ناڤ قوتابخانێ و د ڕێکا قوتابخانێ دا. بۆ ماوێ مەها ئێکێ هەمی حەفتییان، 

 ێ ژی ل دویڤ پێدڤیێ. بۆ مەها دویێ هەر دوو حەفتییان جارەکێ، و پشتی هینگ 

مامۆستایا پۆلێ، سەرپەرشتێ پۆلێ، یان کەسێ بەرپرس ئەرکێ دویڤچوونێ دگرنە ئەستۆ، مەگەر ب شێوەیەکێ دی  •

 ڕێککەفتن ل سەر هاتبیتە کرن.

ستافا قوتابخانێ پێدڤیبوونا ب پشتەڤانیێ بۆ هەمی لایەنێن پشکدار و بۆ هەمی گرۆپێ )پۆلێ( هەلسەنگاندن دکەن.   •

پشتەڤانییێن تاکەکەسی و کۆمەلایەتی ل دویڤ بارودۆخی و ب ڕاوێژ دگەل پاشپۆر و شارەزایێن خزمەتگوزاریێن  

 چاڤدێرییا قوتابیان دهێنە ڕێكکەفتن. 

ستافا قوتابخانێ دایک و بابان ژ پرۆسەیا دویڤچوونێ ئاگەهدار دکەن، و ل دویڤ پێدڤیێ لایەنێن پشکدار ئاراستەی  •

(، گرۆپێ Ankkuritoimintaیێن دەرڤەی قوتابخانێ دکەن، وەک: چالاکییێن ئەنکەر ) خزمەتگوزاریێن پشتەڤانیێ 

  یان وێستگەها پشتەڤانیێ  ئان   , ،MLLیێ سەر ب ڕێکخراوا  '  Selviytyjätپشتەڤانییا هەڤوەڵاتییان '

(Tukipysäkkiیا سەنتەرێ خێزانێ )  . 

( بۆ قوتابی دهێتە ئەنجامدان یان ڕێکارەکێ Kasvatuskeskusteluل دویڤ پێدڤیێ، گەنگەشەیا پەروەردەیی ) •

( بۆ دهێتە بڕیاردان، ب مەرجەکێ کو تەمەنێ قوتابی، ئاستێ گەشەکرنێ، بارودۆخێ Kurinpitotoimiتەمێکرنێ )

 کارێ خەلەت، و دەرەنجامێن وێ ل بەر چاڤ بهێنە وەرگرتن. 
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کار و ڕەفتارێن قوتابخانێ سالانە دهێنە هەلسەنگاندن و پێشخستن ل دویڤ کۆمکرنا زانیارییان، بۆ نموونە: ڕاپرسیا  •

 . TEAviisariساخلەمیا قوتابخانێ، ڕاپرسیا ڕازیبوونا قوتابی و قوتابخانێ، و پێوەرێ 

 

دشێت یا دەروونی، جەستەیی یان سێکسی بیت. توندوتیژی بریتییە ژ بکارئینانا ئەنقەست یا دەسهەڵاتێ،  توندوتیژی 

کۆنترۆڵکرنێ، یان هێزا جەستەیی، یان ژی گەفکرن ب ئەنجامدانا وان کاران. کردارێن توندوتیژیێ دشێن د ناڤبەرا قوتابیان 

دا ڕووی بدەن. ئازاردان، گەف کرن و جوداکاری  هەمی جۆرێن  بخۆ دا، یان د ناڤبەرا قوتابی و کارمەندێن قوتابخانێ 

 توندوتیژیێ نە.

ئازاردان بریتییە ژ ئازاردانا دەروونی، جەستەیی یان جڤاکی یا کەسەکێ دی ب شێوەیەکێ ئەنقەست و دووبارە. چەوساندن 

 دشێت د ژینگەها دیجیتالی )ئینتەرنێت و سۆشیال میدیا( دا ژی ڕووی بدەت. 

بریتییە ژ هەر ڕەفتارەکا )ب ئاخڤتن یان ب کردار( کو ب ئەنقەست بریندارکرن، گەفکرن، شەرمزارکردن، یان   هەراشیکردن

 کێمکرنا ڕێز و کەرامەتا کەسەکێ یان گرۆپەکێ مرۆڤان بخۆڤە بگریت.

بریتییە ژ پشتگوێخستن یان دویرخستنا تاکەکەس یان گرۆپەکێ، یان سەرەدەریەکا خرابتر دگەلکرن، یان دانانا وان د   جوداکاری

 بارودۆخەکێ نزمتر دا بەرامبەر کەسێن دی.  

( Rikosهەمی ئەو کارێن ل سەرێ هاتینە ئاماژەپێکرن )توندوتیژی، چەوساندن، هەراشیکردن، جوداکاری( دشێن وەک تاوان )

 بهێنە هەژمارتن. 

 


