
Quel est le nom de ces fruits ?  

La banane La fraise L’orange 
La myrtille 

La pomme L’ananas 
Le raisin 

La framboise 



Quel est le nom de ces fruits ?  

Le cassis 
La cerise 

La mûre des marais L’airelle 

La canneberge 
La groseille La groseille à maquereau 



Quels sont les fruits et les baies 
qui poussent en Finlande ? 

Le cassis 

Les groseilles 
 à maquereau 

La banane 
La pomme L’orange 

Les groseilles Les mûres  
des marais 

Les myrtilles 

Les cerises 

Les framboises 

L’ananas Les airelles 

Le raisin 

La fraise 

Les canneberges 



Quel est l’intrus ? 

Le melon La banane 
Le potiron 

La pomme Le citron 



Quel est l’intrus ? 

Le cassis La fraise 
La pomme Les mûres des marais 

Les myrtilles 



Quel est l’intrus ? 

La pêche L’abricot La cerise La prune La poire 



Quel est le nom de ces légumes ? 

Le poireau 

La salade 
La carotte 

Les haricots verts 

La pomme de terre 
La tomate 

Les petits pois Le concombre 



Quel est le nom de ces légumes ? 

L’oignon Le radis 

La courgette 

Le chou 

Le chou-fleur Le navet La betterave rouge Le brocoli 



Quels sont les légumes qui poussent sous la terre  
et ceux qui poussent au-dessus de la terre ? 



Quels sont les aliments d’origine animale et d’origine végétale ? 



Connais-tu la différence entre une épice (mauste) 
et une herbe aromatique (yrttimauste) ? 
 

L’épice agit sur le sens du goût L’herbe aromatique agit sur 
le sens de l’odorat 

On utilise les feuilles. 

Le basilic, le romarin, le 
thym, le persil… 

Les épices peuvent être : 

- une écorce (cannelle) 

- une fleur (safran, clou de girofle) 

- un fruit (poivre) 

- un bulbe (gingembre) 

- une graine 



Quelles sont les épices et les herbes aromatiques ? 

l’aneth 

la cannelle le poivre 
la vanille le persil 

la ciboulette 
le basilic la cardamome 

l’ail le clou de girofle 

le gingembre 

le thym 

le paprika 
le romarin 



Quels sont les aliments préparés avec du blé ? 

Le croissant Le pain de seigle Les biscuits 

La tarte carélienne Les chips Les spaghettis Les crêpes 

Les brioches  
à la cannelle 



L’Italie La Suisse La Finlande La France Les États-Unis La Belgique Le Japon 

D’où proviennent ces spécialités ? 

Le croissant  La tarte 
carélienne 

Les sushis  

La pizza 
Les frites Le hamburger 

La raclette 


