et Kuopion kaupunki
% Kasvun ja oppimisen palvelualue

KUOD|O Perusopetus ja nuorisopalvelut
Valinnaisaineen opetussuunnitelma:

Tyyppi: ___ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet
___x_Valinnaiset aineet

Luokka-aste: 31k ___4lk __ 5Ilk___6lk___ 7lk___8lk_x__9lk__x_
Oppiaine: Liikunta vLI
Viikkotuntimaara: 2t/vk

Laaja-alaisen osaamisen alue:

L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen ____ X___

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu ___X__
L3 Itsesta huolehtiminen ja arjen taidot __X

L4 Monilukutaito

L5 Tieto- ja viestintdteknologinen osaaminen

L6 Tyoeldamataidot ja yrittajyys

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen X

Tavoitteet:

Liikuntataitojen monipuolinen kehittdminen ja yhdesséa toiminen.

Sisallot:
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Tuntien sisdlté muodostetaan oppilaslahtoisesti (ryhman toiveet huomioiden). Paapaino palloilulajeissa sekd mailapeleissa
(joukkue - ja yksilolajit). Tavoitteena liikuntataitojen monipuolinen kehittdminen ja yhdessa toimien.

Oppimisympadristoihin, tydtapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvat erityispiirteet (jos tarpeen)

Koulun ulko- ja sisaliikuntatilat sekd mahdollisuuksien mukaan kaupungin muut liikuntapaikat.

Arviointikriteerit: Numeroarviointi.

Hyvan osaamisen kriteerit:

e  Oppilas osallistuu liikuntatuntien toimintaan yleensa aktiivisesti kokeillen ja harjoitellen erilaisia liikuntamuotoja.
e Oppilas tekee useimmiten tarkoituksenmukaisia ratkaisuja erilaisissa liikuntatilanteissa.

e  Oppilas osaa kdyttaa, yhdistaa ja soveltaa tasapaino- ja lilkkkumistaitoja useimmissa opetetuissa liikuntamuodoissa.
e Oppilas osaa kayttaa, yhdistda ja soveltaa valineenkasittelytaitoja useimmissa opetetuissa liikuntamuodoissa.

e Oppilas toimii turvallisesti ja asiallisesti liikuntatunneilla.

e Oppilas osaa toimia eri liikuntatilanteissa yhteisesti sovitulla tavalla.

e  Oppilas noudattaa reilun pelin periaatteita ja osoittaa ottavansa vastuuta yhteisista oppimistilanteista.

e Oppilas osaa padsaantoisesti tyoskennelld vastuullisesti ja itsendisesti.
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