Vinkkejä sisälle
Villasukkaluistelua kypärät päässä, liikuntasali voi toimia jäähallina.
[bookmark: _GoBack]Pulkkailua: lapset voivat vetää toisiaan ”pulkassa”, pulkkana toimii vahvaa kangasta oleva peitto/huopa
”Ampumahiihtoa” - esimerkiksi huopaiset paikkamerkit jalkojen alla edetään pisteeltä toiselle ja heitetään pehmopalloja seinässä oleviin maalitauluihin.
Hernepussicurlingissa jokainen liu´uttaa vuorollaan hernepussia kohti merkkiä.
Kelkkailussa työnnetään kaveria taaperokärryssä.
Häntäpallojen tarkkuusheittoa reikälakanan läpi. 
Lumisia ulkoleikkejä
Lähdetäänkö lumivaellukselle lähimetsään? 
Taskuun voi napata jokaiselle vaeltajalle muovikassin, joilla lasketaan alas reitille osuvat mäet. Muovikassin avulla voi liikkua tasaisellakin maalla; istu muovikassin päälle ja etene käyttämällä vain jalkojasi. Ja jos mukana on liukureita, tasamaalla lisää liikettä jalkoihin ja koko kehoon saa potkuttelemalla liukurilla toinen jalka liukurin päällä.
Lumiradan tekeminen on hauskaa puuhaa. 
Koskemattomaan lumeen voi tamppaamalla, harjaamalla tai lapioimalla tehdä radan tai labyrintin, jossa juostaan, ajetaan formulaa tai möyritään lumimatoina. 
Seuraa johtajaa -leikkiä on kiva leikkiä lumessa, kun tehtävänä on yrittää seurata ja kulkea täsmälleen johtajan jalanjäljissä. Jäljitysleikki voi johtaa vaikka aarresaarelle! Saaren erilaiset aarteet voivat olla esimerkiksi hiekkaleluja, jotka piilotetaan rajatulle alueelle lumen alle.

Valokuvaaja -leikkiä pehmoisessa lumessa leikkiessä ei haittaa, vaikka pyllähtäisi pepulleen. Valokuvaaja pyörittää yhtä leikkijää kerrallaan kädestä kiinni pitäen. Muutaman kierroksen jälkeen vauhdin kiihtyessä pyörittäjä irrottaa otteensa ja pyöritettävä jää siihen asentoon, johon pyörityksen päättyessä pysähtyi. Valokuvattavat saavat vuorotellen itse kertoa, mitä kuva esittää. 
Hankijalkapalloa, lumisählyä… löysitkö ideoita talven liikuntaleikkeihin?

