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HYVÄ NUORI JA KOTIVÄKI!

On tullut aika miettiä tulevaisuutta ja uraa peruskoulun jälkeen. Joidenkin oppilaiden uravalinta on haastavampaa: Ei ole mahdollisuutta hakeutua kaikkiin ammatteihin esim. sairauksien tai oppimisvaikeuksien vuoksi. Tähän vihkoon olen kerännyt hieman tietoa vaihtoehdoista mietinnän avuksi täydentäen ”Mitä peruskoulun jälkeen? Tietoja mietinnän pohjaksi 2019”-vihkoa.
2. SUOMEN KOULUTUSJÄRJESTELMÄ

Suomenkoulutusjärjestelmä rakentuu neljästä asteesta. Peruskoulun jälkeen haetaan 2. asteelle (ammatillinen koulutus tai lukio). 2. asteen jälkeen on mahdollista jatkaa opintoja vielä korkealla asteella, mutta moni ammatillisen koulutuksen suorittanut opiskelija siirtyy tässä vaiheessa työelämään.
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Tehostetun ja erityisen tuen oppilaan kannattaa lähteä miettimään uravalintaansa hyvin käytännönläheisesti. Tämä tarkoittaa sitä, että ammatillinen koulutus tai siihen valmistava/ kuntouttava koulutus (VALMA tai TELMA) on järkevä vaihtoehto. Lukiokoulutus on usein liian teoreettinen vaihtoehto. Lukio-opinnot vaativat hyviä opiskelutaitoja sekä motivaatiota. Jos peruskoulukin on tuottanut vaikeutta, ei lukio-opintoja suositella.

Ei kannata asettaa liian suuria vaatimuksia omalle opiskelulle. Usein paras vaihtoehto on edetä pienin askelein kohti lopullista tavoitetta. Tämän vuoksi MAHIS-yhdistelmäopintoja ei suositella ainakaan opiskelun alkuvaiheessa.
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AMMATILLINEN KOULUTUS
Tukea opiskelulle sekä erityisopetusta järjestetään myös 2. asteella. Ammatillisten opintojen alussa jokaiselle opiskelijalle laaditaan henkilökohtainen opiskelusuunnitelma (HOPS). HOPSiin kirjataan mm. opiskelun sisällöt, suorittamistavat (ja mahdollinen opiskelun tuki) sekä aikataulut opiskelulle.

Erityisopetusta voidaan järjestää ammatilliseen perustutkintoon ja myös ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavassa koulutuksessa. Erityisopetusta voi saada, jos oppimisvaikeuksien, vamman, sairauden tai muun syyn vuoksi nuori tarvitsee pitkäaikaista tai säännöllistä erityistä oppimisen ja opiskelun tukea. Erityisopetukseen osallistuvalle opiskelijalle laaditaan henkilökohtainen opetuksen järjestämistä koskeva suunnitelma (HOJKS). Ammatilliset erityisoppilaitokset antavat erityisopetuksena järjestettävää ammatillista peruskoulutusta. Tällöin opiskelu tapahtuu omissa erityisryhmissä. 
Myös ammatillisissa oppilaitoksissa annetaan erityisopetusta. Tällöin yleensä erityistä tukea tarvitsevat opiskelijat hakevat ja opiskelevat samoissa opetusryhmissä muiden ammatilliseen perustutkintoon tähtäävien opiskelijoiden kanssa. Koulutus kestää noin kolme vuotta, mutta koulutusaikaa voidaan pidentää vuodella ja opintoja yksilöllistää opiskelijan tarpeiden mukaisesti. 
Iisalmessa on kaksi ammatillista oppilaitosta. Savon ammattiopisto (http://www.sakky.fi) ja Ylä-Savon ammattiopisto (www.ysao.fi).  Iisalmen koulutusvaihtoehdot muuttuvat hieman vuosittain. Ajankohtaisinta tietoa niistä saa internetistä (www.opintopolku.fi ja koulujen sivuilta). Myös opinto-ohjaaja kertoo oppilaanohjauksen tunneilla tietoa eri vaihtoehdoista. Joissakin ammatillisissa oppilaitoksissa on erityisen tuen oppilaille tarkoitettuja opintolinjoja (er-linjoja). Syksyllä 2019 Iisalmessa alkavassa koulutuksessa ei ollut yhtään er-linjaa. 
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4. HARKINNANVARAINEN VALINTA

Oppilas voidaan valita tietyin perustein ammatilliseen koulutukseen, vaikka todistuspistemäärät jäisivätkin alhaisiksi. Tällöin puhutaan Harkinnanvaraisesta valinnasta. Hakijan tulee hankkia lausunto näistä syistä, joihin hän haluaa vedota. Kiuruveden yläkoulussa tavallisimmat syyt ovat olleet terveydelliset syyt (tarvitaan lääkärinlausunto) ja oppimisvaikeudet (psykologin lausunto). Hakeminen harkinnanvaraisen valinnan kautta on oppilaan ja hänen huoltajansa vapaaehtoinen valinta ja se tapahtuu Yhteishaun yhteydessä. Mikäli mietit mahdollisuuksia hakea Harkinnanvaraisessa valinnassa, tule juttelemaan asiasta opinto-ohjaajan kanssa viimeistään 9. luokan syksyllä. Oppimissuunnitelman ja HOJKSin päivityspalaverissa kannattaa ottaa esiin myös jatkosuunnitelmasi sekä mahdollinen kiinnostuksesi Harkinnanvaraiseen valintaan. Harkintaan perustuvan valinnan syitä ovat: oppimisvaikeudet, sosiaaliset syyt sekä koulutodistuksen puuttuminen tai todistusten vertailuvaikeudet.
5. AMMATILLISET ERITYISOPPILAITOKSET
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Ammatilliset erityisoppilaitokset ovat erikoistuneet vammaisten, pitkäaikaissairaiden ja muuten erityistä tukea ja olosuhteita tarvitsevien nuorten ja aikuisten ammatilliseen koulutukseen ja kuntoutukseen. Erityisoppilaitokset tarjoavat sekä nuorille että aikuisille
· Ammatilliseen perustutkintoon valmentavaa koulutusta (VALMA).
· Työhön ja itsenäiseen elämään valmentavaa koulutusta (TELMA).
· ammatillista peruskoulutusta eri aloille.

Ammatillisia erityisoppilaitoksia on eri puolilla Suomea. Osa oppilaitoksista on erikoistunut tiettyihin vammaryhmiin, kuten kehitysvammaisiin, kuulovammaisiin tai näkövammaisiin. Erityisoppilaitoksissa opiskelevat erityisesti sellaiset nuoret ja aikuiset, joilla on vaikeuksia selviytyä tavallisissa oppilaitoksissa. Vapaille opiskelijapaikoille voidaan ottaa muitakin kuin vammaisia opiskelijoita. Mikäli sinua kiinnostaa tutustua lähemmin ammatillisiin erityisoppilaitoksiin, pyydä opinto-ohjaajalta niistä esite. 
Suurimmat erityisammattikoulut ovat Ammattiopisto Luovi (toimipaikka on mm. Kuopiossa ja Oulussa) (http://www.luovi.fi/opiskelijalle/oppaat/) ja Ammattiopisto Spesia (toimipaikka on mm. Mikkelissä ja Pieksämäelle) (https://www.spesia.fi/). 
6. MUUT VAIHTOEHDOT
· PERUSKOULUN LISÄOPETUS (10. LUOKKA)
[image: image7.jpg]


10. luokka sopii sinulle, jos haluat
· parantaa opiskelutaitojasi ja syventää peruskoulun oppisisältöjä.

· korottaa peruskouluaineiden numeroita.

Kiuruvettä lähin 10-luokka on Portaanpään kristillisessä opistossa Lapinlahdella. Siellä on myös ns. Kuvataide-, Duuni- ja Liikuntakymppi, joissa on mahdollista 10. luokan lisäksi opiskella painotetusti valitsemaansa ainetta. Kymppiluokalla opiskellaan pääsääntöisesti yleisopetuksen vaatimusten mukaisesti, joten yleensä ei yksilöllistetä oppiaineita. Portaanpään opistosta löydät lisätietoja osoitteesta www.portaanpaa.fi. Myös Kalajoen kristillisessä opistossa (www.kkro.fi) ja Raudaskylän kristillisessä opistossa (http://www.rko.fi/) on peruskoulun lisäopetusta.
· VALMA-KOULUTUS - AMMATILLISEEN PERUSTUTKINTOON VALMENTAVA KOULUTUS 
Ammatilliseen koulutukseen valmentava koulutus (VALMA) on uusi kokonaisuus, joka korvaa entiset
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ammattistartit.
· maahanmuuttajien ammatilliseen peruskoulutukseen valmistavat koulutukset (MAVA).
· kotitalousopetuksen.
· valmentavan ja kuntouttavan opetuksen ja ohjauksen 1.
Ammatilliseen perustutkintoon valmentavassa koulutuksessa voi saada myös erityistä tukea. Siellä saa valmiuksia hakeutua ammatilliseen peruskoulutukseen ja paremmat edellytykset ammatillisen perustutkinnon suorittamiseen. Jos osallistuu erityisopetukseen, tehdään opiskelijalle henkilökohtainen opetuksen järjestämistä koskeva suunnitelma (HOJKS).
· TELMA-KOULUTUS -TYÖHÖN JA ITSENÄISEEN ELÄMÄÄN VALMENTAVA KOULUTUS 
Entinen valmentava ja kuntouttava opetus ja ohjaus (URA) on uudistettu Työhön ja itsenäiseen elämään valmentavaksi koulutukseksi (TELMA). Jos oppilas tarvitsee sairauden tai vamman vuoksi erityistä tukea sekä henkilökohtaista opetusta ja ohjausta, hän voi hakeutua tähän koulutukseen. Koulutus on tarkoitettu henkilöille, joilla ei ole mahdollisuutta osallistua ammatilliseen tutkintoon johtavaan koulutukseen. Koulutus annetaan ammatillisissa erityisoppilaitoksissa. Koulutuksen suoritusaika määräytyy opiskelijan henkilökohtaisten tavoitteiden ja valmiuksien perusteella. Koulutus kestää kuitenkin enintään kolme vuotta. Koulutuksessa on kolme pakollista osaa:

· toimintakyvyn vahvistaminen

· oppimisen vahvistaminen

· työelämään valmentautuminen.
· OPPISOPIMUS 
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Oppisopimuskoulutus on joustava, yksilöllinen ja käytännönläheinen koulutusmuoto. Se perustuu opiskelijan ja työnantajan väliseen määräaikaiseen työsopimukseen. Oppisopimuskoulutus vaatii paljon oma-aloitteisuutta sekä kykyä suunnitella oma opiskelu itsenäisesti. Koska oppisopimus edellyttää paljon itsenäistä työskentelyä, tämä koulutusmuoto harvoin sopii erityisen tuen oppilaalle. (Lue myös Mitä peruskoulun jälkeen? Tietoja mietinnän pohjaksi 2019-vihkosta kohta Ohjatusti oppisopimukseen – VALMA.)
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LIIKUNTA-AKATEMIA

Mikäli opiskelet päätoimisesti Iisalmessa, on sinun mahdollista hakeutua Urheiluakatemiaan. Jos oppimisessa on haasteita, ei kannata hakeutua Urheiluakatemiaan ainakaan opiskelujen alkuvaiheessa. Ensin kannattaa aloittaa varsinainen opiskelu ja sen jälkeen katsoa, mihin voimat ja taidot vielä riittää. 
Lähteet: 1) Haime Satu, Huttunen Marja-Leena, Kuikka Johanna & Valtonen Tiina: Oppilaanohjaus 7-9, Valmentaja. Edita. Helsinki 2008. 2) www.opintopolku.fi, 3) koulujen nettisivut  4) kuvat: clipart. 


