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الخدمات التعليمية الأساسية/ Perusopetuspalvelut
29.11.2018


التقييم الذاتي للصف السابع (7) / 7.luokka itsearviointi   
 		الاسم والفصل/Nimi ja luokka:  			

[bookmark: _GoBack]كيف تسير الأمور معي في الوقت الحاضر/Miten minulla menee tällä hetkellä? ؟ 
							
							
أنا والآخرين في المدرسة/ Minä ja muut koulussa
1. اختر ما يعبّر عن وجهة نظرك بخصوص الادعاءات التالية/ Valitse, mitä mieltä olet väitteistä.                                                            
2. اختر 2 - 3 ادعاءات/ تريد أن تتحدث بشأنها على نحو خاص أثناء جلسة الحوار بخصوص التقييم/         Valitse 2-3 väitettä, joista erityisesti haluat puhua arviointikeskustelussasi..

	أريد أن أتحدث على وجه الخصوص عن هذا / Tästä erityisesti haluan puhua
	
	أوافق الرأي تماماً
Täysin samaa mieltä
	أوافق الرأي تقريباً
Melko samaa mieltä
	أخالف الرأي تقريباً
Melko eri mieltä
	أخالف الرأي تماماً
Täysin eri mieltä

	
	أشعر بالارتياح في مجموعتي/فصلي الحالي.
Minulla on hyvä olla nykyisessä ryhmässäni/luokassani.
	
	
	
	

	
	أشعر بالارتياح في مدرستي.
Minun on hyvä olla koulussani.
	
	
	
	

	
	ألتزم بالجداول الزمنية المشتركة والضوابط والنظم المشتركة. 
Noudatan yhteisiä aikatauluja ja sääntöjä. 
	
	
	
	

	
	أستطيع العمل بسلاسة مع مختلف الأفراد (المجموعة الخاصة بك/الطلاب، العاملون في المدرسة، الموظفون المؤقتين البدائل).
Työskentelen sujuvasti eri ihmisten kanssa (oma ryhmä/oppilas, koulun henkilökunta, sijaiset).
	
	
	
	

	
	أستطيع أن أعتني بأموري في المدرسة (التواصل مع شخص مُعين، الإصابة بالمرض خلال اليوم الدراسي، انتهاء دعم الطالب أو ما شابه ذلك).
Osaan hoitaa koulussa asioitani (tietyn hlön tavoittaminen, sairastuminen kesken päivän, opiskelun tuen pyytäminen ym.).
	
	
	
	

	
	أُعزز من خلال طريقة عملي الأجواء الدراسية الجيدة في الفصل. 
Edistän toiminnallani hyvää opiskeluilmapiiriä luokassa. 
	
	
	
	

	
	تحدث مضايقات في فصلي.
Luokassani on kiusaamista.
	
	
	
	

	
	آخذ الطلاب الآخرين بعين الاعتبار.
Otan toiset oppilaat huomioon.
	
	
	
	

	
	الأمور المتعلقة بالأصدقاء لدي كلها على ما يرام.
Kaveriasiani ovat kunnossa.
	
	
	
	

	
	أجرؤ على التصرف في المجموعة/المدرسة بطبيعتي.
Uskallan olla ryhmässä/koulussa oma itseni.
	
	
	
	

	
	
أستطيع أن أؤثر في الأمور المشتركة للفصل إذا رغبت بذلك.
Halutessani pystyn vaikuttamaan luokan yhteisiin asioihin.
	
	
	
	

	
	تتم ملاحظة حضوري وأخذي بعين الاعتبار في المدرسة. 
Minut huomataan ja otetaan huomioon koulussa. 
	
	
	
	


ما هي الأمور الأخرى/Mitä muuta:
							























أنا ومهارات الدوام المدرسي/ Minä ja koulunkäyntitaidot
1. اختر ما يعبّر عن وجهة نظرك بخصوص الادعاءات التالية. /                                                           Valitse, mitä mieltä olet väitteistä.
2. اختر 2 - 3 ادعاءات/ تريد أن تتحدث بشأنها على نحو خاص أثناء جلسة الحوار بخصوص التقييم. / Valitse 2-3 väitettä, joista erityisesti       haluat puhua arviointikeskustelussasi.

	أريد أن أتحدث بشكل خاص عن هذا / Tästä haluan erityisesti puhua
	
	أوافق الرأي تماماً
Täysin samaa mieltä
	أوافق الرأي تقريباً
Melko samaa mieltä
	أخالف الرأي تقريباً
Melko eri mieltä
	أخالف الرأي تماماً
Täysin eri mieltä

	
	أنام 8 - 10 ساعات ليلاً. 
Nukun 8-10 tuntia yössä.
	
	
	
	

	
	أتناول طعام الإفطار والطعام المدرسي يومياً. 
Syön aamupalan ja kouluruuan päivittäin.
	
	
	
	

	
	أمارس الرياضة ساعة واحدة على الأقل في اليوم. 
Liikun vähintään tunnin päivässä.
	
	
	
	

	
	أستطيع أن أبقى بدون هاتفي (أثناء الاستراحات بين الحصص، أثناء وقت الفراغ).
Pystyn olemaan ilman puhelintani (välituntisin, vapaa-ajalla).
	
	
	
	

	
	أستطيع أن أحدد الوقت الذي أقضيه أمام الشاشة لمدة ساعتين في اليوم.
Pystyn rajaamaan ruutuaikani kahteen tuntiin päivässä.
	
	
	
	

	
	أتدبر أموري بشكل جيد في المدرسة.
Jaksan hyvin koulussa.
	
	
	
	

	
	لدي المعدات والأدوات المدرسية الكافية معي (الكتب، الدفاتر، الأقلام، المحايات، الدوسيات "مجموعة من الأوراق المطبوعة"، ومعدات الرياضة وأسماء المستعل اللازمة وما شابه ذلك).
Minulla on tarvittavat koulutarvikkeet mukana (kirjat, vihkot, kynät, kumit, monisteet, liikuntavälineet, tarvittavat käyttäjätunnukset yms.).
	
	
	
	

	
	أعمل وفقاً للإرشادات.
Toimin annetun ohjeen mukaan.
	
	
	
	

	
	عندما أحصل على الإرشاد، أبدأ في العمل وأركّز أثناء العمل. 
Ohjeen saatuani aloitan työskentelyn ja työskentelen keskittyneesti.
	
	
	
	

	
	أقوم بواجبي أثناء العمل الجماعي وأساعد الآخرين.
Teen oman osani ryhmätöissä, autan toisia.
	
	
	
	

	
	أعمل بمثابرة لأحقق هدفي. 
Työskentelen sinnikkäästi kohti tavoitteitani.
	
	
	
	

	
	لقد عثرت لي على طرق مناسبة للدراسة. 
Olen löytänyt itselleni sopivia opiskelutapoja.
	
	
	
	

	
	أستطيع أن أتعامل مع خيبات الأمل.
Osaan käsitellä pettymyksiä.
	
	
	
	

	
	أخطط للبرنامج الزمني لمختلف الأعمال (إعادة الوظائف، الاستعداد للامتحانات في الوقت المحدد).
Suunnittelen eri töiden aikataulua (tehtävien palautus, kokeisiin valmistautuminen ajoissa).
	
	
	
	

	
	أجد المكان والزمان المناسب للدراسة في البيت/خارج نطاق وقت الدراسة في المدرسة (من أجل حل الوظائف المنزلية، الاستعداد للامتحانات وما شابه ذلك).
Löydän kotona/kouluajan ulkopuolella opiskelulle ajan ja paikan (läksyt, kokeisiin valmistautuminen ym.).
	
	
	
	



ما هي الأمور الأخرى/Mitä muuta: 
							

تم عقد جلسة الحوار بخصوص التقييم/ Arviointikeskustelu käyty  ______/_____ /_______20
كان حاضراً/ Läsnä: 						
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