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Kognitiivinen kehitys ja
muistin kehittyminen

Vygostki ja
Piaget

Mielen teoria ja
sosiaalinen

puhe

Varhaislapsuus ja
leikki-ikä

Keskilapsuus tarkoittaa
3-6 ikävuosia, voidaan

kutsua myös leikki-
iäksi

Varhaislapsuus tarkoittaa 1-3
ikävuosia, voidaan kutsua myös
taaperoksi

Vygotsky

Piaget

 =eli
tiedonkäsittely, kuten

tarkkaavaisuus, havaitseminen,
muisti, ajattelu ja kieli, kehittyvät
lapsuuden aikana suotuisassa

ympäristössä

Kognitiivinen toiminta

Sitä säätelee  ja
 sekä 

perimä
ympäristö yksilö

Sen kehitystä tukevat hoivaajan
sensitiivisyys, runsas vuorovaikutus

lapsen kanssa sekä lapselle
puhuminen

= Lapselle
luodaan virikkeellinen ympäristö, joka

edistää kognitiivisten taitojen
kehittymistä

Kognitiivinen stimulaatio

Yksilö: Vanhemmat alkavat reagoida
eri tavalla eri valmiuksia ilmaiseviin

lapsiin, ja samalla vahvistavat
entisestään kyseisiä taipumuksia

 tapahtuu
aivojen kehittyessä ja lapsen

oppiessa jatkuvasti tekemisistään
ja kokemuksistaan

Muistin kehittyminen

= Tarkoittaa
lapsuusiän muistinmenetystä

Lapsuusiän amnesia

Lapsi alkaa varhain muodostamaan
kokemuksistaan mielikuvia, jotka mahdollistavat

sen, että hän pystyy aiempien mielikuvien
pohjalta:

ennakoimaan tulevia tapahtumia

palauttamaan mieleen aiempia
kokemuksiaan sekä jäsentämään sen

hetken tapahtumia

Johtuu siitä, että säilömuistin kannalta
keskeiset rakenteet aivoissa eivät ole

varhaislapsuudessa vielä täysin
toimintavalmiita

Rakenteisiin kuuluu esim.
, joka on erittäin tärkeä

uusien muistojen muodostumisessa,
niiden tallentamisessa aivokuorelle sekä
muistojen palauttamisessa säilömuistista

työmuistin käsittelyyn

hippokampus

Oppiessaan ja muistinsa avulla lapsi
alkaa muodostaa oppiessaan

 eli sisäisiä mallejaskeemoja

Leikki-iässä lapsi alkaa käyttämään
erilaisia muististrategioita eli

toimintatapoja

Vygotskyn sosiokulttuurinen
näkökulma ihmisen

kehitykseen

Painottuu siihen, että lapsen
kognitiiviset kyvyt muovautuvat
siihen ympäristöön ja kulttuuriin
sopivaksi, jossa hän kasvaa

Vygotskyn mukaan kognitiivista
kehitystä tapahtuu, kun lapsi on

vuorovaikutuksessa vanhemman tai
muun henkilön kanssa ja tämä ohjaa

lasta ongelmanratkaisutilanteissa

Lähikehityksen
vyöhyke

Tarkoittaa yksilön nykyisen
kehitystason ja seuraavan mahdollisen
kehitystason tilaa, jossa yksilö pystyy
oppimaan uuden taidon tai toiminnan
osaavamman henkilön avustuksella

Lähikehityksen vyöhykkeelle kuuluvat
asiat eivät ole niin helppoja, että lapsi

osaisi ratkaista ne yksin, eivätkä toisaalta
niin vaikeita, että lapsi ei osaisi ratkaista

niitä edes avustettuna

ideaa voidaan soveltaa myös
kaikkeen myöhempään

oppimiseen (sopivan
haastavat tehtävät tuottavat
parhaan oppimistuloksen)

Leikki on todella
merkityksellistä lapsen

kehityksessä

Lapsen sen hetkinen
kehitys tulee
monipuolisesti esiin siinä,
millä tavoin hän toteuttaa
leikkiä

= Tarkoittaa lapselle
kehittyvää ymmärrystä siitä, että

muilla ihmisillä on omat
ajatuksensa, tietonsa, tunteensa
ja aikomuksensa, eivätkä ne ole

samoja kuin lapsen omat

Mielen teoria

Sosiaalinen puhe
sisäistyy

ajatteluksi

= Kognitiivista toimintaa,
jossa käsitellään havainto-ja

muistitietoa sekä muodostetaan
malleja todellisuudesta

Ajattelu

Esim. erilaisia ajattelun muotoja:
ongelmanratkaisu, päätöksenteko,

päättely

= on lapsen ja
hoivaajan välistä vuorovaikutusta

äänteiden, eleiden, ilmeiden ja
sanojen kautta

sosiaalinen puhe

=
pyrkii selittämään lapsuuden ja

lopulta myös myöhempien
ikävaiheiden kognitiivista kehitystä

Ajattelun kehityksen teoria

Vygotskyn mukaan ajattelu järjestyy
ulkoisesta sisäiseksi lapsuuden
aikana kehittyvän puheen avulla

= omassa mielessä
tuotettu puhe

sisäinen puhe

Vygotsky esittää tämän muuttuvan
vähitellen lapsen puheeksi, jota hän

käyttää toimintansa aktiiviseen
ohjaamiseen = puheella ohjaaminen

Vygotskyn mukaan sisäinen puhe
auttaa yksilöä ohjaamaan ja

säätelemään toimintaansa koko
loppuelämän ajan

kulttuuri, aikakausi ja yhteisö
vaikuttavat ajatteluun ja rakentavat

sitä

Piaget oletti, että lapsella on
synnynnäinen valmius reagoida

ympäristöönsä, jolloin ajattelu kehittyy
skeemojen kautta

= Tarkoittaa sitä, että
sisäisiä malleja muokataan kokemusten

pohjalta

Akkommodaatio

= tarkoittaa sitä, että
lapsen skeema laajenee uudella tiedolla

ja hän lisää siihen uusia käsitteitä

Assimilaatio

Alkuperäinen skeema ei
siis muutu vaan siihen
sulautetaan lisää tietoa

Ajattelu kehittyy iän myötä neljässä
vaiheessa

-
-

-
ja

-  vaihe

sensomotorinen
esioperationaalinen

konkreettisten operaatioiden

formaalisten operaatioiden

Kritisoitu nykytutkimuksen perusteella,
sillä Piaget aliarvioi useassa vaiheessa

lasten kyvyt (nuoremmilla lapsilla on
kognitiivisia kykyjä, joiden Piaget

ajatteli kehittyvän vasta myöhemmin)

mielen teorian varhaista
kehittymistä edistää tiivis
kielellinen vuorovaikutus

Sensitiivinen vanhemmuus on
tärkeää, jotta lapsi voi

vanhemman kanssa leikkiessään
alkaa hahmottaa sekä omia että

vanhemman tunnetiloja

Se on osittain harjoittelua, sillä
mitä enemmän lapsi saa

tilaisuuksia hahmottaa toisten
ajatuksia, tunteita ja aikomuksia,
sitä nopeammin hän alkaa myös
hahmottaa niiden olemassaoloa
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