Pirjon lilkkunnat 4. jakso kevat 2017

Liikunta
perjantai

3.helmi
10.helmi
17.helmi
24.helmi
3.maalis
10.maalis
17.maalis
24.maalis
31.maalis

maanantai

6.helmi
13.helmi
20.helmi
27.helmi
6.maalis
13.maalis
20.maalis
27.maalis
3.huhti

klo

8.00-9.15
8.00-9.15
8.00-9.15
8.00-9.15
8.00-9.15
8.00-9.15
8.00-9.15

8.00-9.15

klo

9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45

8 A/E

aihe

lentopallo

tanssia/oma tanssi
tanssia/perinteiset

Koripallo
Koripallo
talviloma
Hiihtoa
TET-viikko
kasipallo

aihe

jaapelit/luistelu
jaapelit/luistelu
jaapelit/luistelu
crossfit
talviloma
valinecircuit
circuit
sirkustelua
kuntosali

Tytot
paikka

isosali
pienisali
pienisali
isosali
isosali

jaahalli
isosali
paikka

jaahalli
jaahalli
jaahalli
isosali

isosali
pienisali
pienisali
kuntosali

varapaikka

[Ne)
iso

pieni

pieni
varapaikka
iSO

pieni
pieni

isosali

muuta

sisaliikuntavarusteet
sisdliikuntavarusteet
sisaliikuntavarusteet
sisdliikuntavarusteet
sisaliikuntavarusteet

ulkovarustus+sukset

sisaliikuntavarusteet

muuta

ulkovarustus+luistimet
ulkovarustus+luistimet
ulkovarustus+luistimet
sisaliikuntavarustus

sisaliikuntavarustus
sisaliikuntavarustus
sisaliikuntavarustus
sisaliikuntavarustus
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Liikunta 7B Tytot/Pojat

keskiviikko klo aihe paikka vara-paikka muuta

8.helmi 9.30-10.45 koripallo isosali sisaliikuntavarustus
15.helmi 9.30-10.45 lentopallo isosali sisdliikuntavarustus
22.helmi 9.30-10.45 kuntopiiri pienisali sisaliikuntavarustus
1.maalis 9.30-10.45 kasipallo pienisali sisdliikuntavarustus
8.maalis talviloma

15.maalis 9.30-10.45 hiihto jaahalli isosali ulkovarustus + sukset
22.maalis 9.30-10.45 hiihto jaahalli isosali ulkovarustus + sukset
29.maalis 9.30-10.45 sirkustelu pienisali sisaliikuntavarustus
Liikunta 9A/C Tytot

torstai klo aihe paikka varapaikka  varustus

2.helmi 8.00-9.30 koripallo/kéasipallo pienisali

9.helmi 8.00-9.30 lentopallo isosali sisaliikuntavarustus
16.helmi 8.00-9.30 lentopallo isosali sisaliikuntavarustus
23.helmi 8.00-9.30 sirkustelu pienisali

2.maalis 8.00-9.30 hiihto/luistelu jaahalli pienisali sisaliikuntavarustus
9.maalis talviloma sisaliikuntavarustus
16.maalis 8.00-9.30 hiihto jaahalli isosali ulkovarustus + sukset
23.maalis 8.00-9.30 hiihto jaahalli isosali ulkovarustus+sukset
30.maalis 8.00-9.30 tanssi oma pienisali
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Liikunta
perjantai

3.helmi
10.helmi
17.helmi
24.helmi
3.maalis
10.maalis
17.maalis
24.maalis
31.maalis

klo

9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45
9.30-10.45

9.30-10.45

9.30-10.45

8C/D

aihe

tanssi oma
lentopallo
vanhojentanssiesitys
sirkustelu

koripallo

talviloma

hiihto

TET-viikko
valineliikuntaa

Tytot
paikka varapaikka
pienisali

isosali

kuhmonkatu

pienisali

pienisali

jaahalli iso

iso
pienisali

varustus

sisaliikuntavarustus
sisaliikuntavarustus

sisaliikuntavarustus
sisaliikuntavarustus

ulkovarustus + sukset

sisaliikuntavarustus




