CASE Lauri 82 v.
Tietoa Laurista:
Lauri on 82 vuotias mies, joka asuu hoivakodissa. Lauri sairastaa Altzheimerin tautia. Lauri asui vaimonsa kanssa vielä vuosi sitten kotona ja vaimo toimi omaishoitajana. Vaimo kuitenkin sairastui vakavasti ja menehtyi, jonka jälkeen Lauri muutti asumaan hoivakotiin. Laurilla on yksi poika, joka asuu reilun sadan kilometrin päässä ja käy noin pari kertaa kuukaudessa tapaamassa isäänsä. Muita omaisia tai tuttavia ei Laurilla ole.
Laurin liikkuminen on hidastunut ja hänellä on ongelmia tasapainon kanssa, hän on myös kaatunut pari kertaa. Päivittäisistä toiminnoista selviytymisessä on ongelmia ajoittain. Välillä on parempia päiviä ja välillä Lauri tarvitsee jatkuvasti ohjausta ja apua toiminnoissa.
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Tehtävä:
Millä keinoilla arvioit Laurin toimintakykyä?
Mitä asioita mahdollisesti saat selville? Voit käyttää tässä mielikuvitusta tai muistella jotakin asiakasta, jonka olet tavannut.
Millä keinoin tuet Laurin 
a) fyysistä toimintakykyä?
b) psyykkistä toimintakykyä?
c) sosiaalista toimintakykyä?
Mieti konkreettisia esimerkkejä arjen toiminnoista, kuten pukeutuminen/riisuutuminen, wc-käynti, ruokailu, ulkoilu, jne.
