
• M1 valinnaista opiskellaan kevätlukukaudella 2h/vko

• M1 valinnainen arvioidaan hyväksytty/hylätty

• Tästä valinnaisesta tulee todistukseen suoritusmerkintä

Kontiolahden koulun valinnaisaineet 
Kontiolahti



Muotia itselle
TAVOITTEET
Tavoitteena on suunnitella ja toteuttaa 
erilaisia käyttötuotteita. Samalla opitaan 
uusia käsityötekniikoita

SISÄLLÖT

Suunnitellaan ja valmistetaan
vaatteita, asusteita ja koruja omien  
ideoiden mukaisesti.

Kontiolahden koulun 9 MUUT M1 kevät valinnaisaineet



Don´t panic – englannin kertaus

Kurssin tarkoituksena on tukea  
oppilaan yläkoulun viimeisen vuoden 
opintoja ja valmistaa oppilasta jatko-
opintoihin.

TAVOITTEET SISÄLLÖT

Kurssilla kerrataan yläkoulun 
englantia, sen kielioppia ja 
sanastoa sekä vahvistetaan 9. 
luokan englannin opintoja 
seuraten 9.luokan oppikirjassa 
olevia sanastoaiheita ja 
kielioppeja.

Kurssilla ei ole kokeita.
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Luma-aineita lukioon aikoville

TAVOITTEET

Tutustuttaa lukion pakollisten 
kurssien oppisisältöihin 
matematiikassa, fysiikassa ja 
kemiassa.

Kurssilla hyödynnetään 
opiskelussa tieto- ja 
viestintätekniikkaa

SISÄLLÖT

Matematiikka

-prosenttilaskenta, murtoluvut,  
funktiot, verrannollisuus, potenssit
Kemia

-Jaksollinen järjestelmä, ainemäärä 
ja konsentraatio, kemialliset sidokset
Fysiikka

-SI-järjestelmä, graafinen malli, 
energialajit, energian tuotanto
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Internet-sivujen tekeminen

SISÄLLÖT

- Internet-sivujen toimintaperiaate

- HTML-kielen rakenne

- CSS-kielen rakenne

- Kotisivueditorien käyttö

TAVOITTEET

Oppilas saa peruskäsityksen Internet-
sivujen rakenteesta ja pystyy  
suunnittelemaan ja toteuttamaan 
sivuja erilaisilla työkaluilla

Kontiolahden koulun 9 MUUT M1 kevät valinnaisaineet



Bändisoitto

TAVOITTEET
Oppia ja kehittää
• Soitto- ja laulutaitoja
• Yhteismusisointitaitoja
• Mahdollisuus olla mukana kivassa  

porukassa ja osa bändiä

SISÄLLÖT
• Soittimien hallintaa valitsemillasi soittimilla
• Laulutekniikkaa ja stemmalaulua
• Esiintymistaitojen harjoittelua

Tutustu musiikkiluokkaan 360 - kuvasta 
https://www.thinglink.com/mediacard/1573 
934737230135297

Kontiolahden koulun 9 MUUT M1 kevät valinnaisaineet

https://www.thinglink.com/mediacard/1573934737230135297


Perinteiset käsityöt kovista materiaaleista
TAVOITTEET

Tavoitteena oppia puu- ja metallitekniikan perinteisiä 
työtapoja "perinnetöitä" valmistaen.

SISÄLLÖT

Puutekniikka
Perinteiset * tuotteita massiivipuusta

* liimalevyrakenteet
* liitostavat puutekniikassa
* sorvaus

* vahojen , öljyjen ja maalien käyttö

Metallitekniikka
* Taonta perinteisesti esim. Puukot
* Metallin taivuttaminen eri tekniikoin kylmänä ja kuumana

* Peltimateriaalit taittelemalla ja pakottamalla
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Monialainen kuvataide
TAVOITTEET
Oppilas tutustuu monipuolisesti eri kuvataiteen alojen

vahvistaminen ja rikastaminen.
Kurssilla vahvistetaan ymmärrystä erilaisista kuvan 
käyttötavoista ja hyödyntämismahdollisuuksista.

SISÄLLÖT

tarjoamiin mahdollisuuksiin. Keskiössä on oman kuvailmaisun Kurssilla työskennellään tilanteen mukaan yksin,
pareittain tai pienissä ryhmissä. Tehtävissä voidaan 
ylittää oppiainerajat sisällöllisesti ja/tai materiaalisesti.

Hyödynnämme jo aiemmin 7. luokalla opittuja asioita. 
Kurssilla on mahdollista osallistua koulun yhteisten  
juhlien ja tapahtumien visuaalisen ilmeen luomiseen.  
Valinnaiskurssilla oppilas voi suunnitella esim.  
kouluesitelmän graafinen ilmeen tai tehdä vapaa-ajan 
harrastuksiin julisteen.
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Liikunnan lyhytkurssi tytöille
TAVOITTEET

Liikunnan lyhytkurssi syventää liikunnan perustaitoja ja -
tietoja monipuolisesti eri liikuntamuodoissa. Tavoitteena 
virkistyä tuttujen lajien parissa ja tutustua ryhmän 
valinnan ja resurssien sekä mahdollisuuksien mukaan 
uusiin liikuntamuotoihin.

SISÄLLÖT

Lajeina monipuolisesti eri ulko- ja sisäliikuntalajit. 
Kurssisuunnitelmassa otetaan huomioon oppilaiden 
toiveet.
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Liikunnan lyhytkurssi (sekaryhmä)
TAVOITTEET

Liikunnan lyhytkurssi syventää liikunnan perustaitoja ja -
tietoja monipuolisesti eri liikuntamuodoissa. Tavoitteena 
virkistyä tuttujen lajien parissa ja tutustua ryhmän 
valinnan ja resurssien sekä mahdollisuuksien mukaan 
uusiin liikuntamuotoihin.

SISÄLLÖT

Lajeina monipuolisesti eri ulko- ja sisäliikuntalajit. 
Kurssisuunnitelmassa otetaan huomioon oppilaiden 
toiveet.

Tässä ryhmässä liikutaan yhdessä tyttöjen ja poikien 
kanssa
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Maailman makuja
TAVOITTEET
Valinnaisessa kotitaloudessa vahvistetaan,
syvennetään ja sovelletaan aiemmin opittuja tietoja 
ja käytännön taitoja. Tunneilla toimitaan niin yksin 
kuin yhteistyössä toisten kanssa. Kurssin aikana 
suunnitellaan ja toteutetaan myös omia  
ateriakokonaisuuksia.

SISÄLLÖT
Kotitalouden valinnaiskurssilla tutustutaan  
erilaisiin ruokakulttuureihin kiinnostuksen mukaan.  
Tunneilla valmistetaan ruokia, jälkiruokia ja  
leivonnaisia sekä pohditaan mm. eri kulttuurien  
ominaispiirteitä sekä niihin vaikuttavia tekijöitä.
Toteutuksissa huomioimme  
kalenterivuoden juhlapäiviä ja teemoja niin 
Suomessa kuin muualla maailmassa.

Kontiolahden koulun 9 MUUT M1 kevät valinnaisaineet
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