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Opiskeluhuollon vuosikellotaulukko

Koulu ja lukuvuosi___________________________________________________________________


	Kuukausi

	Kuukauden hyvinvointiteema + kansalliset ja kansainväliset teemapäivät ja -viikot

	Sisältö +
kansallinen ja paikallinen opiskeluhuollollinen tiedonkeruu
	Kokoukset

	Elokuu


	Yhteisöllisyys


12.8 Maailman nuorisopäivä

	· Koulukohtaisten OH-ryhmien järjestäytyminen
· Edellisen lukuvuoden arviointi (jos ei toteutunut keväällä)
· Lukuvuoden suunnittelu (opiskeluhuoltosuunnitelma, OH:a ohjaavat arvot, yhteiset toimintaperiaatteet ja käytänteet, koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toiminta, vuosikellojen laatiminen ja toiminnasta sopiminen, tiedonkeruu ja kyselyt, käytössä olevat OH-resurssit, aikataulut ja kokoukset, työnjako)
· Ryhmäytykset
· Muu OH-toimintaa tukeva toiminta (oppilaskunta, vanhempainyhdistys, tukioppilastoiminta ym.)
· Sidosryhmäyhteistyöstä sopiminen
· Koulupoissaolot; seuranta, arviointi ja suunnittelu (edellisen vuoden poissaolotilasto lähtötilanteena), tiedonkeruu
· OH-asioista tiedottaminen (Wilma, Pedanet, infot, vanhempianillat - > oppilaat, huoltajat, henkilökunta)

	

	Syyskuu

	Vuorovaikutus ja kaveritaidot


10.9 Kansainvälinen itsemurhien ehkäisypäivä
29.9 Kodin ja koulun päivä
	· Peruopetuksen koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien yhteistapaaminen; OH-suunnitelma, yhteiset toimintamallit ja käytänteet, koulupoissaolot (yhteiset käytänteet, seurantatiedon keruu)
· Kouluterveyskyselyjen tulokset; tulokset julkaistaan syyskuussa, perusopetuksen 4.-5 ja 8.–9. luokat, joka 2. vuosi (parittomat vuodet)
· Oppilaitoksen terveellisyys, turvallisuus ja hyvinvointi; oppilaitoksen tarkastaminen 3 v. välein: Tilanne, aikataulut, kehittämiskohteet, suunnittelu, toimenpiteet, toteutus, arviointi. Jatkotoimen seuranta 1 v. tarkastamisesta
· Koulukohtaisen lääkehoitosuunnitelman päivittäminen 3 v. välein, tarkastaminen vuosittain

	

	Lokakuu

	Mielen hyvinvointi ja arjen taidot


10.10 Maailman mielenterveyspäivä
21.10 Isovanhempien päivä
17.10 Kansainvälinen päivä köyhyyden poistamiseksi
18.10 Kansainvälinen vertaistuen päivä

	· TEA-tiedonkeruu: perusopetuksessa joka 2. vuosi loka-joulukuussa (parittomat vuodet)
· OPA-kyselyjen tulokset; julkaistaan lokakuussa, perusopetuksessa joka 2. vuosi (parilliset vuodet)
· Koulupoissaolot; tilanne syysloman jälkeen, syyslukukauden kokonaistilasto (luokka-asteittain/luokittain)


	

	Marraskuu

	Terveys ja hyvinvointi


Vko 45 Ehkäisevän päihdetyön viikko
12.11 Isäinpäivä
16.11 Kansainvälinen suvaitsevuuden päivä
20.11 Lastenoikeuksien päivä

	
	

	Joulukuu

	Itsetunto ja itsetuntemus


10.12 ihmisoikeuksien päivä
20.12 Kansainvälinen inhimillisen solidaarisuuden päivä
	
	

	Tammikuu

	Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
	· Väliarviointi; missä mennään?
· Move! -tulokset (julkaistaan loppuvuodesta)
· Koulupoissaolot; tilanne syyslukukauden jälkeen, syyslukukauden kokonaistilasto
· Tiedottaminen (Wilma, Pedanet - > oppilaat, huoltajat, henkilökunta)
· Koulun toiminnallinen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 3 v. välein, päivitys tarvittaessa
	

	Helmikuu

	Media ja hyvinvointi


14.2. Ystävänpäivä
5.–11.2. Mediataito-viikko
Voimaa ruuasta viikko
	· OPA-tiedonkeruu; kevään aikana, perusopetuksessa joka 2. vuosi (parilliset vuodet)
· Kouluterveyskyselyt; perusopetuksen 4.–5. ja 8.–9. luokkien oppilaille maalis-huhtikuussa joka 2. vuosi (parittomat vuodet)
· Koulupoissaolot; koulunkäynnin tuen näkökulmat ja nivelvaiheiden ennakointi koulupudokkuuden näkökulmasta
	

	Maaliskuu

	Tunnetaidot


20.3. Onnellisuuden päivä
Vireysviikko (vuosittain kesäaikaan siirtymisen aikaan)

Vko 12 Rasismin vastainen viikko

	· Vuosittainen KiVa-kysely; Huom! Tulosten tarkastelu niiden valmistuttua
· TEA-viisari; TEA-tiedonkeruun tulokset julkaistaan loppukeväästä
	

	Huhtikuu

	Empatia ja myötätunto


7.4. Maailman terveyspäivä
Valtakunnallinen leikkipäivä/-viikko
	· Perusopetuksen koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien yhteistapaaminen

	

	Toukokuu

	Unelmat ja haaveet


12.5 Äitienpäivä
15.5. Kansainvälinen perheiden päivä
	· Ryhmäytykset, nivelvaiheyhteistyö, tutustumiset
· OH-toiminnan kehittäminen ja arviointi; toimenpiteiden ja toteutuksen vaikuttavuuden arviointi sekä omavalvonta ks. liite 2.
· Koulupoissaolot; lukuvuositilasto (kouluaste-, ja luokkakohtaiset tarkastelut seuraavan lukuvuoden suunnittelun tueksi)
· Kiusaamistilastointien raportointi
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