Hore zu und wahle die richtige Antwort.
Kuuntele ja valitse oikea vastaus.

1 Mihin kysymykseen laakari vastaa?
a Miksi aikuiset eivat ole terveita?
@ Miksi lapset sairastuvat ja loukkaantuvat usein?

¢ Miksi lapset eivat parane yhta nopeasti, kuin aikuiset?

2 Miksi lapsille tulee usein luumurtumia?
a Lapset eivat osaa varoa vaarallisia paikkoja.
b Lapsilla on osteoporoosia.

@ Lapset juoksevat ympari eivatka varo.

3 Mita ongelmia teineilla on usein?
a Vakavia sairauksia kuten syopa.
b Ihosairauksia.

@ He eivat ole tyytyvaisia ulkonakoonsa.

4 Mitad laakari suosittelee terveelliseen elamaan?
a Paljon liikuntaa ja vain kasvisruokaa.
@V'aihén liilkuntaa eika liikaa epaterveellista ruokaa.

¢ Eiyhtaan lilkkuntaa, mutta paljon proteiinia.



