KONTIONIEMEN KOULUN SUUNNITELMA KIUSAAMISTA VASTAAN

1. Oppilaiden hyvinvoinnin seuraaminen

Kontioniemen koulussa seurataan oppilaiden hyvinvointia kouluterveys-, KiVa-koulu -ja muiden
oppilaskyselyjen avulla. Tietoa kdytetdaan kiusaamisen ehkaisemiseen seka siihen puuttumiseen
monin eri keinoin. Kaksi kertaa lukuvuodessa anonyymit kiusaamiskyselyt auttavat ongelmiin
puuttumista varhaisessa vaiheessa.

2. Sosiaalisia ja tunnetaitoja seka kiusaamistilanteiden kasittelya kehittavat ohjelmat
Kiva-koulu ohjelmassa on valmiita oppitunteja 1. ja 4. luokille, joissa kasitelldan ja harjoitellaan
erilaisia sosiaalisia tilanteita, tunteita ja vuorovaikutustaitoja. Kontionimen koulu toteuttaa
positiivista pedagogiikkaa ja vahvuuksien tunnistamista osana kiusaamista ennaltaehkaisevaa
toimintaa.

3. Ryhmien ja luokkien yhdessa sovitut sdannot ja niista kiinni pitdminen

Ryhmat ja luokat laativat yhdessa saannot, jotka auttavat seka ennaltaehkdisemaan kiusaamista
ettd puuttumaan siihen jamakasti ongelmien jo alettua. Pro-koulu toiminnan avulla kiinnitetaan
huomiota tavoiteltavaan kayttaytymiseen ja palkitaan onnistumisista.

4. Jatkuva ryhmadyttaminen ja sosiaalisen kiinnittymisen edistaminen

Kontioniemen koulussa 6. luokkalaisille pidetaan ryhmaytymispaiva. Talldin ryhmayttamisessa
ovat opettajan lisaksi mukana myd&s koulukuraattori ja koulupsykologi. Opettajat huolehtivat,
etteivat mahdolliset uudet tulokkaat (eivatka kaverisuhteiden muututtua entisetkdan) putoa
kelkasta. Tehdaan ryhmayttamisesta olennainen osa arkea eika anneta kenenkaan pudota.

Ryhmayttamisen tarkoitus on luoda yhteenkuuluvuuden ja turvallisuuden tunnetta ryhmassa.
Hyvaksytyksi tuleminen on ihmisen perustarve. Ryhmaan kuuluminen on edellytys hyvinvoinnille ja
oppimiselle. Koulunkayntiin sitouttaminen vahentaa tutkitusti koulupoissaoloja.

Ryhmayttamista taytyy tehda ympari vuoden. Ryhmayttamiseen tulee kiinnittda huomiota
erityisesti nivelvaiheessa, ryhmien vaihtuessa, ylakouluun siirryttdaessa, oppilaan pitkan poissaolon
jalkeen ja uuden oppilaan tullessa luokkaan.

5. Palautekanavat kiusaamisesta ilmoittamiseen

Paperisten kyselyiden lisdksi Kontioniemen koululle pyritaan etsimaan sahkoinen palautekanava
lissamahdollisuudeksi kiusaamisesta ilmoittamiseen. Nyt sahkoisesti voi kiusaamisesta ilmoittaa
Wilmassa. Kiusaaminen voi tapahtua myos piilossa, esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. Yksikaan
kiusaamistapaus ei saa jaada piiloon.

6. Kiusaamisen selvittamisen kirjaaminen
Kiusaamistilanteiden selvittamiset on tarkeaa kirjata. KiVa -tiimi kirjaa selvitettavat tapaukset
KiVa- kansioon.

7. Kiusaamisen vastaisten toimien vastuuhenkilot (kokeilu)

Kontioniemen koulussa toimii KiVa — tiimi. Tiimin jasenet ovat Sirkku Hamalainen, Janne Salin ja
Sami Alanen. Tiimin jasenet huolehtivat kiusaamiseen puuttumisesta seka ennaltaehkaisyn ja
jalkihoidon edistamisesta.



8. Nimikkoaikuinen kiusatuksi tulleelle
KiVa- tiimi nimeaa kiusatulle nimikkoaikuisen, jonka puoleen kiusattu voi aina kaantya.

9. Kiusaaminen on rikos.

Pitkaan jatkuneen koulukiusaamisen katkaisemiseen tarvitaan kaikki mahdollinen apu. Joskus
ulkopuolinen taho voi tuoda puuttuvan palasen ongelmatilanteeseen. Mikali kiusaamiseen liittyy
vakivaltaa, poliisin Ankkuritiimi voi olla apuna kiusaamisen selvittamisessa.

10. Vertaistukitoiminta
Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestaa vertaistukitoimintaa kiusatuille oppilaille ja heidan
huoltajilleen.

11. Osallistetaan oppilaat ja huoltajat mukaan kiusaamisenvastaiseen ty6hon

Oppilaskunta osallistuu koulun kiusaamisenvastaiseen tyéhon suunnittelemalla ja jarjestamalla
kiusaamisenvastaisia tempauksia ja tapahtumia. Huoltajille tiedotetaan kiusaamisenvastaisesta
toiminnasta ja huoltajat otetaan mahdollisuuksien mukaan koulun toimintaan.

12. Nakyvyys

Koulun kiusaamisen vastaista toimintaa pidetaan esilla vanhempainilloissa ja tapahtumissa, koulun
toiminnassa ja toimintakulttuurissa. Koulun valituntivalvojat pitavat keltaista liivia, ja ovat kaikkien
lasten nakyvilla valituntisin. Kiva- prosessista ja muusta KiVa- toiminnasta tiedotetaan aktiivisesti.
Koulun seinilla olevat julisteet muistuttavat kdytannon toimenpiteista kiusaamistapauksissa.
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