
PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 4. jakso kevät 2018

7 E  liikunta tytöt ja pojat

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

to 1.helmi 11:45 kaupunkisota isosali pieni

to 8.helmi 11:45 kaupunkisota isosali iso

to 15.helmi 11:45 pallopelit isosali iso

to 22.helmi 11:45 hiihto jäähalli pieni

to 1.maalis 11:45 uinti uimahalli pieni

to 8.maalis talviloma

to 15.maalis 11:45 hiihto jäähalli iso

to 22.maalis 11:45 pallopelit isosali iso

to 29.maalis liikuntapäivä

8 B  liikunta tytöt ja pojat

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

ke 7.helmi 9:30 koripallo isosali isosali

ke 14.helmi 9:30 uinti uimahalli pienisali

ke 21.helmi 9:30 uinti uimahalli pienisali

ke 28.helmi 9:30 pallopelit/koripallo isosali isosali

ke 7.maalis talviloma

ke 14.maalis 9:30 pallopelit isosali isosali

ke 21.maalis 9:30 hiihto jäähalli pienisali

ke 28.maalis 9:30 hiihto jäähalli pienisali



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 4. jakso
9 A/E liikunta tytöt

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

ma 5.helmi 9:30 jääliikunta pieni

ma 12.helmi 9:30 jääliikunta pieni

ma 19.helmi 9:30 jääliikunta iso

ma 26.helmi 9:30 kaupunkisota iso

ma 5.maalis talviloma

ma 12.maalis 9:30 hiihto pieni

ma 19.maalis 9:30 hiihto pieni

ma 26.maalis 9:30 pallopelit iso

PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 4. jakso

9 C/D liikunta tytöt
päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

pe 2.helmi 9:30 jääliikunta pieni

pe 9.helmi 9:30 jääliikunta pieni

pe 16.helmi 9:30 pallopeli iso

pe 23.helmi 9:30 kaupunkisota iso

pe 2.maalis 9:30 jääliikunta pieni

pe 9.maalis Talviloma

pe 16.maalis 9:30 hiihto pieni

pe 23.maalis 9:30 hiihto iso

pe 30.maalis pääsiäisloma



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 4. jakso

8 Lk Sporttikurssi  1

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

pe 2.helmi 8:00 Salibandy isosali isosali

ma 5.helmi 11:45 oppilaiden oma/koripallo isosali isosali

pe 9.helmi 8:00 kuntopiiri pienisali pieni

ma 12.helmi 11:45 jääpelit jäähalli isosali

pe 16.helmi 8:00 crossfit pienisali pieni

ma 19.helmi 11:45 oppilaiden oma isosali isosali

pe 23.maalis 8:00 käsipalloa isosali isosali

ma 26.helmi 11:45 jääkiekko jäähalli isosali

pe 2.maalis 8:00 Pallopelit isosali isosali

ma 5.maalis talviloma

pe 9.maalis talviloma

ma 12.maalis 11:45 oppilaiden oma isosali isosali

pe 16.maalis 8:00 kuntopiiri välinein pienisali pieni

ma 19.maalis 11:45 oppilaiden oma isosali isosali

pe 23.maalis 8:00 välineliikuntaa pienisali pieni

ma 26.maalis 11:45 oppilaiden oma isosali isosali

pe 30.maalis pääsiäisloma



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 4. jakso
7 lk liikettä ja taitoa 4. jakso

to 1.helmi 9:30 suunnittelu ja Circuit pieni

ti 6.helmi 11:45 pelit ja leikit iso

to 8.helmi 9:30 jääliikunta pieni

ti 13.helmi 11:45 pelit ja leikit iso

to 15.helmi 9:30 jääliikunta pieni

ti 20.helmi 11:45 sulkapallo iso

to 22.helmi 9:30 jääliikunta pieni

ti 27.helmi 11:45 sirkus/tasapainoliikunta iso

to 1.maalis 9:30 välineliikuntaa pieni

ti 6.maalis talviloma

to 8.maalis talviloma

ti 13.maalis 11:45 kuntopiiri iso

to 15.maalis 9:30 liikkuminen suksilla pieni

ti 20.maalis 11:45 kuntopiiri välineillä iso

to 22.maalis 9:30 liikkuminen suksilla pieni

ti 27.maalis 11:45 tanssi/rytmiliikuntaa iso

to 29.maalis Liikuntapäivä


