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COVID19-EPAILYPOTILAAN NAYTTEENOTON OHJE

1. Varmista, ettd potilaalle on tehty oikea tutkimuspyyntd —-CV19NhO (6466) tai -pocCV19
(21909) ja merkitse ndytteenottokohta pyyntéon. Tutkimuspyynndttémid naytteitd ei
voida tutkia. Tarkasta, ettd potilaan henkildtiedot ovat oikein pyyntétarrassa.

2. -CVI9NhO/-pocCV19 - ndyte otetaan nukkatikulla (esim. FLOQSwab). Ensisijainen ndy-
telaatu on nendnielundyte. Nielu- ja nendnielundytteenottoon kdytetddn erilaista tik-
kua, lue tarkkaan ndytetikun pakkaus:

o taipuisalla FLEXIBLE tikulla otetaan nendnielundyte
o jaykkavartisella REGULAR tikulla otetaan nielundyte

3. Yksityiskohtaiset ndytteenotto-ohjeet ndytelaaduittain:

NENANIELUNAYTE (ensisijainen ndytelaatu): Pyydd potilasta niistim&dn ennen ndytteenot-
toa. Tydnnd taipuisa (Flexible) néytteenottotikku alaviistoon nenanpohjaa pitkin sie-
raimeen noin 12—15 cm syvyyteen (syvyys mitataan etukateen, sierain-korvanipukka; aikui-
silla aina >10 cm, alle 2-vuotiailla lapsilla 6—7 cm). Hankaa limakalvoja kiertolikkeelld siten,
ettd tikkuun tarttuu limakalvolta ironneita soluja. Pyorittele tikkua noin viisi kertaa. Nayt-
teenoton jalkeen katkaise ndytteenottotikku kuljetusputkeen (HUS Logistiikan tilauskoodi
ZEPID048) ja sulje putki huolellisesti.

NIELUNAYTE: Hankaa kitakaaria nielunéytteenottotikulla (Regular-tikku) kiertolikkeelld siten,
ettd tikkuun tarttuu limakalvolta ironneita soluja. HUOM! Regular-ndytetikku on liian pitk&
HUSLABNn omaan ndytteen kuljetusputkeen (HUS Logistiikan tilauskoodi ZEPID048), joten
tatd putkea kaytettdessa se pitcdd katkaista saksilla n. 1 cm tikussa valmiina olevan katkai-
sukohdan alapuolelta. Sakset tulee puhdistaa huolellisesti OXIVIR-puhdistusaineella jokai-
sen ndytteenoton jélkeen ja niiden tulee olla tdysin kuivat ennen uutta kayttdd. Sulje putki
huolellisesti.

NENANIELUIMULIMANAYTE: Kostuta sieraimia tarvittaessa noin 2 ml keittosuolalla. Tydnné
imuun kytketyn limandyteputken letku nendn kautta nendnieluun ja ime ndyteputkeen li-
maa molemmista sieraimista. L&hetd imulimandyte (2 ml) sellaisenaan limankeruuput-
kessa, mieluiten saman pdivén aikana. Nayte sdilyy 1-3 vuorokautta jddkaapissa.

SIERAINNAYTE: Pyydd potilasta niistdmadn ennen néytteenottoa. Vuotoherkiltd potilailta
tai tilanteen muuten niin vaatiessa (esim. huono kooperaatio), voidaan ottaa tikkundyte
molemmista sieraimista 3-5 cm:n syvyydestd Regular-tai nendnielundytteenottotikulla.
Tyénnd tikku niin pitkélle sieraimeen, kun se vaivatta menee (vahintddn 3 cm) ja pyorittele
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sit@ n. viisi kertaa. Toista samalla tikulla toiseen sieraimeen. Katkaise tikku ndytteenkuljetus-
putkeen ja sulje putki huolellisesti.

ALAHENGITYSTIENAYTTEET (Tracheaimu- tai BAL-ndyte): Naytteeksi tarvitaan n. 2 ml
trachealimaa tai BAL-ndytettd. Nayte ladhetetddn sellaisenaan suljettuna kierrekorkilliseen
tehdaspuhtaaseen putkeen/purkkiin. Purkki pakataan muiden COVID-19 ndytelaatujen to-
paan. Nayte sailyy 1-3 vuorokautta ja@dkaapissa.

4. Naytteen kuljetusputken tai -purkin voi puhdistaa etanolilla suinkuttamalla tai pyyhki-

mallé desinfektioliinalla ennen kuin siihen kiinnitet&an pyyntdtarra. Muista tarkastaa,
ettd putki/purkki on kokonaan kuivunut ennen kuin kiinnitat siihen pyyntétarran.

5. MUITA OHJEITA:

Kuvalliset HUS_piirin ndytteenotto-ohjeet HUS-I0ytyvat HUSIn infrasta:

https://hussote.sharepoint.com/sites/12239

Ndaytteenottovdalineiden tilausohje ja ndytteiden pakkausohje:

https://huslab.fi/ohjekirjan_liitteet/mikrobiologian _ohjeet/infektiohalytysohjeet/index.nhtml
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