11 LAAKEHOIDON ERITYISTILANTEET

11.1 Varhaiskasvatus

Kun piivikodissa olevalla lapsella ilmenee lidikehoitoa vaativa sairaus
tai pdivdhoitoon on tulossa sddnnéllisté ladkehoitoa tarvitseva lapsi, var-
haiskasvatuksen johto vastaa siiti, etti ldikehoidon toteuttamisesta sovi-
taan asianmukaisesti. Pitkdaikaissairaiden lasten hoidon koordinointivas-
tuu on terveydenhuollolla. Vanhempien, varhaiskasvatuksen henkiléston
ja lapsen hoidosta vastaavan ladkirin (tai lddkirin valtuuttaman muun
terveydenhuollon ammattihenkilén) kanssa sovitut asiat kirjataan lapsen
varhaiskasvatussuunnitelmaan. Samalla sovitaan myos siitd, kuka vastaa
lapsen lddkehoidon toteutuksesta (esim. kuka henkilskunnasta mittaa ve-
rensokerin ja ruoka-annokset ja hoitaa insuliinin annostelun) ja kuka on
varahenkilo.

Lapsille ei padsiaantoisesti anneta hoitopéivin aikana muita kuin vilt-
tdimattomia lddkkeitd. Varhaiskasvatuksen liikehoitosuunnitelmassa on
hyva mairitelld, miten lyhytaikainen ldikitys toteutetaan tarvittaessa. Joh-
don on huolehdittava my®s siité, ettd henkilékunta on saanut tarpeenmu-
kaisen perehdytyksen ja mahdollisen lisikoulutuksen lapsen lidkehoitoon.
Ladkehoitosuunnitelmaan on myés kirjattava, miten perhepiivihoidossa
varmistetaan lapsen turvallinen liddkehoito tilanteissa, joissa siitd vastaa-
va henkild on tilapdisesti poissa tydstd joko sairastumisen tai vuosiloman
takia. Pelkin lidkehoidon toteuttamisen lisiksi henkiléstén on ymmaér-
rettdva ladkehoidon merkitys osana hoidon kokonaisuutta (STM, 2012).

Ladkehoitoa koskevat yleiset ohjeet ja periaatteet ovat samat kaikil-
le kunnan varhaiskasvatuksen julkisille ja yksityisille toimintayksikéille.
Pidsddnto on, ettd ladkehoidon toteuttaminen on terveydenhuollon am-
mattihenkilon toimintaa ja etti lidikehoitoon koulutetun terveydenhuol-
lon ammattihenkilon, kuten lahihoitajan, tulisi toteuttaa lddkirin lapsel-
le madraimai lddkehoito.
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Varhaiskasvatuksen tyontekijd, esimerkiksi lastentarhanopettaja tai
perhepiivihoitaja, voi toteuttaa ladkirin lapselle madrdamas, luonnollis-
ta tietd annettavaa (esim. suun kautta) tai ihon alle pistettavaa (esim. in-
suliini) lddkehoitoa. Télloin lidkehoidon toteuttaminen perustuu tyon-
tekijan suostumukseen, perehdytykseen, lisikoulutukseen sekd lupaan ja
edelld mainittuihin lapsen varhaiskasvatussuunnitelmassa sovittuihin asi-
oihin. Terveysalalle kouluttamattomalla tydntekijilli ei ole velvoitetta ldd-
kehoidon toteuttamiseen. Vanhempien tulee saada tietdd, kuka lddkehoi-
toa péivihoidossa toteuttaa.

Vanhemmat tuovat lddkkeet piivihoitoon annostusohjeineen alku-
perdispakkauksessa. Varhaiskasvatuksen henkilokunta antaa lapselle ladk-
keen lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjatun sopimuksen mu-
kaisesti tai akuutissa tilanteessa lidkkeen madradjan (reseptilidke) tai
lddkepakkaukseen painetun tai terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoi-
tolddke) ohjeen mukaisesti.

Pitkdaikaissairaiden lasten hoidon ohjaukseen ja seurantaan liitty-
vit kdytinnon jérjestelyt ovat terveydenhuollon tehtdvid. Ladkehoidon
osaaminen tulee varmistaa sdannollisesti. Lisikoulutuksen jarjestdji vas-
taa lidikehoidon koulutuksen laadusta, laillistettu terveydenhuollon am-
mattihenkild nayton vastaanottamisesta ja luvan myontényt laakari tehta-
vin edellyttimin osaamisen ja lisikoulutuksen tason méirittelystd. (STM
2010.)

Jos pdivikodissa on erityisen hoidon ja kasvatuksen tarpeessa olevia
lapsia, se on otettava huomioon varhaiskasvatuksen resursoinnissa eli las-
ten tai hoito- ja kasvatustehtdviin osallistuvien henkiléiden lukuméaris-
s, jollei paivikodissa ole lasta tai lapsia varten erityistd avustajaa (Péivi-
hoidosta annettu asetus 239/1973, 6 § 3 momentti). Vastaavasti erityistd
hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi tulee ottaa huomioon my®ds jarjestet-
tdessd lapsen hoito perhepiivihoidossa (asetus 239/1973, 8 § 5 moment-
ti). Tapauskohtaisesti tulee arvioida, onko lddkehoitoa tarvitseva lapsi lain
tarkoittama erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi. Esimerkiksi in-
suliinihoitoa tarvitseva lapsi vaatii varhaiskasvatuksen henkilostoltd ko-
ko hoitopdivdn ajan erityistd huomiota ja seurantaa. Erityistd hoitoa ja
kasvatusta tarvitseva lapsi tulee huomioida esimerkiksi henkilostomitoi-
tuksessa (Piivihoidosta annettu asetus 239/1973, 6 §:n 3 momentti). Eri-
tyisesti hoitojirjestelyja tulee arvioida silloin, kun lapsi tarvitsee vuoro-
hoitoa (esim. ilta- ja yohoito).

Edelld kuvattuja periaatteita noudatetaan esiopetuksessa sekd aamu-
ja iltapdivdhoidossa.
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11.2 Koulut

Koululaisen ldikehoidosta vastaavat vanhemmat ja lapsi itse oman kehi-
tystasonsa mukaisesti. Koulun ldikehoitoon liittyvit toimintamallit ku-
vataan koulu- ja oppilaitoskohtaisessa oppilas- ja opiskelijahuoltosuun-
nitelmassa. Osana titd kokonaisuutta tulee kuvata oppilaan sairauden
vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jirjestiminen kou-
lussa (OPH:n mairays 4 ja 5/011/2014).

My®os lukiokoulutuksessa (OPH:n miarays 6/011/2014) ja ammatil-
lisessa peruskoulutuksessa sekd ammattiin valmentavassa koulutuksessa
(OPH:n mdirdys 94 ja 101/011/2014) edelld mainitut asiat tulee kuvata
osana yksilokohtaisen opiskeluhuollon kokonaisuutta.

Kun koululaisella ilmenee lidkehoitoa vaativa sairaus tai kun kou-
luun on tulossa sidnnollistd liikehoitoa tarvitseva lapsi, vanhempien on
huolehdittava siiti, etti ladkehoidon toteuttamisesta sovitaan yhdessi ter-
veys- ja opetustoimen henkilostén kanssa. Sovittaviin asioihin kuuluvat
lddkityksen toteuttaja seki timin varahenkilo ja heidin tarvitsemansa pe-
rehdytys, erityistilanteisiin varautuminen, ensiapukiytinnot seki tyonja-
ko ja vastuut koulun toimijoiden, vanhempien ja lapsen kesken. Asioista
tehdéin kirjallinen suunnitelma, ja tieto suunnitelman laatimisesta kirja-
taan myos oppilaan henkil6kohtaiseen hyvinvointisuunnitelmaan (STM
2004 Kouluterveydenhuollon laatusuositus). Vanhemmat toimittavat
koululle selkeit, yksinkertaiset ohjeet laikeannoksista ja muista tarvitta-
vista toimenpiteistd (esim. ravitsemusohjeet) sekéd niiden mahdollisesta
vaikutuksesta hoitoon. Lapsen turvallisen ldikehoidon kannalta on olen-
naista, ettd opetuksen jarjestdja saa salassapitosddnnosten estimitti tiedot
lapsen sairaudesta ja sen vaatimista toimenpiteisti vanhempien, erikois-
sairaanhoidon ja kouluterveydenhuollon kautta. (Perusopetuslaki 41 §.)

Opetustoimen lainsddddnto ei midrittele tydntekijoiden lidkehoitoon
osallistumista, eika tyontekijoita siten voida tehtiviin velvoittaa. Ladke-
hoitoon kouluttamaton henkil voi toteuttaa ladkérin oppilaalle méiria-
mid, luonnollista tietd annettavaa tai ihon alle pistettivii ldidkehoitoa.
Tilloin ladkehoidon toteuttaminen perustuu tyéntekijan suostumukseen,
perehdytykseen, lisikoulutukseen seki liikirin antamaan lupaan. Silloin
kun lddkitseminen on tydnantajan hyviksymii toimintaa, sithen liitty-
vi vastuu ja mahdolliset vahingonkorvauskysymykset ratkaistaan samoin
periaattein kuin koulutydssi yleensikin. Potilasvahinkovakuutus koskee
vain kouluterveydenhuollon ammattihenkilén toimintaa.
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11.3

Oppilaan on voitava pidsti koulupdivin aikana kouluterveydenhoita-
jan vastaanotolle kiireellisessi tilanteessa ilman ajanvarausta (Oppilas- ja
opiskelijaterveydenhuoltolaki 17§). Kunnan jérjestiméssd tai hankkimas-
sa koululaisten aamu- ja iltapdivitoiminnassa tulee tukea lapsen turvalli-
sen ladkehoidon toteutumista (Perusopetuslaki 48b §).

Lastensuojelun sijaishuollon yksikot

Lastensuojelun sijaishuoltoa jérjestetiin perhehoitona sijaisperheessd tai
laitoshuoltona lastenkodissa, koulukodissa tai muussa lastensuojelulai-
toksessa (stm.fi/lastensuojelu). Lapselle tulee tehdé lastensuojelun asia-
kassuunnitelma yhteistyossd lapsen ja huoltajan sekd tarvittaessa mui-
den tahojen (lapsen muun laillisen edustajan, vanhemman, muun lapsen
hoidosta ja kasvatuksesta vastaavan taikka lapselle ldheisen henkilon sekd
lapsen huoltoon keskeisesti osallistuvan tahon) kanssa (Lastensuojelula-
ki 417/2007, 30 §). Asiakassuunnitelma tarkistetaan sid@nnollisesti, vihin-
tddn kerran vuodessa.

Perhehoidossa olevan lapsen henkiltkohtaiseen asiakassuunnitel-
maan kirjataan lapsen tarvitseman tilapdisen tai jatkuvan lidkehoidon
toteuttamisen ja seuraamisen edellyttdmit toimet ja vastuut. Lapsen si-
joittava kunta on vastuussa siit, ettd perhehoitopaikassa on turvallisen
ldskehoidon kannalta riittdvisti osaamista (417/2007, 30§). Laikehoito-
suunnitelma tehd#ddn yhdessd sijaishuoltoyksikin kanssa, ja sitd tdyden-
netdin mahdollisten uusien lidkehoitotarpeiden ilmetessi.

Liikehoitoa toteuttavissa lastensuojelun laitoksissa tulee tehda lddke-
hoitosuunnitelma muiden sosiaali- ja terveydenhuollon laitoksien tapaan.
Suunnitelmassa keskitytddn yksikén toiminnan kannalta keskeisiin asioi-
hin. Lastensuojelun sijaishuollon yksikdissid tyoskentelee sekd ladkehoi-
toon koulutettuja terveydenhuollon ammattihenkilitd ettd lidkehoitoon
kouluttamatonta henkilokuntaa. Tdmi tulee huomioida lidkehoitosuun-
nitelmaa tehtiessi ja kirjata sithen my&s, milld tavoin varmistetaan tyon-
tekijoiden osaaminen ja toteutetaan laikehoito turvallisesti.
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