Ensimmainen YOH! -tiedote, huhtikuu 2023

YOH! -tiedote on Yhteiséllisen Opiskeluhuolto Hankkeen tiedote tydskentelyn etenemisesta.

Hanketydntekijét esittéytyvdt

Hanketyontekijat aloittivat tydnsa maaliskuussa 2023;

Saara Pellinen ja Tarja Arvis

Saarasta: Yhteisollisen opiskeluhuollon hankkeeseen hyppasin koulukuraattorin
tehtavastani naapurikunnasta Siilinjarvelta. Koulukuraattorina olen toiminut 14 vuotta
padosin alakoulujen kanssa toimien. Koulutukseltani olen sosiaalityontekija (YTM) seka
sosionomi (AMK) ja liséksi esiopetuspatevyys on aikanaan hankittu.

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa minua kiehtovat sen rakenteet, moninaisuus ja darettomat
mahdollisuudet vaikuttaa lasten, nuorten, heidan huoltajiensa seka kouluyhteison
tyontekijoéiden hyvinvointiin.

Olen kuopiolainen perheenditi ja minulla on kaksi kouluikaista tytarta. Vapaa-ajallani olen
hurahtanut padel-peleihin mahtavan héntsdporukkani kanssa — mottona lienee: taitoa ei
liikaa, intoa sitdkin enemman. Lisaksi kuulun Hyvansaanpyorailijoihin, jossa pyoraillaan
(mutta ei oo pakko hei) vain hyvalla saalla.

Tarjasta: TyoOhistoriani voisi tiivistaa sanoihin: yksil6- ja ryhmaohjauksen duunari. Olen
tyoskennellyt padosin nuorten ja nuorten aikuisten parissa kuntasektorilla ja 3. sektorilla.



Koulu- ja tyopajamaailmassa toimin yhteensa 17 vuotta nyrkit savessa kohtaamisen,
valmennuksen, kuntoutuksen ja ohjauksen adarelld. Eri nakékulmia nuorten maailmaan olen
saanut hankkeiden kautta mm. kehittden nuorten osallisuustoimintaa kulttuurista
nuorisotyota tekevassa jarjestossa. Valmennuksellinen, osallistava, luovuutta ja luovia
menetelmia hyédyntava tydote on ominta minua. Koulutustausta on YTM, sosiaalipsykologi
Kuopion yliopistosta ja KM ohjausalalta Jyvaskylan yliopistosta.

Yhteisollisen opiskeluhuollon kehittdmisessa minua motivoi mahdollisuus ehkaisevaan,
lasten, nuorten ja aikuisten hyvinvointia lisddavaan tyéhon. Paluu koulumaailmaan on
tuntunut hyvalta. Kiitos mukavien kohtaamisten.

Vapaa-ajalla olen tanssiva talviuimari, jonka paras hiihtelymatka on laavulta laavulle ja
kesdisin rinkan tai repun vakiovarusteena on riippumatto ja aina, ehdottomasti hyvat evaat.
Tanssi ja liilke on pienesti myos tyota, kun satunnaisesti harrastan toita vapaa-ajallanikin
tanssi-liilketerapeuttisten menetelmien ohjaajana.

Téhédn mennessd tehtyd

Tutustumista kuopiolaiseen yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon. Tapaamisia, yhteisia
keskusteluja lukuisten Kuopiossa ja Kuopion ulkopuolella toimivien toimijoiden kanssa. On
tavattu kasvotusten ja etana oppilas- ja opiskeluhuollon vikead, rehtoreita, eri hankkeiden
vaked, eri kehittamisryhmien vakea seka jokunen koulukaynti yhteisollista
opiskeluhuoltoryhmaa tavaten. On kadyty keskusteluja yhteiséllisen opiskeluhuollon
rakenteista, ryhdin nostamisesta seka saannollisesta, tavoitteellisesta ja tasalaatuisesta
tyoskentelysta.

Pienia aihioita yhteisollisen opiskeluhuoltotyon rakenteista/keinoista, ns. tarjottimesta tai
vinkkilistoista on lahdetty kasaamaan ja myos aihioita mahdollisista aiheeseen sopivista
koulutuksistakin on jo virinnyt.

Tehtiin alkukartoituskysely koulujen ja oppilaitosten rehtoreille. Kyselyn vastauksia
tarkastelemme parhaillaan. On kontaktoitu kouluja ja oppilaitoksia sopien tapaamisia
yhteisollisten opiskeluhuoltoryhmien kanssa. Erityiskiitos rehtoreille, jotka ovat jarjestdaneet
meille aikaa omissa opiskeluhuoltoryhmissaan jo talle kevaalle. Loput ryhmat tapaamme
yhta kiitollisina syksylla 2023.

Elo, ilo ja olo ovat olleet Kuopiossa ja tassa hankkeessa kivasti esilla. Kiitos kaikille
[ampimista, viisaista ja kannustavista kohtaamisista, mita on saatu tahan saakka tehda.
Tasta on hyva jatkaal



