Mini-OPS luokat 7-9
Aidinkieli

Tarkeaa steinerkoulun aidinkielen opetuksessa

Kielikasvatus on tarkea lahtokohta steinerkoulun didinkielenopetuksessa. Tavoitteena on
ohjata oppilasta kayttamaan kieltd monipuolisesti kaiken oppimisensa tukena eri
oppiaineissa ja eri tilanteissa.

Aidinkieli ja kirjallisuus on taito-, tieto- ja kulttuuriaine, jonka tehtavana on kehittaa oppilaiden
kieli- ja vuorovaikutustaitoja seka tekstitaitoja.

Aidinkielen yleiset tavoitteet
7. luokka

o Harjoitella viestintataitojaan yksilona ja osana ryhmaa erilaisissa viestintatilanteissa

o Kehittda taitojaan ymmartad, tulkita ja arvioida kuulemaansa ja lukemaansa

e Tutustua monipuolisesti erilaisiin asia- ja mediateksteihin seka kaunokirjallisiin
teksteihin

¢ Opetella valitsemaan itselle sopivia sisaltdja ja laajentamaan kiinnostusta myos
itselle uusin tekstilajeihin ja kirjallisuustyyppeihin

e Opetella tunnistamaan omia vahvuuksia ja kehityksen kohteita kirjoittajana ja
esiintyjana

o Opetella kayttamaan tietotekniikkaa ja nettia apuna teksteissa eettisesti ja
tekijanoikeudet huomioiden

e Harjoitella taitoa antaa ja ottaa vastaan palautetta
Opetella kehittamaan omaa kielitajua

8. luokka

Kehittda viestintataitojaan puhujana, lukijana ja kirjoittajana

Kehittya draamallisessa ilmaisussa ja naytelman tekemisessa yhteisena prosessina
Harjoitella kriittista lukutapaa ja perusteltujen havaintojen tekemista teksteista
Tutustua erilaisiin vaikuttamisen keinoihin

Harjoitella erityisesti kantaa ottavien ja pohtivien tekstien tekemista

Harjoitella tietoléhteiden ja tietotekniikan kayttda kirjoittamisen apuna

Tutustua kirjallisuuden eri lajeihin ja pohtia kirjallisuuden merkitysta omassa
elamassa

9. luokka

e Syventaa viestintataitoja puhujana, kirjoittajana ja lukijana ja opetella suvaitsemaan
erilaisia vuorovaikuttamisen tapoja

e Kehitetddn omaa itseilmaisua niin teksteissa kuin puheessakin

o Harjoitella erilaisia puhe- ja kirjoitustilanteita niin tydelamaan kuin opiskeluun liittyen

¢ Harjoitella tuottamaan erilaisia teksteja

¢ Harjoitella ymmartamaan kielellisten valintojen seurauksia

Aidinkielen keskeiset sisallot



7. luokka

o Vuorovaikutus: vaittely ja perusteleminen, keskustelu- ja palautetaidot,
ilmaisurohkeus

o Tekstien tuottaminen: asiatekstit, kappalejako, oikeinkirjoitus, tekstin jasentely,
yleiskielen konventiot, referointi, kertovat ja kuvaavat tekstit ja tekijanoikeudet

o Tekstien tulkitseminen: tekstin ymmartamisen strategiat, tiedonhaku,
lukukokemuksen jakaminen (lukemisen kohteena erityisesti elaméakerrat,
matkakuvaukset ja kansojen kuvaukset)

e Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen: nominien sijamuodot, lauseen
jasentyminen, kielen alueellinen ja sosiaalinen vaihtelu, suomen kielen vertailu
muihin kieliin, some ja netiketti

8. luokka

e Vuorovaikutus: draama ja itseilmaisu, omien viestintataitojen ja —tottumusten
arviointi, teatteri-ilmaisun keinot, luokan yhteinen naytelma

o Tekstien tuottaminen: ohjaavat, pohtivat ja kantaa ottavat tekstit, kielellisten
valintojen vaikutus tekstin savyyn, tekstien kohdentaminen eri yleisdille, kappale-,
virke- ja lauserakenteet, viittaussuhteet ja lauseenvastikkeiden oikeaoppinen kaytt6

e Tekstien tulkitseminen: fiktion kieli ja kerronnan keinot, draama- ja
kertomakirjallisuus, tekstityypit, kirjallisuuden lukeminen, esittely ja kasittely
keskustellen, kielen kuvallisuus ja symboliikka

e Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen: Lauseenvastikkeet ja verbien
nominaalimuodot, valimerkit, kongruenssi, rektiot, omistusliite, numeroiden ja
lyhenteiden taivutus, kirjallisuuden paalajit (draama, runous, proosa), runomitat,
essee, luetaan, kuunnellaan ja esitetaan proosaa ja runoutta

9. luokka

e Vuorovaikutus: Puhe-esityksen valmistelu ja pitaminen, ideointi-, vaittely-,
neuvottelu- ja ongelmanratkaisutilanteet, viestintatilanteeseen sopivat keinot,
mielipiteen ja perustelun ero

e Tekstien tuottaminen: aidinkielen rakenteen ja ominaispiirteiden huomioon
ottaminen, jatko-opinnoissa tarvittavat tekstit, taiteellinen ja asiallinen tyyli
kirjoitelmissa ja puhe-esityksissa, tekstien tuottaminen vaiheittain (ideointi,
suunnittelu, viimeistely), lahteiden arvioiminen ja muistiinpanot, verkkotekstit ja
audiovisuaaliset tekstit

e Tekstien tulkitseminen: tyylien tuntemuksen ja tyylitajun kehittdminen, kielen
rakenteen ja merkityksen pohtiminen eri tekstilajeissa, erilaiset lukemistavat tekijan ja
vastaanottajan kannalta, eri tekstilajit eri muodoissaan

e Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen: Kielen kehitys, suomalaisen
kirjallisuuden historia ja tyylisuunnat, kielen rakenne suhteessa muihin kieliin, kielten
vaikutus toisiinsa, kielen ohjailun periaatteet, kielisukulaisuus, suomen kielen aanne-,
muoto- ja lauserakenne, omavalintaisten teosten lukeminen (fiktio ja fakta)

Aidinkielen mahdollinen valinnainen oppimaara soveltaa, syventaa ja taydentad yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetdan vuosittain erikseen.

Suomi toisena kielena

Tarkeaa steinerkoulun suomi toisena kielena -opetuksessa



Suomi toisena kielend ja kirjallisuus on yksi aidinkieli ja kirjallisuus —oppiaineen
oppimaarista. Suomi toisena kielenéa -opetukseen voi osallistua oppilas, jonka aidinkieli on
joku muu kuin suomi tai oppilas, jolla on muuten monikielinen tausta.

Suomi toisena kielena -opetuksessa tarkeaa on oppilaan ikdkauden ja kielitaitotason
mukainen opetus. Sisalldissa on paljon samaa kuin suomi aidinkielena -opetuksessa, mutta
ero on yleensa nédkodkulmassa. Suomi toisena kielené -opetus téhtaa kokonaisvaltaiseen
kielitaidon kartuttamiseen ja tukee myds muiden oppiaineiden opiskelussa.

7. luokka

Vuorovaikutus: keskustelutaidot, esitelman valmistelu ja pitaminen, mielipiteen
ilmaisu ja perusteleminen, vaittelyssa tarvittavat taidot

Tekstien tuottaminen: asiatekstit, kappalejako, tekstin jasentely, referointi, kertovat
ja kuvaavat tekstit, tekijanoikeudet, tietoteksti, maaritelma, kuvaus,
oikeinkirjoitusasiat: yhdyssanat, pilkut, alkukirjaimet, omien tekstien korjailu
Tekstien tulkitseminen: tekstin ymmartamisen strategiat, tiedonhaku,
lukukokemuksen jakaminen ja siita keskusteleminen, kirjallisuuden valitseminen itse
aihe ja kielitaito huomioiden, tietokirja, novellikokoelma, omavalintainen kirja,
kirjallisuuden keskeiset kasitteet, kuten juoni ja kertoja

Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartadminen: nominien sijamuodot,
verbintaivutus, lauseen jasentyminen, kielen vaihtelu, suomen kielen vertailu muihin
kieliin, some ja netiketti

Kielen kaytto kaiken oppimisen tukena: Sanaston laajentaminen esimerkiksi
lukemalla teksteja eri aiheista ja tunnistamalla sieltd uusia sanoja ja ilmaisuja, eri
oppiaineissa tarvittavan sanaston ja ilmaisutapojen vahvistaminen

8. luokka

Vuorovaikutus: draama ja itseilmaisu, esiintymisrohkeuden vahvistaminen,
vuorosanojen lausuminen, yhteistyé muiden kanssa

Tekstien tuottaminen: ohjaavat ja kantaa ottavat tekstit kuten mielipideteksti ja
arvostelu, perusteleminen, kappale-, virke- ja lauserakenteet, viittaussuhteet, pohtiva
teksti

Tekstien tulkitseminen: fiktion kieli ja kerronnan keinot, draama- ja
kertomakirjallisuus, tekstityypit, kirjallisuuden lukeminen, esittely ja kasittely
keskustellen, kirjallisuuden genret

Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen: Lauseenvastikkeet ja verbien
nominaalimuodot, verbien modustaivutus valimerkit, kongruenssi, rektiot, omistusliite,
numeroiden ja lyhenteiden taivutus, kirjallisuuden paalajit (draama, runous, proosa),
essee, luetaan kertomakirjallisuutta (eri genrejen teoksia, eri kulttuureista kertovia
teoksia) ja runoja kielitaito huomioiden (tarvittaessa esimerkiksi selkokirjoja)

Kielen kaytto kaiken oppimisen tukena: eri oppiaineiden sanasto ja ilmaisutavat,
eri oppiaineissa kaytetyt tekstit, omien vahvuuksien tunnistaminen kielenkayttajana

9. luokka

Vuorovaikutus: Puhe-esityksen valmistelu ja pitdminen, ideointi-, itseilmaisu ja
kokonaisilmaisun keinot vaittely-, neuvottelu- ja ongelmanratkaisutilanteissa,
viestintatilanteeseen sopivat keinot

Tekstien tuottaminen: suomen kielen rakenteen ja ominaispiirteiden huomioon
ottaminen teksteissd, jatko-opinnoissa tarvittavat tekstilajit kuten tyéhakemus,
taiteellinen ja asiallinen tyyli kirjoitelmissa ja puhe-esityksissa, tekstien tuottaminen



vaiheittain (ideointi, suunnittelu, viimeistely), lahteiden arvioiminen ja muistiinpanot,
verkkotekstit ja audiovisuaaliset tekstit

Tekstien tulkitseminen: tyylien tuntemuksen ja tyylitajun kehittaminen, kielen
rakenteen ja merkityksen pohtiminen eri tekstilajeissa, erilaiset lukemistavat tekijan ja
vastaanottajan kannalta, eri tekstilajit eri muodoissaan

Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen: Kielen kehitys, suomalaisen
kirjallisuuden historia ja tyylisuunnat, kielen rakenne suhteessa muihin kieliin, kielten
vaikutus toisiinsa, kielen ohjailun periaatteet, kielisukulaisuus, suomen kielen aanne-,
muoto- ja lauserakenne, klassikkokirjoja suomesta ja maailmalta seka
omavalintaisten teosten lukeminen (fiktio ja fakta)

Kieltenopetus

Tarkedaa steinerkoulun kieltenopetuksessa

Tukea oppilaan kasvua ihmisené edistamalla ensisijaisesti kieli-, vuorovaikutus- ja
tekstitaitoja. Kielten opiskelu edistaa ajattelutaitojen kehittymista seka antaa aineksia
monikielisen ja monikulttuurisen identiteetin muodostumiselle. Kielellisten valmiuksien liséksi
kieltenopetus antaa myos valmiuksia osallisuuteen ja vaikuttamiseen kansainvalisesséa
maailmassa esimerkiksi tieto- ja viestintateknologian keinoin. Erilaisia digivalineitd ja —
materiaaleja kdytetdan opetuksessa silloin ja siten kuin on tarkoituksenmukaista, oppilaan
ikakausi huomioiden.

Kielten yleiset tavoitteet ja keskeiset sisallot

7. luokka ruotsi

opetellaan tulkitsemaan teksteistd sanontoja ja pienia asiakokonaisuuksia
harjoitellaan muodostamaan lauseita suullisesti ja kirjallisesti

laajennetaan sanavarastoa eri aihepiireista (esim. harrastukset, urheilulajit, ruokailu,
ruuanlaitto, reitin neuvominen jne.)

laajennetaan rakenteiden hallintaa (verbin imperfekti, padlauseen suora ja
k&éanteinen sanajarjestys, adjektiivi yndessa substantiivin kanssa,
prepositioilmauksia, jarjestysluvut, persoonapronominit)

harjoitellaan edelleen erilaisia kielelle tyypillisid vuorovaikutustilanteita ja niihin
littyvid sanontoja aihepiirisanastoina tai teksteista

7. luokka englanti

opiskelutaitoja ja kulttuuriosaamista vahvistetaan edelleen

kielitaitoa kasvatetaan jokapaivaisten asioiden ymmartamiseen ja niista kertomiseen
sanavaraston aihealueina matkustaminen, liikenne ja opiskelu

harjoitellaan ilmaisemaan oma mielipide englanniksi,

rakenteista kasitellaan ainakin perfekti, pluskvamperfekti, futuuri ja konditionaali
siirrytaan tekstitydssa ajankohtaiseen ja autenttiseen materiaaliin, jonka kaytto jatkuu
koko ylakoulun ajan

7.luokka saksa

laajennetaan rakenteiden hallintaa (substantiivin sijamuodot, yleiskatsaus
aikamuotoihin, erilaiset prepositiot, es / man-lauseiden muodostaminen)

muilta osin yleiset tavoitteet, keskeiset sisallét ja muut painotukset lahes vastaavat
kuin englannissa



8. luokka ruotsi

tutustutaan edelleen Pohjoismaiden kulttuuriin, merkkihenkil6ihin ja elinolosuhteisiin
eri maissa

harjoitellaan ymmartamaéan kuullusta ja luetusta tekstista keskeisia sisaltdja
laajennetaan sanavarastoa kasittelemalla eri aihepiirien sanastoa ja asiaa
kasittelevia teksteja (lukeminen, kirjoittaminen, matkustaminen, terveys ja sairaus,
ruoka- ja ravintolasanasto)

harjoitellaan kayttamaan ruotsia erilaisissa vuorovaikutustilanteissa (lipun osto,
hotellin varaus, ravintolakayttaytyminen)

laajennetaan kielen rakenteiden hallintaa (loput verbin aikamuodot, adjektiivin
poikkeavat muodot ja adjektiivien vertailu, prepositioita, pronomineja, sivulauseen
sanajarjestys)

harjoitellaan edelleen tuottamista seké suullisesti etta kirjallisesti

8. luokka englanti

harjoitellaan valmiuksia englanninkieliselle keskustelulle

harjoitellaan suullista ja kirjallista tuottamista my6s vieraammista aiheista
pyritaan ymmartamaan jo vaativampiakin teksteja

laajennetaan sanavarastoa aihealueilta media, ymparisto ja kestava kehitys
laajennetaan rakenteiden hallintaa (verbin passiivi, sanajarjestys)

8. luokka saksa

harjoitellaan ymmartamaan saksankielisen keskustelun paaasioita ja osallistumaan
keskusteluun sopivin tavoin

harjoitellaan ymmartdmaan erilaisista teksteista keskeinen sisaltd paaosin
harjoitellaan kirjoittamaan saksaksi lyhyita teksteja tutuista aiheista

laajennetaan sanavarastoa, aiheina mm. Luonto ja ymparist6

laajennetaan rakenteiden hallintaa (aikamuodot, pronominit, lauserakenteet,
genetiivi)

9. luokka ruotsi

luodaan koottu kokonaiskuva eri Pohjoismaista, niiden kulttuurista ja
merkkihenkildista

laajennetaan sanavarastoa edelleen (ammatit, kulttuuriin, liikuntaan ja
yhteiskunnallisiin asioihin liittyvda sanastoa)

luodaan kokonaiskuva opetelluista rakenneasioista (verbimuodot, substantiivien
muodot, adjektiivien muodot ja naiden kayttd lauseissa, persoonapronominit, paa- ja
sivulauseen sanajarjestys, prepositioilmaukset, tutustutaan partisiippimuotoihin
tekstinymmartamisen kannalta)

harjoitellaan suullista ja kirjallista tuottamista kokonaisin lausein erilaisissa
viestinnallisissa tilanteissa

harjoitellaan ymmartdmaan kuullusta ja luetusta tekstista asiakokonaisuuksia

9. luokka englanti

harjoitellaan tunnistamaan englannin erilaisia murteita ja muita variantteja
harjoitellaan hyédyntamaan muita osattuja kielida englannin oppimisen tukena
harjoitellaan edelleen sanastoa tavoitteena hallita englannin keskeinen sanasto ja
rakenteet

harjoitellaan tuottamista monipuolisesti englantia suullisesti ja kirjallisesti
jatketaan erilaisten kuullun- ja luetunymmartamistekstien harjoittelua



jatketaan englannille ominaisten fraasien ja idiomien opettelua
taydennetaan englannin perusrakenteiden hallintaa, mikali se on tarpeen
laajennetaan edelleen sanavarastoa (tytelama ja jatko-opiskelu)

9. luokka saksa

tutustutaan erilaisiin saksan kielen murteisiin

harjoitellaan kayttamaan muita osattuja kieli& saksan kielen ymmartamisen tukena
harjoitellaan edelleen tuottamaan saksan kieltd seka kirjoittaen ettd puhuen
harjoitellaan edelleen ymmartdmaan puhuttua ja kirjoitettua saksankielista tekstia
paaosin

harjoitellaan laajemmin saksan kielelle ominaisia fraaseja ja idiomeja
laajennetaan rakenteiden hallintaa edelleen (konditionaali, konjunktiivi, passiivi)
laajennetaan sanavarastoa edelleen (ty6elama, jatko-opinnot)

Matematiikka

Tarkedaa steinerkoulun matematiikan opetuksessa

Kehittda loogista, tasmallisté ja luovaa matemaattista ajattelua seka kehittaa kykya
kasitella tietoa ja ratkaista ongelmia. Konkretia ja toiminta ovat tarked osa opiskelua.

Matematiikan yleiset tavoitteet

Matemaattisten kasitteiden ja niiden valisten yhteyksien ymmartaminen

Paattely- ja paassalaskutaidon vahvistaminen

Tasmalliseen ja pitkdjanteiseen tydskentelyyn ohjaamien

Innostaa oppilasta I6ytdmaan ja hyddyntdmaan matematiikkaa omassa elamassaan

Matematiikan keskeiset sisallot
7. luokka

Peruslaskutoimitusten laajentamien negatiiviselle lukualueelle
Suoriin liittyvat kulmat

Monikulmiot

Muuttuja ja muuttujalauseke

Yhtalon ratkaisun alkeet

8. luokka

Prosenttilaskenta

Potenssit ja polynomit

Syvennetdan yhtalonratkaisun taitoja

Pythagoraan lause

Yhtenevyys ja yhdenmuotoisuus, mittakaava
Ympyran ja ympyrasektorin keh&n pituus ja pinta-ala

9. luokka

Funktiot



e Suoran yhtal6

e Trigonometria

e Yhtal6parit

¢ Tilastotiede, tilastolliset tunnusluvut
¢ Todennakdisyyslaskenta

Biologia
Tarkeada steinerkoulun biologian opetuksessa

Opiskelu tapahtuu monissa aihepiireissad yhdessa muiden kanssa toimien, tutkien ja
keskustellen. lImididen hahmottaminen omien ja toisten jakamien havaintojen kautta. Oman
vastuullisen suhteen luominen luontoymparisté6n on keskeistd, kuten myds oman roolin
ymmartaminen osana luontoa.

Biologian yleiset tavoitteet

Auttaa oppilasta ymmartamaan elamaa ja sen edellytyksia ja kehittymista, ihmisen
rakenteita ja kehon toimintaa.

Kartuttaa luonnontuntemusta monipuolisesti. Kestava kehitys ja ilmastonmuutos ovat
tarkeitd nakokulmia.

Biologian keskeiset sisallot

7. luokka Vesibiologia jaihmisen biologiaa

o Vesiekosysteemit (ravintoketjuineen), lajistoa, lajintuntemus, erilaiset vesielainten
lisdantymisen tavat, laheisen vesiluonnon tutkiminen, oman tutkimuksen laatiminen
ja toteuttaminen ohjatusti.

e Vesistdjen vastuullinen kayttaminen, kunnossapito ja suojelu. Vesivarojen kestava
kayttd.

e |hmisen elimistdn toimintaa: ruuansulatus, aineenvaihdunta, sisdelinten toiminta,
aistit, verenkierto, hengitys, saatelyjarjestelma, sukuelimet, kehon kehitys
Murrosiassa.

¢ Biologian tieteenalan tutkimus, oman tutkimuksen suunnittelu ja toteutus ohjatusti.
Mahdolliset kasvatuskokeilut ja retket.

8. luokka Luonnon rakenteita: ihminen, hyonteiset, kasvit

o Ihmisen tuki- ja liikuntaelimisto ja sen hyvinvointi. Periman ja ymparistén merkitys.

o Hyonteisten ja selkdrangattomien rakenteita, elinympérist6jd, ekosysteemeja,
lajistoa ja merkitys luonnolle ja ihmiselle.

e Ekosysteemien toiminta, suomalaisen metsaekosysteemin rakenne,
perinneymparistot, kaupunkiymparistot, retket, lajintuntemus, luonnon
monimuotoisuus ja sen vaaliminen.



o Kasvimorfologia ja systematiikka, kasvien lisdantyminen ja jalostus. Kestava
kehitys, ilmastonmuutos, bioteknologian mahdollisuudet.

¢ Ravitsemusbiologia, ravinnontuotanto ja yhteyttdminen, kestava kehitys,
ilmastonmuutos, luonnonsuojelu, bioteknologian mahdollisuudet.

e Biologian tieteenalan tutkimus, oman tutkimuksen suunnittelu ja toteutus ohjatusti.
Omat kasvatuskokeilut ja mahdolliset retket. Elickokoelma.

9. luokka Ihmisen kehon toiminta, perinndéllisyys ja Suomen
luonnon ekosysteemit

¢ Ihmisen biologia kokonaisuudessaan, perinnéllisyyden perusteet. Perima ja
ymparistd. Evoluution perusteet.

¢ Suomen luonnon ekosysteemit, energiatalous luonnossa ja aineiden kierto, ekoleiri.
Lajintuntemus, elitkokoelman mahdollinen tadydentaminen.

¢ Bioteknologian mahdollisuudet, iimastonmuutos, kestava kehitys, luonnonsuojelun
keinot.

o Biologian tieteenalan tutkimus, oman tutkimuksen suunnittelu ja toteutus ohjatusti.
Omat kasvatuskokeilut ja mahdolliset retket.

Maantieto

Tarkeaa steinerkoulun maantiedon opetuksessa

Herattdd kiinnostus maailmaa ja sen ilmiditda kohtaan sekd kestavan tulevaisuuden
rakentamiseen. Harjoitellaan kasvamista aktiiviseksi, osallistuvaksi, rohkeaksi ja
vastuuntuntoiseksi nuoreksi ja aikuiseksi. Maantieto antaa nakdkulmia ihmisten ja omien
valintojen vaikutuksien ymmartamiselle. Luodaan perusta vastuulle ja ekologiselle
tietoisuudelle.

Maantiedon yleiset tavoitteet

¢ Auttaa hahmottamaan maailmaa kokonaisuutena ja itsed osana maailmaa

e Tukea asioiden ja ilmitiden sijoittamista paikkaan

¢ Tukea jasentyneen karttakuvan rakentumista maapallosta

e Ajankohtaisten asioiden ja uutisten seuraaminen ja sijoittaminen maailmankartalle

o Herattdd pohtimaan ihmisen ja maailman suhdetta kestavéan kehityksen ja
tulevaisuuden nakokulmasta

Maantiedon keskeiset sisallot
7. luokka

e Tahtiopissa maan planetaarisuus, auringon, kuun ja planeettojen liike
e Maapallo kokonaisuutena, ydinilmiéna vesi

e Tehd&&n pbytamaapallo

e Lampo- ja kasvillisuusvydhykkeet

o El&dméan perusedellytykset puhdas ilma, vesi ja ravinto



¢ Maanosista Aasia ja Afrikka
8. luokka

¢ Maapallo kokonaisuutena, teemana ilma,

¢ ilmastovydhykkeet

e Saailmiot

e Luonnonvarojen riittavyys ja kestava kaytto

¢ Maanosista Pohjois- ja Etela-Amerikka ja napa-alueet

9. luokka

¢ Maapallon kehitysvaiheet

¢ Maan pinnanmuotojen muutosprosessit
¢ Kiviaineksen geologinen kierto

o Jadkausi

Fysiikka luokat 7-9

Tarkeaa steinerkoulun fysiikan opetuksessa

Fysiikan opetuksessa on keskeista tukea luonnontieteellisen ajattelun ja maailmankuvan
kehittymista seka auttaa ymmartamaan fysiikan merkitysté jokapaivaisessa elamassa ja
kestavan tulevaisuuden rakentamisessa. Opetuksen lahtékohtana on ymparistosta tehdyt
havainnot ja tutkimukset.

Fysiikan yleiset tavoitteet

o Herattdd mielenkiinto jokapaivaisessa elaméssa koettujen ja havaittujen ilmiéiden
tutkimiseen

e Tutkivan tydskentelytavan oppiminen

¢ Ohjata oppilasta ottamaan vastuuta omasta ymparistosta

Fysiikan keskeiset sisallot
7. luokka

¢ Luonnontieteellisen tutkimuksen tekeminen: harjoitellaan koejarjestelyjen
rakentamista, tarkkaa havainnointia ja mittaamista seka ilmién kuvaamista fysiikan
kasittein

¢ Valon eteneminen, heijastuminen ja taittuminen seka kokonaisheijastuminen

e Aanen eteneminen, taajuus ja voimakkuus seka kuuleminen

8. luokka

e Sahkobopissa tutustutaan varatun kappaleen ominaisuuksiin
e Sahkovirta ja jannite yksinkertaisissa virtapiireissa

e Ohmin laki ja resistanssi

e Sahkotyo ja teho

o Sahkotmagneettinen induktio

e Sahkomoottorin rakentaminen



9. luokka

vuorovaikutukset ja niiden vaikutus kappaleen liiketiloihin
Tasainen ja tasaisesti kiihtyva liike

Mekaaninen tyt ja teho

Liike- ja asemaenergia

Lampoenergia

Aineen olomuodot ja niiden muutokset

energian tuotanto ja energiavarojen kaytto
sahkdmagneettinen sateily ja hiukkasséateily

Kemia luokat 7-9

Tarkeaa steinerkoulun kemian opetuksessa

Tukea luonnontieteellisen ajattelun ja maailmankuvan kehittymista seka auttaa
ymmartamaan kemian merkitysté jokapaivaisessa elamassa ja kestavan tulevaisuuden
rakentamisessa. Opetuksen lahtokohtana on omassa elinympéristossa havaittujen ja
koettujen ilmididen ja aineiden havainnointi ja tutkiminen.

Kemian yleiset tavoitteet

Ohjata toteuttamaan kemiallisia tutkimuksia ja tydskenteleméan turvallisesti ja
johdonmukaisesti

Ohjata oppilasta kasittelemaan, tulkitsemaan ja esittdmaan omien tutkimustensa
tuloksia sek& arvioimaan

Ohjata ymmartamaan perusperiaatteita aineen ominaisuuksista, rakenteista ja
aineiden muutoksista

Kemian keskeiset siséallot
7. luokka

Kokeellisen tydskentelytavan oppiminen

Turvallinen tyoskentely ja aineiden turvallinen kayttod
Palamisreaktiot

Happo- ja eméasreaktiot

Kalkin kierto

Tarkeimpia metalleja

8. luokka

Puhdas aine, seos ja liuos
Perehdytdan orgaaniseen kemiaan ravintoainekemian kautta
Hiilihydraatit, rasvat ja proteiinit

9. luokka

Atomin rakenne
Jaksollinen jarjestelma



¢ Reaktioyhtalot
o Alkuaineista hiili, vety, typpi ja happi ja niiden yhdisteita ja kiertoa luonnossa
¢ Orgaanisessa kemiassa alkoholit, karboksyylihapot ja esterit

Terveystieto

Tarkeaa steinerkoulun terveystiedon opetuksessa

Terveystiedon opetuksen tehtavéa on oppilaiden monipuolisen terveysosaamisen
kehittdminen. Terveystieto antaa kasityksen terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavista asioista
kokonaisvaltaisesti.

Terveystiedon yleiset tavoitteet
7.luokka

¢ Ohjata oppilasta ymmartamaan terveyden laaja-alaisuutta ja terveyden
edistamista

¢ Ohjata oppilasta kehittamaan valmiuksiaan tunne- ja vuorovaikutustaidoissa

e Tukea oppilaan valmiuksia arvioida kriittisesti terveyteen ja sairauteen
littyvaa viestintaa seka tukea oppilaan kehittymista terveyteen ja sairauteen
liittyv&n tiedon hakijana

8.luokka

¢ Ohjata oppilasta tunnistamaan ja arvioimaan omia terveyteen ja
turvallisuuteen liittyvia tottumuksia ja valintoja

¢ Ohjata oppilasta ymmartamaan ympariston, yhteiséjen, kulttuurin seka tieto-
ja viestintateknologian merkitysta terveydelle ja hyvinvoinnille

¢ Ohjata oppilasta kehittamaéan itsetuntemustaan, omien arvojen ja asenteiden
seké kehon- ja mielen viestien tunnistamista

9.luokka

e Ohjata oppilasta luomaan perustaa opiskelu-, toiminta- ja tyokyvylle ja sen
yllapitamiselle

e Ohjata ymmartaméan seka kuvaamaan terveyspalveluiden asianmukaista
kayttoa

¢ Ohjata oppilasta tunnistamaan ja tarkastelemaan kriittisesti terveyteen ja
sairauteen liittyvia ilmioita

¢ Ohjata oppilasta syventamaan ymmarrystaan fyysisesta, psyykkisesta ja
sosiaalisesta terveydesta

Terveystiedon keskeiset siséllot
7.luokka

e Terveyden eri osa-alueiden (fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen)
hahmottaminen

e Kasvun ja kehityksen yleisid tunnuspiirteita

o Seksuaalisuus ja seksuaaliterveys



e Hyvinvoinnin tarkeat rytmit: uni, liikunta, ravinto

o Paihteet ja niiden kaytén ehkaisy

¢ Tiedonhaku ja viisas toiminta internetissa

e Suvaitsevaisuus, erilaisuuden arvostaminen seka monikulttuurisuus

e Liikenneturvallisuus- ja kayttaytyminen

e Turvallisuustaidot- ja valmiudet

e Kansantaudit

o Ehkaisymenetelmat ja sukupuolitaudit

e |hmissuhteet ja niihin liittyvét arvot ja normit

o Paihteiden seka riippuvuutta aiheuttavien aineiden kasittelyé jatketaan
e Ravintoasioiden kasittelya jatketaan, energia ja ravintoaineet

e Mielen hyvinvointi

9.luokka

e Tutustuminen terveyspalveluihin ja vierailu esimerkiksi perhesuunnittelu
neuvolassa

e Elaméan kulkuun, kasvuun ja kehitykseen tutustuminen

o Jatketaan ensiapu ja turvallisuustaitojen syventamista

e Suunterveys ja sen vaikutus kokonaisterveyden tilaan

o Oman kehon oireiden lukutaito

o 7.luokalla alkanut “tutkimusmatka” terveyden ja hyvinvoinnin maailmaan
huipentuu ja tavoitteena kokonaiskuva terveyteemme ja hyvinvointimme
vaikuttavista asioista

Uskonto

Tarkeéaa steinerkoulun uskonnonopetuksessa

Tukea oppilasta oman maailmankuvan muodostamisessa ja auttaa ymmartamaan omaa
kulttuurihistoriaa ja vieraita kulttuureja.

Uskonnon yleiset tavoitteet

Havaitsemaan uskontojen ja kulttuurien vuorovaikutus ja monimuotoisuus

Ohjata oppilas perehtymaan eri uskontoihin ja niiden levinneisyyteen ympari
maailmaa

Perehdyttaa oppilas uskontojen ja katsomusten erilaisiin eettisiin periaatteisiin

Auttaa oppilasta syventymaan ev.-lut. uskonnon juuriin, lahteisiin, oppiin ja opetuksiin
Auttaa oppilasta rakentamaan omaa elamankatsomustaan

Ohjata oppilasta perehtymaéan suomalaisten uskontojen ja katsomusten perinteisiin ja
taustoihin sek& uskonnottomuuteen

Perehdyttaa oppilas eettisen ajattelun keskeisiin kasitteisiin ja ihmisoikeuksiin

Ohjata oppilasta pohtimaan omien eettisten valintojen vaikutusta hyvinvointiin ja
kestavaan kehitykseen liittyen

Uskonnon keskeiset sisallot



7. luokka

Maailman uskonnot ja niiden levinneisyys
Uskontojen ja kulttuurien vuorovaikutus monikulttuuristuvassa maailmassa

8. luokka

Kristinuskon synty, kehitys ja merkitys

Kristilliset yhdyskunnat ja heratysliikkeet ja niiden vaikutus
Suomalainen katsomusperinne

Reformaatio ja ekumenia

9. luokka

Raamattu seka sen kaytto ja tulkinta

Oman elamankatsomuksen ja etiikan vahvistaminen
Ajankohtaiset yhteiskunnalliset ja eettiset kysymykset
Ihmisoikeudet

Elamankatsomustieto

Tarkeaa steinerkoulun elamankatsomustiedon opetuksessa

Tukea oppilasta oman maailmankuvan muodostamisessa ja auttaa ymmartamaan omaa
kulttuurihistoriaa ja vieraita kulttuureja.

Elamankatsomustiedon yleiset tavoitteet

Ohjata oppilasta tutustumaan erilaisiin kulttuureihin ja katsomuksiin ja perehtymé&an
Unescon maailmanperintéohjelmaan

Ohjata oppilasta tuntemaan erilaisia  uskonnottomia ja  uskonnollisia
uskomusjarjestelmia seka niiden keskinaista vuorovaikutusta

Ohjata oppilasta hahmottamaan erilaisia katsomuksellisia ratkaisuja

Kannustaa oppilasta maailman moninaisuuden hyvaksymiseen ja ymmartamiseen
Innostaa oppilasta pohtimaan omien valintojensa vaikutusta kestavaén tulevaisuuteen
Ohjata oppilasta tunnistamaan, ymmartamaan ja kayttamaan katsomuksellisia
kasitteita

Ohjata oppilasta tuntemaan uskonnollisen ajattelun ja uskontokritiikin perusteita
Tukea oppilasta kehittdmaan eettista ajatteluaan

Elamankatsomustiedon keskeiset sisallot
7. luokka

Perehdytdan Unescon maailmanperintdkohteisiin ja seurataan kulttuurin ilmenemista
Tutustutaan erilaisiin teistisiin ja ateistisiin katsomuksiin, esimerkiksi kristinuskoon ja

islamiin

Tarkastellaan kulttuurista moninaisuutta rikkautena, oikeutena ja eettisena
kysymyksena



8. luokka

Tutustutaan ihmisarvoon, ihmisoikeuksiin ja ihmisten valiseen yhdenvertaisuuteen
Tutustutaan erilaisiin kasityksiin ihmisen ja luonnon suhteesta

Perehdytaan luonnon ja yhteiskunnan kestavan tulevaisuuden mahdollisuuksiin seka
ymparistoetiikkaan liittyviin kysymyksiin kuten eléinten oikeuksiin

Pohditaan, miten voidaan toimia vastuullisesti kestavan tulevaisuuden hyvaksi

9. luokka

Perehdytaan maailmankuvan ja maailmankatsomuksen kasitteisiin

Keskustellaan oppilaan kanssa, jotta h&n saisi tukea elaménkatsomuksen ja
identiteetin rakentamista varten

Tutustutaan etiikan peruskysymyksiin ja paasuuntiin

Pohditaan hyvan elamén lahtokohtia ja yleisinhimillisia arvoja: totuus, hyvyys, kauneus
ja oikeudenmukaisuus

Perehdytaan teon eettisen arvioinnin  nakokulmiin ja sovelletaan eettista
l&hestymistapaa ja kasitteistdd nuorten arjessa esiintyviin tilanteisiin

Perehdytddn sosiaalisessa mediassa ja muissa tiedotusvalineissd esiintyviin
ajankohtaisiin kysymyksiin eettisestd nakdkulmasta

Perehdytaan ihmisoikeuksien kehitykseen ja ihmisoikeusloukkauksiin

Historia

Tarkedaa steinerkoulun historianopetuksessa

Auttaa oppilasta ymmartamaan historian syy-seuraussuhteita. Hahmottaa lansimaisen
kulttuurin ja maailmankuvan perusteita.

Historian yleiset tavoitteet

Herattdd nuori ymmartdmaan oma historiallinen potentiaali

Tukea oppilaiden oman identiteetin kehitysta

Perehdyttaa kulttuurien vaikutuksiin yksil6ihin ja yhteiskunnissa

Oppia ymmartamaan historiallisten tapahtumien kulkua

Oppia ymmartamaan syy-seuraussuhteiden merkitys historian tapahtumissa

Historian keskeiset sisallot
7. luokka

Maailmankuvan muutos
Renessanssi
Loytoretket
Reformaatio

Barokki

Itsevaltius

Teollinen vallankumous



Ranskan vallankumous

8. luokka

Uudet aatteet (konservatismi, liberalismi, sosialismi)
Nationalismi

Imperialismi

Ensimmainen maailmasota

Toinen maailmansota

Kylma sota

Nykyaika

9. luokka

Suomen historian kdannekohdat

Autonomian aika

Kansallinen heraaminen

Sortokaudet

Itsenaistyminen

Siséllissota

Toinen maailmansota (talvisota, jatkosota, Lapin sota)
Jalleenrakennusaika

Hyvinvointivaltion synty

Yhteiskuntaoppi

Tarkeada steinerkoulun yhteiskuntaopin opetuksessa

Auttaa oppilasta ymmartamaan yhteiskunnan rakenteita niin yksilén kuin yhteiskunnankin
nakokulmasta.

Yhteiskuntaopin yleiset tavoitteet

Ohjata oppilasta kiinnostumaan ympardivasta yhteiskunnasta

Harjoittaa oppilaan eettista ajattelukykya yhteiskuntaan ja talouteen liittyen

Ohjata oppilasta tarkastelemaan yhteiskunnallisia toimijoita ja ryhmi& monipuolisesti
ja avarakatseisesti

Ohjata oppilasta hahmottamaan oikeusvaltion periaatteita

Kehittdd yhteiskunnallisia ja yksityisia talouden taitojaan

Oppia arvioimaan kriittisesti median roolia ja merkitysta

Yhteiskuntaopin keskeiset sisallot
7. luokka

Kansalaisen oikeudet ja velvollisuudet eri ikdvaiheissa
Tutustumista tydelamaan ja elinkeinoihin

8. luokka



e Tutustutaan demokraattisen yhteiskunnan ja oikeusvaltion periaatteisiin ja
toimintatapoihin

e Yhteiskunnan rakenteet ja vallan kolmijako-oppi

e Tutustutaan yhteiskunnan erilaisiin vaikuttamisen kanaviin

9. luokka

e Tutustumista tyéelaméaan ja elinkeinoihin

¢ Henkilokohtainen talouden hallinta

e Tutustutaan talouden peruskasitteisiin

e Talous eri toimijoiden ja kestavan kehityksen nakodkulmasta
e Perehdytaan talouden ja hyvinvoinnin kysymyksiin

e Ty0, ammatti, yrittajyys

Musiikki
Tarkedaa steinerkoulun musiikinopetuksessa

Toiminnallisuus ja osallistuminen ovat musiikinopetuksen tarkeimmat painopisteet. Laululla
on opetuksessa keskeinen asema ja soitonopetuksessa paapaino soittimissa, joita jokaisella
on mahdollisuus oppia kasittelemaan yhteissoitossa.

Musiikin yleiset tavoitteet

e rakentava toiminta oppitunneilla ja esiintymistilanteissa
e laulu- ja soittotaidon kehittaminen harjoittelun kautta
e musiikin elamyksellinen havainnointi (konserttivierailut)

Musiikin keskeiset sisallot
7. luokka

e maailmanmusiikkiin tutustuminen

kielisoittimien soiton alkeet (kitara, ukulele, basso), keho- ja rytmisoittimien kayttt
duuri- ja molliasteikot, kvinttiympyra, triolit, synkoopit

omien esitysten valmistelu

8. luokka

moni&éninen laulu, vahvat rytmit, spirituaalit
kosketinsoittimien soiton alkeet (piano)

duuri- ja molliasteikkojen rakenne, savellajit, etumerkinnat
omien esitysten valmistelu, improvisointi

9. luokka

edellisind vuosina opitun syventaminen

teosten kuvailu ja arviointi kuullun (ja nédhdyn) perusteella
musiikin tyyleihin tutustuminen

omien esitysten valmistelu



Musiikin mahdollinen valinnainen oppimaaré soveltaa, syventaa ja tdydentaé yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetaan vuosittain erikseen.

Kuvataide

Tarkeaa steinerkoulun kuvataiteen opetuksessa

Omakohtaista suhdetta ulkomaailmaan syvennetaan kuvataiteen kautta, ja painopiste siirtyy
vahitellen oman luovuuden kokemiseen ja kehittamiseen sekd omaan aloitteellisuuteen.
Kuvataideopetus vahvistaa oppilaan identiteettid ja rohkeutta yksilolliseen ilmaisuun. Opetus
harjaannuttaa hyodyntamaan myads tieto- ja viestintateknologiaa ja verkkoymparistéja
luovasti, kriittisesti ja vastuullisesti.

Keskeinen kuvataideopetuksen tavoite on oppia ymmartaméaan erilaisia nakdkulmia.
Opetellaan suhtautumaan avoimesti eri tapoihin tuottaa ja ymmartaa taidetta. Elamysten
kokeminen liittyy omaan itseen, mutta muut tavoitteet liittyvéat vahvasti suhteeseen muihin
ihmisiin ja ymparistoon. Esimerkiksi nykytaiteen parissa tyoskentely voi herattaa jopa
yhteiskunnalliseen ajatteluun.

Kuvataiteen yleiset tavoitteet

Taiteelle ominainen tytskentely harjaannuttaa kokemukselliseen, moniaistiseen ja
toiminnalliseen oppimiseen. Oppilaat tarkastelevat kuvataidetta ja muuta visuaalista
kulttuuria historiallisista ja kulttuurisista nakodkulmista. Opetuksessa tutustutaan erilaisiin
nakemyksiin taiteen tehtavista. Oppilaita ohjataan kayttamaan monipuolisesti erilaisia
valineitd, materiaaleja, teknologioita ja ilmaisun keinoja. Opetuksessa kannustetaan
monilukutaidon kehittamiseen hyédyntamalla visuaalisuutta seka muita tiedon tuottamisen ja
esittdmisen tapoja

Kuvataiteen keskeiset sisallot
7. luokka

e Tarkka havainto ja havainnon mukaan tyéskentely. Luonnon yksityiskohdat ja
muutokset. Jaksoaineiden teemat.

¢ Oma-aloitteinen tytskentely. Pitkajannitteinen tyéskentely suunnittelusta
viimeistelyyn asti, ajankaytdn suunnittelu.

¢ Monipuoliset kuvantekemisen tekniikat, kuultomaalaus, kolmiulotteiset materiaalit.
Taiteen tyyleja ja aikakausia, erilaisia kuvakulttuureita, mediasisaltoja.

8. luokka

e Oma suunnittelu ja ongelmanratkaisu. Tekniikan aikaisempaa itsendisempi valinta.
Jaksoaineiden teemoja, erityisesti ihminen aiheena. Oma vastuu
tydskentelyprosessista.

e Vaikutelmat ja tunnelmat: Valo-varjo-tunnelmat, valoori, luonnonilmiét, tunnelmat,
saatilat, kuvien kaytto eri yhteyksissa, graafinen suunnittelu.



¢ Vanhat mestarit, Suomen taiteen kultakausi, taiteilijoihin tutustuminen esitelmia
laatien, teoksen analysoimisen taidot: tasapaino, jannite, rytmi, muoto, vari, tila, liike,
aika, viiva. Rakennukset ja taidenayttelyt. Eri aikakausien taide.

9. luokka

e Tasapainon etsiminen kuvailmaisussa. Kuvapinnan jakaminen painopistealueisiin.
Valovaikutelmat ja maisematunnelmat. Luonnonaiheet, asetelmat, kolmiulotteinen ty6
- kupera - kovera - suora - tyhja tila. Taiteilijoiden toiden tarkasteleva kaytto osana
omaa tyota. Kuvaviestinta ja media, vaikuttaminen. Omien tdiden ja muiden tdiden
merkitysten ilmaisu ja tulkinta. Esteettiset, eettiset ja ekologiset arvot osana
kuvataidetydskentelyd, -tulkintaa ja kuvallista viestintaa.

e Taidehistorian jakso liittda taiteen kulttuurisiin yhteyksiinsa ja luo kokonaiskuvaa
taiteen kehityksesté. Taidenayttelyt.

Kuvataiteen mahdollinen valinnainen oppimaaré soveltaa, syventaa ja taydentaa yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetdan vuosittain erikseen.

Kasityo tekninen/tekstiili

Tarkedaa steinerkoulun kasitybopetuksessa

Kasityon oppiaine on kasvatusta toiminnallisuuteen, taiteellisuuteen ja ajatteluun. Kasityo
auttaa oppilasta ymmartdmaan mista ja miten asiat maailmassa rakentuvat. Oppilas saa
kasityon kautta myos kokemuksen osallisuudesta ja mahdollisuudesta vaikuttaa omaan
elamaan ja ympardivaan maailmaan.

Kasityon yleiset tavoitteet

Kasitydssa oppilas oppii tydskentelemééan yhdessa toisten kanssa, hyvassa tydilmapiirissa
toisiaan auttaen. Oppilas oppii arvostamaan omaa ja toisten ty6ta, nakemaan
epaonnistumiset uutena mahdollisuutena seka valmistamaan kayttoesineité todelliseen
tarpeeseen. Kasitdissa kadentaitojen kehittymisen lisaksi oppilas oppii ymmartamaan
esteettisyytta seka vérien ja muotojen harmoniaa.

Kasityon keskeiset sisallot
7.luokka

e Ompelukoneen kaytdn opettelu erilaisin harjoituksin.

e |hmisvartalon vaatettaminen: alavartalon vaatteen valmistaminen.
¢ Kaavojen laadinta yksil6llisesti.

e Metallin ja puuntydston oikeaoppiset ja ty6turvalliset harjoitukset.

8.luokka

o Ompelukoneen kayton harjoittelua.

o lhmisvartalon vaatettaminen: alavartalon vaatteen valmistaminen.

o Kaavojen laadinta yksiléllisesti.

e Osallistuminen naytelmépuvustuksen suunnitteluun ja valmistamiseen.
¢ Metallin ja puuntydston syventavid harjoituksia.



9.luokka

e Materiaalien monipuoliseen kayttoon tutustuminen.

e Suunnitteluprosessin hahmottaminen.

o Paneutuminen yhteen kasitydtekniikkaan syvéllisemmin esim. huovutus,
kirjansidonta, koristeveisto, taonta.

Kasitydon mahdollinen valinnainen oppimaara soveltaa, syventaa ja tdydentaa yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetaan vuosittain erikseen.

Litkunta

Tarkedaa steinerkoulun liitkunnanopetuksessa

Liikunnanopetuksen tehtava on synnyttaa taitoja, tietoja ja kokemuksia, jotka auttavat
ymmartamaan liikkunnan merkityksen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja terveyden kannalta.

Liilkunnanopetuksen yleiset tavoitteet
7. luokka

o Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen, kokeilemaan erilaisia
likuntamuotoja ja harjoittelemaan parhaansa yrittden

o Kannustaa ja ohjata oppilasta arvioimaan, yllapitamaéan ja kehittdmaan
fyysisia ominaisuuksiaan

e Vahvistaa uima- ja vesipelastustaitoja

¢ Ohjata oppilasta toimimaan reilun pelin periaatteella

8.luokka

o Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen, kokeilemaan erilaisia
likuntamuotoja ja harjoittelemaan parhaansa yrittden

¢ Ohjata oppilasta turvalliseen ja asialliseen toimintaan

¢ Ohjata oppilasta harjoittelun avulla kehittaméaan tasapaino- ja
likkumistaitojaan, jotta niita osataan kayttaa erilaisissa oppimisymparistoissa
ja eri vuoden aikoina

¢ Ohjata oppilasta harjoittelun avulla kehittdméaén valineenkasittelytaitojaan

e Kannustaa oppilasta fyysiseen aktiivisuuteen, kokeilemaan erilaisia
likuntamuotoja ja harjoittelemaan parhaansa yrittden

¢ Kannustaa ja ohjata oppilasta arvioimaan, yllapitamaan ja kehittamaan
fyysisia ominaisuuksiaan

e Vahvistaa uima- ja vesipelastustaitoja, jotta oppilas osaa seké uida, etta
pelastautua ja pelastaa vedesta

¢ Huolehtia siita, etté oppilaat saavat riittavasti myonteisia kokemuksia omasta
kehosta, patevyydesta ja yhteisollisyydesta

e Auttaa oppilasta ymmartdmaan riittavan fyysisen aktiivisuuden ja
likunnallisen elamé&ntavan merkitys kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille



Lilkunnanopetuksen keskeiset siséall6t
7. luokka

e Hiihtoa, retkiluistelua, jaapeleja ja mahdollisesti laskettelua

o Pallo- ja mailapeleja, yleisurheilua, tanssia, parkouria ja uintia

o Purjehdukseen tutustumista teoriassa ja kaytannossa

e Bothmer-voimistelussa liikkeet “kaatuminen tilaan” ja “hyppy keskipisteeseen”

8. luokka

e Hiihtoa, retkiluistelua, jaapeleja ja mahdollisesti laskettelua

o Pallo- ja mailapelejd, yleisurheilua, tanssia, uintia ja voimistelua
e Melontaa

o Move! -mittaukset osana laajoja terveystarkastuksia

¢ Paini- ja kamppailuharjoituksia, erilaiset kuntopiirit

e Bothmer-voimistelussa lilke “padottu kolmio”

¢ Hiihtoa, retkiluistelua, jaapeleja ja mahdollisesti laskettelua

¢ Pallo- ja mailapeleja, yleisurheilua, tanssia, uintia ja voimistelua
¢ Luontoliikuntaa, suunnistusta ja retkeilya

¢ Kehonhuoltoa ja lihaskuntoharjoittelua

¢ Uintia, vesipeleja ja hengenpelastusharjoituksia

Liikunnan mahdollinen valinnainen oppimaara soveltaa, syventaa ja tdydentaa yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetdan vuosittain erikseen.

Kotitalous

Tarkeaa steinerkoulun kotitalousopetuksessa

Opetuksessa painotetaan ryhmassa toimimista, kaytannon taitojen harjoittelua, hyvia tapoja
ja tydilmapiiria.

Kotitalouden yleiset tavoitteet

Kotitalouden opetus antaa valmiuksia arjesta selviytymiseen. Opetuksen tavoitteina ovat
erilaisten tydvalineiden kayton oppiminen, ajankayton suunnittelu, tydn etenemisen hallinta
ja jarjestyksen yllapitaminen oppimistehtavien aikana. Oppilasta ohjataan toimimaan
hygieenisesti, turvallisesti ja ergonomisesti.

Kotitalouden keskeiset sisallot

7. luokka
e Valmistetaan perusruokia ja arkisia ateriakokonaisuuksia. Leivotaan juhlaan ja
arkeen.
e Otetaan huomioon ruoan terveellisyys, tarkoituksenmukaisuus, hygienia ja ruokailun
esteettisyys.

e Harjoitellaan yksilollista vastuunottoa ja toimimista ryhmassa.



e Hyvat tavat.

¢ Huolehditaan opetustilojen siisteydesta.

e Opetellaan jatteiden lajittelua.

¢ Opitaan suunnittelemaan hankintoja ja omaa rahankaytt6a.

8. luokka

o Perehdytaan terveelliseen ravintoon, ravintoaineryhmiin ja paivan aterioihin
ruokailuaikoineen.

e Tutustutaan kotimaisiin ruokakulttuureihin.

o Kayttaydytddn kohteliaasti ja harjoitellaan kaikkien huomioonottamista.

e Harjoitellaan oman kodin siivousta.

o Tarkastellaan kuluttajan vastuuta ja vaikutusmahdollisuuksia.

o Kasitelladn hinta-laatusuhteen ja hintavertailun merkitysta ostopaatoksiin.

9. luokka

o Perehdytddn kansainvéliseen ruokakulttuuriin.

¢ Opitaan suunnittelemaan ajankayttoa.

o Kasitella&n ruoan turvallisuutta esim. liséaineet.

e Opitaan tiedostamaan ruoan hankinnassa laatu ja taloudellisuus seka
suunnittelemaan kulutusta ja hankintoja.

¢ Harjoitellaan tapa- ja keskustelukulttuuria ruokailu- ja tyétilanteissa.

o Harjoitellaan oma-aloitteisuusuutta.

o Perehdytdan kuluttajan vaikutusmahdollisuuksiin ja vertaillaan erilaisia ostamisen
tapoja.

Kasityon mahdollinen valinnainen oppimaara soveltaa, syventaa ja tdydentaa yhteisessa
oppimaarassa kasiteltyja asioita. Kurssi(e)n tarkempi sisaltd paivitetdan vuosittain erikseen.

Oppilaanohjaus

Tarkeaa steinerkoulun oppilaanohjauksessa

Ohjaustydn keskitssa on koko perusasteen ajan oppilaan kasvun, kehityksen ja opiskelun
sujuvuus. Ohjaus on monialaista ja tarvittaessa moniammatillista seka tapahtuu yhteistydssa
oppilaan huoltajien kanssa.

Oppilaanohjauksen yleiset tavoitteet

o opiskelutaitojen kehittdminen ja itsendisten valintojen tekeminen
¢ oma-aloitteisuuden vahvistaminen ja itselle olennaisen tiedon hankinta
e oppilaan tukeminen perusopetuksen paattovaiheessa

Oppilaanohjauksen keskeiset sisallot
7. luokka

e itsendisen toiminnan vahvistaminen ja vastuunotto omista opinnoista
o opiskelutaitojen ja -kaytanteiden kehittdminen
o realistisen kasityksen muodostaminen omista kyvyista, vahvuuksista ja haasteista.



o tyOelamaan tutustuminen

8. luokka

e koulutusmahdollisuuksiin tutustuminen
e tybnhaku prosessina ja siihen liittyvéat taidot
e urasuunnitelmien hahmotteleminen ja tyéelamaan tutustuminen

9. luokka

e opiskelutaitojen syventaminen, itsearviointia painottaen

e omien tavoitteiden asettaminen ja jatko-opintomahdollisuuksiin tutustuminen
e tieto- ja neuvontapalvelujen hyédyntaminen

o tybelamaan tutustuminen

e yhteishaku



