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Haavan hoitotyö Tehtävä 2
· Lue oppikirjasta s. 513-522

1. Kirjaa itsellesi ylös tärkeimmät asiat painehaavasta.

Mikä se on? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Miten painehaava syntyy?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Mitkä ovat painehaavan merkittävimmät riskitekijät?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Miten painehaavojen syntymistä voidaan ehkäistä? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Millaisia apuvälineitä on painehaavauman hoidossa? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Kirjaa itsellesi ylös tärkeimmät asiat infektoituneesta haavasta
Millainen on infektoitunut haava?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Haavatulehduksen merkkejä ovat?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Mitkä tekijät suurentavat leikkaushaavan infektioriskiä?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Infektoituneen haavan hoito, mitä tulee ottaa huomioon?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Tee oppikirjan sivulta 523 Arttu tehtävä, Testaa tietosi. 
