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Sairaanhoito ja huolenpito osaamisala		
Terveyden edistäminen ja sairauksien hoitotyö



		
SAATTOHOITO


	
Pohdi ja kirjoita ajatuksiasi kuolemasta ja kuolevan potilaan hoidosta. Muista kuolevan ihmisen läheisten huomiointi.


Tässä muutamia apukysymyksiä, joiden avulla voit aihetta pohtia:

Mitä kuolema merkitsee minulle? Millaisia ajatuksia kuoleman pohtiminen minussa herättää?

Mitä ajattelen kuolevan ihmisen hoitamisesta? Millaiset asiat hoitotyössä korostuvat? 

Pohdi ja kuvaa vielä vahvuuksiasi ja kehittämisalueitasi kuolevan asiakkaan/potilaan hoidossa.


Käytä seuraavia lähteitä pohdintasi tukena: 
1. [bookmark: _GoBack]Saattohoito-opas (Hänninen 2015).
2. Sairaanhoito ja Huolenpito. Anttila ym. Kappale saattohoito.
3. STM:n Hyvä Saattohoito Suomessa julkaisu ja sieltä saattohoitosuositukset (= periaatteet)
4. Saattohoidon arki ja pyhä. 2014. toim. Jaana Kamppari. Julkaisu. Lahden diakonian instituutti. http://www.dila.fi/files/1479/Saattohoidon_arki_ja_pyha_Jaana_Kamppari.pdf


Muista merkata lähteet!
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