Matti on otettu osastolle Virtsatieipfe_ktio_n ja yieistiian laskun vucksi. Hanelld on my6s kuumetta 37,8.
Matti on sekava, eika muista missa on. Han tarvitsee apua peseytymisessé ja ruokailussa.

Aamupalalla Matille tuodaan lautasellinen noin 2,5dl puuroa ja mukillinen mehukeittoa, sekd ravintolisa
juoma 200m!. Matilla on hyva ruckahalua ja han syo kaiken aamupalalla. Matilla on potilaspoydalla
vesikannu jossa on 1500 ml vettd. Mattia on.ohjattu juomaan yettd paivan aikana.

Lounaalla Matti on erittain sekava eika suostunut sydomaan. Vesikannun huitaisi kadelldan lattialle. Tahan
mennessa Matti oli ehtinyt juomaan 400 ml vettd. Virtsaa on erittynyt klo 12 mennessé 400 ml.

Osaston ladkdri madrayksen mukaan Matille aloitettiin nesteytys NaCl 1000ml + Ringer 1000ml/vrk.

sekavuuden vuoksi Matti ei suostu ottamaan antibioottia suun kautta. Matille aloitettiin iv antibiootit
Zinacef 1,5g iv x3. Osastolla antibiootti laimennetaan 100mi NaCl. Ensimmaisen annoksen han saa klo 14 ja
seuraavan annoksen hin saa klo 22. Klo 14 mennessa virisaa on erittynyt kio 300 mi.

Klo 16 Matti saa kipuladkkeena Panadol 1g supon.

paivalliselld Matti ruokailee avustettuna. Han syo keittoa 300 ml ja kiisselia 100mt. Ruuan kanssa hén juo
nokkamukillisen maitoa.

A

lltapalalla Matti on erittdin vasynyt. Han ei jaksa syoda. Klo 20 mennessa virtsaa on erittynyt 400 ml.

Aamuun mennessa NaCl 1000ml on mennyt kokonaan ja Ringer 1000m! infuusiosta on jaljelld 800mi.

Laske nestetasapaino nestelistaa apuna kayttaen.

Miten Matin nesteytys on onnistunut paivan aikana? . A . —



NESTELISTA

Suku- ja etunimi:

Huone:

PVM:

KLO Nesteen laatu

Viety

Oksennukset

Juotu

1IV-nesteet/ladkkeet

Maara tippumaan

Maara tippunut




