Kouvolan seudun ammattiopisto





Sairaanhoito ja huolenpito osaamisala
Terveyden edistäminen ja sairauksien hoitotyö
TEHTÄVÄ HENGITYSELINSAIRAUKSISTA
1. Kerro millainen sairaus astma on, mitä elimistössä tapahtuu? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Millaisia lääkkeitä astman hoidossa käytetään? ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Miten astma ja keuhkoahtaumatauti eroavat toisistaan? __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Hypoksemian oireet? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5.  Miten autat hengitysvaikeuksista kärsivää potilasta? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Sanasto
APNEA=


TAKYPNEA=
DYSPNEA=


PNEUMONIA=

HYPOKSEMIA=


BRONKIITTI=

ISKEMIA=


AUSKULTAATIO=

PNEUMOTHORAX=

OBSTRUKTIO=

RESPIRATOORINEN=

SYANOOSI=

7. Miten hengitettävän lääkkeen antaminen jauheinhalaattorilla ja annosaerosolilla eroavat toisistaan?

8. Millaisia hengitettäviä lääkkeitä yksikössäsi asukkailla käytetään? Kerro mihin vaivaan ne on määrätty ja mitä vaikutuksia / haittavaikutuksia lääkkeistä voi seurata?

