

YLEISEN TUEN VALIKKO

”Varhaiskasvatukseen osallistuvalla lapsella on oikeus saada yleistä, tehostettua tai erityistä tukea siten kuin varhaiskasvatuslaissa on säädetty. Varhaiskasvatuksen järjestäjä on velvollinen antamaan lapselle hänen tarvitsemaansa tukea päiväkodissa tai perhepäivähoidossa. Lapsen tuen tarve arvioidaan ja tukea järjestetään viivytyksettä. Oikea-aikaisella, yksilöllisesti kohdennetulla ja lapsen tarpeiden mukaisella tuella edistetään lapsen kehitystä, oppimista ja hyvinvointia. 

Tuen järjestämisen lähtökohtana ovat lapsen vahvuudet sekä oppimiseen, kehitykseen ja hyvinvointiin liittyvät tarpeet. Varhaiskasvatuksessa huolehditaan siitä, että jokainen lapsi kokee itsensä hyväksytyksi omana itsenään sekä ryhmän jäsenenä.

Tuen tarpeen arviointi, tuen antaminen sekä toimintakulttuurin ja toimintatapojen kehittäminen kuuluvat koko henkilöstölle heidän koulutuksensa, työnkuviensa ja vastuidensa mukaan. Lapsen tuki järjestetään osana varhaiskasvatuksen päivittäistä toimintaa.”
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022)












Yleinen tuki on kaikille varhaiskasvatuksessa oleville lapsille suunnattua tavoitteellista toimintaa, jonka menetelmät tukevat kaikkia lapsia ennaltaehkäisevästi. Yleisen tuen järjestäminen on koko kasvattajatiimin yhteinen tehtävä. Yleisen tuen valikko auttaa löytämään toimintatapoja lapsiryhmän ja yksittäisen lapsen tarpeiden huomioimiseen koko ryhmän toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa sekä on tukena lapsen pedagogisten asiakirjojen laadinnassa. Listassa on lueteltuna vaihtoehtoisia menetelmiä lasten erilaisten tarpeiden näkökulmasta. Tarkoituksena on miettiä lapsiryhmän tarpeita kokonaisuutena. 
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Yleisen tuen valikko on tiimisopimuksen liite, joka käydään toimintakauden alussa läpi tiimissä. Kevään arvioinnissa siihen palataan arvioiden suunnitelman toteutumista. Tiimissä arvioidaan jokainen kohta ”liikennevaloilla”, eli toimiiko kyseinen asia ryhmässä koko ajan tai joskus/osittain vai pitääkö sitä kehittää. Kehittämisen kohteita kirjataan lomakkeeseen auki, ne voivat olla sekä keltaiselta että punaiselta alueelta. Miettikää tiimissä konkreettisia toimia, miten kehitätte toimintaanne kyseisen asian suhteen. Lomaketta käytetään keskustelun pohjana varhaiskasvatuksen erityisopettajan ja päiväkodinjohtajan kanssa käytävissä lapsiryhmää koskevissa keskusteluissa.
       Ryhmän nimi: 	 
	[bookmark: _Hlk168996523]
STRUKTUROITU ARKI
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet? 

	Ennakoimme ja suunnittelemme: mitä teemme, missä, milloin, kenen kanssa (apuna esim. Time Timer, sanoittaminen, ensin/sitten/lopuksi -kuvat).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kuvitettu päiväohjelma on lapsille näkyvissä ja käymme sen yhdessä läpi päivittäin. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kerromme lapselle selkeästi, mitä häneltä odotetaan, hlökohtainen ohjaus ja mallintaminen.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Selkiytämme, yksinkertaistamme ja pilkomme toimintaohjeita, jaamme tehtävät osavaiheisiin.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Toimimme pienryhmissä arjessa päivittäin. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Huomioimme lasten vireystilan toiminnassa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Sovimme yhdessä lasten kanssa kuvitetut säännöt.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Porrastamme toimintaa joustavasti (odottelun/ jonojen välttäminen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Siirtymät ovat ohjatut ja tuetut (mm. kuvat, aikuinen vieressä, ensin-sitten-lopuksi, ajastin).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme kuvia, tukiviittomia ja/ tai sarjakuvittamista toiminnan ohjauksen tukena, sisällä ja ulkona.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lapsen normaalin kehityksen tunteminen -Taaperon ja leikki-ikäisen arki –materiaali käytössä.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Kaikki työntekijät ovat tietoisia ja sitoutuneita tuen järjestelyihin.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk169010018]
SENSITIIVINEN JA LÄMMIN VUOROVAIKUTUS
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTI PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Vuorovaikutuksemme on aitoa, empaattista, lämmintä ja lasten itsetuntoa tukevaa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Olemme aidosti läsnä ja herkkiä lasten tarpeille. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ohjaamme lapsia henkilökohtaisesti (nimellä kutsuminen, katsekontakti, laskeutuminen lapsen tasolle, koskettaminen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme vuorovaikutuksessa hassuttelua ja huumoria lapsille ymmärrettävällä tavalla.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Olemme lisänneet myönteistä palautetta toivotusta käyttäytymisestä.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme kannustavaa ja motivoivaa palkkiojärjestelmää käyttäytymisen säätelyyn (tarrat, helmet jne.). 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua toimintaan omien kykyjensä mukaan.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tunnistamme ja hyödynnämme lasten vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tiimimme keskinäinen vuorovaikutus on toisia kunnioittavaa ja ammatillista, mikä toimii mallina lapsille.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	
LEIKKITAITOJEN TUKEMINEN
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Havainnoimme lasten leikki- ja kaveritaitoja sekä kiinnostuksenkohteita ja dokumentoimme niitä (esim. sosiogrammi). 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hyödynnämme havaitsemiamme asioita leikin tukemisessa arjessa. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Varmistamme, että leikille on aikaa ja tilaa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tuemme lasten keskinäistä vuorovaikutusta aktiivisesti (esim. aikuinen mukana leikeissä/ peleissä, sanoittamassa tilannetta).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Huolehdimme lasten osallisuudesta leikissä, sen rakentamisessa ja luomisessa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ohjaamme ja tuemme leikkiä ja leikkitaitoja tavoitteellisesti sisällä ja ulkona (mm. leikkiin liittyminen, roolin ottaminen, toisten 
leikkitaitojen hyväksyminen, vuorottelu, jakaminen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme kuvitettuja leikin/ leikkitilan valintatauluja, joiden sisältöön lapset voivat myös itse vaikuttaa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tarjoamme lapsille mahdollisuuksia monipuoliseen leikkiin (esim. draama, roolileikit, rakentelut).
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TUNNETAIDOT
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Sanoitamme ja mallinnamme sosiaalisia tilanteita arjessa (esim. sarjakuvittaminen, PCS- ja tunnekuvat, sosiaaliset tarinat).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tuemme lapsia tunteiden tunnistamisessa, sanoittamisessa ja vuorovaikutustaidoissa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Opetamme sosiaalisia taitoja/tunnetaitoja pienryhmissä (esim. vuorovaikutusleikki, Turvataito, tunnetaitoihin liittyvät lastenkirjat).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Olemme läsnä ja tuemme, kun lapset kaipaavat apua tunteiden säätelyssä.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme itsesäätelyn apukeinoja (esim. kuvat, tunnemittari, liikennevalot, rauhoittumispaikka.)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]Hyväksymme kaikki tunteet ja osaamme ottaa lasten tunnereaktiot vastaan ammatillisesti ja pelkäämättä. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	














	
KIELEN KEHITYKSEN TUKI
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Tuemme lasten kielen kehitystä arjessa suunnitellusti (mm. lorut, riimit, tarinat, keskustelut, laulut, suujumppa, erilaisten materiaalien hyödyntäminen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Innostamme lapsia kirjojen pariin ja luemme pedagogisesti valittuja, rikasta kieltä sisältäviä lastenkirjoja.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tuemme monikielisten lasten suomen kielen oppimista.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lapsia kuullaan ja he ovat osallisina ryhmässä kielitaidosta riippumatta.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme rikasta ja monipuolista kieltä kaikissa arjen tilanteissa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Käytämme lasten tarvitsemia kommunikaatiomenetelmiä (esim. kuvat, viittomat, kuvakalenteri, nopea piirtäminen).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	















	
FYYSINEN OPPIMIS- JA TOIMINTAYMPÄRISTÖ
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Lelut, pelit ja materiaalit ovat lasten saatavilla ja niillä on omat kuvilla merkityt paikat.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ryhmässä on lasten kanssa sovittu paikka aktiivisuuden purkamiseen ja /tai rauhoittumiseen.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Arki on toiminnallista, sallimme liikkumisen ja oheistoiminnan (selkeät, sovitut säännöt).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lapsella on oma paikka, jossa on otettu huomioon mm. aikuisen läheisyys ja häiriötekijät (esim. eteinen, ruokailu, päivälepo).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Karsimme ylimääräisiä aistiärsykkeitä (visuaalinen, auditiivinen), hyödyntäen esim. kuulosuojaimia, rauhallista tilaa, vältetään kirkkaita valoja.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Eriytämme työskentelytiloja (esim. sermit, porrastaminen). 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Luomme kiireettömän/rauhallisen ympäristön (äänenkäyttö, äänimittarit, kuvat, musiikki, aikuisen oma esimerkki).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ohjaamme lapsia käyttämään tarvittavia apuvälineitä (aktiivityyny, painotuotteet, liukuesteet, kynätuet, stressilelut, kuulosuojaimet ym.).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lasten ideat ja leikit näkyvät ympäristössä ja oppimisympäristömme rikastavat lasten leikkiä.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	
YHTEISTYÖ
	PVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten kehitämme?
	ARVIOINTIPVM
	toimii
	toimii joskus/ osittain
	täytyy kehittää
	
Miten olemme onnistuneet?

	Tiedonsiirto on suunniteltua ja se toteutuu (ryhmän sisällä, toisiin ryhmiin, loma-ajat).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Otamme puheeksi lapsia koskevat havainnot huoltajien kanssa varhaisessa vaiheessa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Olemme aloitteellisia luodaksemme jokaisen huoltajan kanssa toimivan vuorovaikutussuhteen.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Viestintävälineiden käyttö on suunniteltua ja huoltajien toiveet huomioivaa (esim. reissuvihko, sähköposti, Wilma, Muksunetti).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yhteistyö varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa on riittävää yleisen tuen asioissa.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Yhteistyö neuvolan kanssa on toimivaa (neuvolan lomakkeiden täyttö ja palautus).

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Konsultatiivinen yhteistyö toimii Hyvinvointialueen työntekijöiden (esim. sairaanhoitajan, psykologin, terapeuttien ja perheneuvolan) kanssa tarvittaessa.
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