Kouvolan seudun ammattiopisto
Sosiaali- ja terveysala
Kotihoidossa toimiminen
Lääkehoito

1. Luo lääkelistan ympärille asiakastarina. Mitä perussairauksia hänellä on? Minkä takia kotihoito käy? Kuinka usein kotihoito käy? Mitä käynnillä tehdään?
2. Vastaa tehtävässä alla oleviin kysymyksiin. Käyttäkää lähteenä Pharmaca Fennicaa ja oppikirjaa/internettiä.
· Mikä on lääkkeen käyttötarkoitus juuri sinun asiakkaalla?
· Miten voit seurata juuri tämän lääkkeen vaikutuksia?
· Mitä kertoisit potilaallesi tämän lääkkeen haitta- ja yhteisvaikutuksista?
· Lääkkeiden säilytys ja hävitys?

3. Mihin kiinnität huomiota, kun ohjaat asiakasta lääkkeiden otossa? Minkälaista on hyvä ohjaus?

Arviointi hyväksytty / hylätty
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Lääkelista

	
	Lääke, vahvuus
	Annostus
	Aamu
	Päivä
	Iltap
	Ilta
	Yö
	Huomio

	J
	Ebixa 10mg
	1x1
	1
	
	
	
	
	KL

	J
	Emconcor 5mg
	1x2
	1
	
	
	1
	
	KL

	J
	Simvastatin 40mg
	1x1
	
	
	
	1
	
	KL

	J
	Furesis 40mg
	1x2
	1
	
	1
	
	
	KL

	J
	Marevan
	mm.
	
	
	x
	
	
	KL

	J 
	Thyroxin 100mikrogr
	½tbl parillisena
1tbl parittomana pv
	x
	
	
	
	
	KL

	T
	Para-tabs 500mg
	tarv.
	
	
	
	
	
	




