Tehtavd

« 79-vuotia mies oli kayttdnyt pari kuukautta
donepetsiilia dementian hoitoon 5 mg vuorokaudessa

« Hdnelld ilmeni voimakasta hyperseksuaalisuutta

* Voiko haitta olla seurausta lddkityksesta?
 Miten haitta olisi voitu estdd?




Donepetsiili - Aricept®, Donepezil®, Doneratio®, Dopezon®, Mikzil®,
Yasnal®

Seksuaalisia kaytdsoireita on noin 10 %:lla alzheimerin tautia sairastavista

Ne vaihtelevat mvos‘ra kielenkd TosTa ulklseen masturbointiin tai fyysiseen
seksuaaliseen ahdisteluun. Sek uaaliset kdytdsoireet ovat miehilld ylelsempla
kuin naisilla. Omaiset_ja hoitohenkilokunta kokevat hyperseksuaalisuuden
kiusallisena oireena. Seksuaalisten kaytosoireiden syynd ajatellaan olevan
perinteisten kayttdaytymismallien murentuminen, mutta myos frontaalisten
aivoalueiden rappeutumisella on todettu olevan merkitystda. On hyvd muistaa,
ettd dementoifuneen toiminta ei vdlttdmattd ole seksuaalista, vaan syynd voivat
ollalesm}rerklksn epdmukavat vaatteet tai potilaan virheellinentunnistus omasta
puolisosta

Hoito ann’re’raan 5 mg :n vuorokausnannoksella (kerran vuorokaudessa). Hoitoa 5
mg:n vuorokausiannoksella on jatkettava va ln’raan yhden kuukauden'ajan, ennen
kdin kliininen hoitovaste on arvuon’ravnssa a onepe’rs:|I|hydr'ok|or'|d|p|’rmsuuden
vakaa tila on sagvutettu. Kun hoitoa on ja e‘r’ru den kuukauden ajan 5 mg:n
vuorokausiannoksella, donepezil orion anno ksen vou kliinisen arvioinnin
perusteella suyrentaa 10 mg:aan kerran vuorokaudessa. Suositeltu
enimmdisvuorokausiannos on 10 mg.



