L D U E LOVe - Nayttdjen arviointiperusteet 2016

LAAKEHOIDON OSAAMINEN VERKOSSA

PERORAALISESTI (P.0.) ANNETTAVIEN LAAKKEIDEN JAKAMINEN

Nayttotapa
o Ladkkeiden jako dosettiin tai ladkelaseihin

o Niiltd osin kun tehtavaa ei pystyta nayttamaan, se tulee kuvata suullisesti

Yleiset arviointiperusteet (katso tarkat kriteerit kdantopuolelta)

_____Tyontekija ja aseptiikka (mm. hygienia ja oikeat ty6tavat)

____Tyo6ympaéristd (mm. valaistus, puhtaus)

_____Laakkeet ja valineistdo (mm. oikeellisuuden ja kayttokunnon tarkistaminen seka havittdminen)

_____Potilas (mm. oikea potilas, riskitiedot, tunnistaminen, hygienia, ohjaus, seuranta ja hatatilanteessa toimiminen)

Kirjaaminen ja tiedonsiirto (mm. [aakitystiedon oikeellisuus, antokirjaus)

Ladkkeen jakoon liittyvat tehtavat

_____Laakkeen jako lusikalla tai atuloilla

_____lLaéakelasien varit organisaation ohjeen mukaiset (jos kaytossa varilliset ladkelasit)

_____Laakkeen oikea kasittely, esim. puolittaminen, helposti hajoavan tabletin ottaminen blisterista

_____Jaettujen annosten merkitseminen

_____Kaksoistarkistuksen tekeminen

_____Jaettujen ladkkeiden sdilytys

_____PKV-ladkkeen tunnistaminen (mm. mika on PKV-ladke, missa sailytetaan, miten eroaa muista)*

_____Erikseen annettavan huumausaineen (N-ladke) huomioon ottaminen (mm. ei jaeta valmiiksi, kirjaaminen)*
_____Koneellisen annosjakelun piirissa olevan potilaan ladkkeiden jakoon liittyvat asiat (mm. ladkkeiden tilaus, ladkkeiden

sdilytys ja pussien antoon valmistautuminen) — jos annosjakelu kaytossa

*) Nimikesuojattujen ja ladkehoitoon kouluttamattomien tulee antaa lisaksi PKV-naytto
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YLEISET ARVIOINTIPERUSTEET, ARVIOIDAAN SOVELTUVIN OSIN KAIKISSA NAYTOISSA

Aseptisen toiminnan periaatteiden ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen

N&yton antajalla on oltava lakattomat, rakennekynnettémat ja koruttomat kadet (kello, rannekorut ja sormukset pois)
Kasihygieniasta huolehtiminen ennen ja jélkeen ladkkeiden kasittelyn.
o Kasienpesu saippualla: kddet pestaan saippualla silloin kun kddet ovat likaiset ja aina WC-kaynnin jalkeen
o Kasien desinfiointi, kdsihuuhteen oikea kaytto: riittavasti kasihuuhdetta, oikea levittdminen, kdsihuuhteen kuivuminen,
kasien desinfiointi ennen potilaaseen koskemista, ennen aseptista tyotehtavaa, potilaaseen koskemisen jalkeen,
potilaan eritteisiin koskemisen jélkeen, potilaan hoitoymparist6on koskemisen jalkeen
Suojakdsineiden oikea kdytto ja vaihto organisaation ohjeiden mukaan
o  Suojakasineiden oikeanlainen kaytto: suojakasineilla ei siirreta mikrobeja paikasta toiseen
o  Kasien desinfiointi aina ennen suojakasineiden laittoa ja poistamisen jdlkeen
Rauhallinen ja jarjestelmallinen tydskentely

TyOoymparistolta vaadittavien piirteiden ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen

Riittava valaistus

Tyoskentelyalueen pintojen desinfiointi ennen tyoskentelya
Ladkkeiden kasittely-ympaériston siistiminen tyon jalkeen
Laminaari-ilmavirtauskaapin (LIV-kaapin) oikea kaytto, jos sellainen on

Ladkkeiden ja valineiston tunteminen ja niiden oikea kaytto

Ladkkeenjakovalineiden puhtaus
Ladkemaarayksen tarkistaminen
o  Kaytossa oikean potilaan ajantasaiset laakitystiedot
o Oikea ladke, ladkemuoto, annos, antoreitti, antotapa ja antoaika
Ladkkeiden kayttokunnon varmistaminen (esim. sdilytetty oikein, voimassaolo, pakkausten eheys, nesteiden vari ja kirkkaus)
Vilineiston kdyttokunnon varmistaminen ja esille ottaminen (esim. i.v.-vélineiston suojapussien avaus oikein, jotta tuote esim.
neulan kammio ei kontaminoidu)
Lavistyskorkkien ja ampullin kaulan desinfektio ja kuivuminen
Ladkkeiden tunnistaminen
o Valmisteyhteenvedon I6ytaminen (esim. Terveysportin Lidketietokanta, Fimean lddkehaku, Hoitotyén Pharmaca)
Rinnakkaisvalmisteen tietojen |0ytyminen
Kasittely- ja anto-ohjeen tarkistus
Kayttoaihe
Haitta- ja yhteisvaikutusten huomioon ottaminen
o  Laakkeen antoajankohdan (vs. ruokailu, muut ladkkeet ja vuorokaudenaika) huomioon ottaminen
Jatteiden (védlineet ja ladkkeet) asianmukainen havittaminen
Tyo6turvallisuuden huomioon ottaminen

O 00O

Potilaan huomioon ottaminen lddkehoidon eri vaiheissa

Valmius ei toivotun ja vakavan lddkeainereaktion hoitamiseen (osaa kertoa miten toimitaan)
Potilaan tunnistaminen
o  Laakkeita kasiteltdessa varmistetaan, etta laake ja potilas ovat oikeat
o  Laakkeen annossa tarkistetaan potilastieto rannekkeesta ja kysytdan potilaalta henkil6tunnus tai muu organisaation
kayttdma tunnistamistapa
Potilaan riskitietojen huomioon ottaminen
Hyvan hygienian toteutuminen ja injektioita annettaessa ohjeiden mukainen ihon desinfiointi (kertapyyhkaisy, ihon kuivuminen)
o Huom! Rokotteet ja ihon alle annettavat valmisteet, joiden kohdalla ei aina ihoa desinfioida
o  Organisaation ohjeiden mukainen toiminta
Laakkeen oton varmistaminen (esim. ei jatetd ldakkeita ruokatarjottimille)
Potilasohjaus (esim. potilas tietda mita hanelle annetaan ja miksi)
Tarkkailu ja yksilollisen laakkeen vaikutuksen seuranta (riittava seuranta esim. vahvoja kipuldakkeitd annettaessa, perustelu miksi
pitda seurata; osaa kertoa seurantaan liittyvat asiat)

Kirjaamisen ja tiedonsiirron merkityksen ymmartaminen ja niiden mukaan toimiminen

Potilaan ladkityksen tarkistaminen (merkintjen oikeellisuus)
Potilasasiakirjojen vertaaminen (ladkkeenjakolista ja potilastietojarjestelma)
Potilaan ladkityksen kirjaaminen ladkehoidon eri vaiheissa — myds antokirjaus
Toiminta ja kirjaaminen lddkkeenannon virhetilanteessa

Yksikodn lddkehoitosuunnitelman ymmartaminen ja tietojen soveltaminen



