


« Lddkehoidon osaamiskartta
kuvaa lghihoitajan osaamistarpeita
|lddkehoidossa

« Eri tyopaikoissa osa-alueet
painottuvat eri tavoin

« Jossain tyopaikoissa osa-alueet
voivat myos poiketa kartassa
esitetyistd

Lagkehuolto, ladkkejden

sailyttdminen, havittaminen,

tilaaminen, reseptien uusiminen
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Ladkkeiden jakaminen

Asiakkaan ohjaaminen
ladkehoidossa

Tietoa ladkkeistd, vaikutuksista ja
sivuvaikutuksista

A

LAAKEHOIDON

Lidkkeiden antaminen asiakkaalle,
antotapojen hallitseminen

Kirjaaminen
ladkehoidossa

OSAAMISKARTTA ——

\ 4

Eettisyys ladkehoidossa

Ladkehoitoon liittyva
lainsdadanto ja ohjeistukset




Turvallinen laakehoito

Sosiaali- ja terveysministerio on julkaissut

alkuperdisen Turvallisen lddkehoidon -oppaan
2005

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on
pdivittdnyt tdmdn 2016; Turvallinen ldgkehoito.
Opas lddkehoitosuunnitelman tekemiseen
sosiaali- ja terveydenhuollossa.

Valvira on koonnut keskeiset asiat lddkehoidon
toteuttamisesta julkaisuunsa 2017

Sosiaali- ja terveysministerion julkaisuja
2021:6. Turvallinen lddkehoito: Opas
|adkehoitosuunnitelman tekemiseen.

« Turvallinen lddkehoito : Opas

ladkehoitosuunnitelman laatimiseen - Valto
(valtioneuvosto.fi)



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162847

Lddkehoitosuunnitelma

» Ldadkehoitoa toteuttavalta
hoitohenkilokunnalta edellytetddn
laakehoidon osaamista

* Vastuu potilaan ladkehoidon
kokonaisuudesta on hoitavalla ldakarilla

» Jokainen lddkehoitoa toteuttava tai
siithen osallistuva kantaa kuitenkin
vastuun omasta toiminnastaan

* Turvallinen ladkehoito perustuu
foiminta- ja tyoyksikdssd laadittuun
ladkehoitosuunnitelmaan




Lddkehoidon toteuttaminen - Idhihoi’rqj i

* Ldhihoitajien ammatilliseen koulutukseen sisdltyy
suuntautumisesta riippuen ladkehoidon opintoja, joiden
perusteella he voivat toteuttaa lddkehoitoa siind
laajuudessa, kuin se on sisdltynyt opintoihin

* Ldhihoitaja ei kuitenkaan voi vastata lddkehoidon
toteuttamisen kokonaisuudesta yksikossad

« Tydnantajan tehtdvdnd on selvittdd ldhihoitajan saama
|adkehoidon koulutus ja sen perusteella arvioida, miltd
osin ldhihoitaja voi osallistua ladkehoidon
toteuttamiseen

 Tutkintoon sisdltyneestd lddkehoidon koulutuksesta
riippuen ldhihoitaja voi esimerkiksi:

« Jakaa lddkkeitd asiakas- ja potilaskohtaisiin annoksiin ja
antaa lddkkeitd luonnollista tietd eli tabletteina,
kapseleina, liuoksina, silmd- ja korvatippoina, voiteina,
laastareina ja perdpuikkoina

 Tarvittava lddkehoidon osaaminen varmistetaan yksikon
|adkehoitosuunnitelmassa mddritellylla tavalla
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kirjallisen luvan vaativamman ladkehoidon
toteuttamiseen

« PKV-lddkkeet, luonnollista tietd annettavat

huumausainelddkkeet, injektioiden antaminen
lihakseen ja ihon alle ja fdéikkee’r’rb’mdn,
perusliuosta sisdltdvan jatkoinfuusion
vaihtaminen

* Luvan myontdd toimintayksikon lddakehoidosta
vastaava lddkdri tai hdnen valtuuttamansa
ladkehoidosta vastaava lddkari

* Ldhihoitajat eivdt anna huumausainelddkkeita
injektiona muutoin kuin poikkeustilanteissa,
kuten esimerkiksi saattohoidossa ja
ensihoidon hdtdtilanteissa

* Ensihoidossa tyoskenteleva lghihoitaja voi
saada luvan myds suonensisdisen nestehoidon
aloittamiseen ja hatdtilanteissa

suonensisdisen lddkityksen antamiseen

* Ldhihoitajat tarvitsevat lisdkoulutuksen ja ’
»




Esimerkki ldhihoitajan koulutuksesta: Sairaanhoidon ja

huofenpidon osaamisalan tuottama Idédkehoidon osaaminen

= Turvallinen l[dakehoito

= Asiakkaan/potilaan [Gakehoitosuunnitelman mukainen toiminta

= Yleisimmat [daketietokannat, niiden toimintaperiaatteet ja tietokantojen
hyddyntaminen

» Liadkkeiden kdsittely, annostelu ja antaminen

= Annoslaskut seka yksikbnmuunnokset

* Asiakkaan ja [aheisten ohjaus

» Tavallisimpien muisti-, pitkdaikais- ja kansansairauksien seka
mielenterveyssairauksien [adakehoito

= Tavallisimpien sisdatauti-kirurgisten ja neurclogisten sairauksien,
infektioiden, syopien, silma- ja ihotautien ja muistisairauksien [a3akehoito

= Asiakkaan kaytdssa olevan ldakityksen selvittaminen

» Ladkehoitoon, idn tuomiin aineenvaihduntamuutoksiin ja
monilddkitykseen liittyvien riskien tunnistaminen ja ehkdiseminen seka
niista tiedottaminen

= Asiakkaan laakkeiden vaikutukset ja yhteisvaikutukset
¢ Monilaakitykset

# Riskilddkkeet

= Yleisimmat haitta- ja sivuvaikutukset

» Ldadkkeiden vaarinkayton huomiociminen




Sosiaali- ja terveysalan opiskelijat

Harjoittelujaksoa suorittavat opiskelijat toimivat
ohjaajiensa vastuulla ja toteuttavat lddkehoitoa
vain ohjaajan vdlittémdssd valvonnassa

Ohjaajan on toimittava samassa tyoyksikassa kuin
opiskelija
Oppilaitoksen tehtdvdnd on varmistaa opiskelijan

|ddkehoito-osaaminen ja ohjata lddkehoitotaitojen
opiskelussa

Tarvittaessa opiskelijoiden tulee harjoitteluyksikon
pyytdessd osoittaa ladkehoidon opintojensa laajuus
sekd suoriutuminen opinnoista ja lddkelaskennasta

Koulutuksen jdrjestdjien ja harjoitteluyksikdiden
ohjattua harjoittelua ja tyossd oppimista
koskevissa sopimuksissa otetaan huomioon
opiskelijoilta lddkehoidossa vaadittava osaamisen
taso, ldakehoitoon osallistuminen ja lddkehoitoa
koskevat oppimistavoitteet



Sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkilon sijaisena

Nimikesuojatuissa terveydenhuollon ammattihenkilon
tehtdvissad voivat toimia muutkin kuin kyseiseen ammattiin
opiskelevat henkilot

Palkatessaan henkilon nimikesuojatun ammattihenkilon tehtaviin
tyonantaja vastaa siitd, ettd valitulla henkilslld on edellytykset
toimia kyseisissd tehtdvissd

Yksikaissd, joissa lddkehoidon toteuttaminen on jokapdivdistd,
tyonantajan on huolehdittava siitd, ettd jokaisessa tyévuorossa
on riittdvasti terveydenhuollon ammattihenkilgitd toteuttamaan
ladkehoitoa

Mikali yksikon toiminnan kannalta on tarkoituksenmukaista, etta
sijaisena toimiva ldhihoitajaopiskelija antaa asiakkaalle/
potilaalle valmiiksi annosteltuja, luonnollista tietd annettavia
ladkkeitd, on tydnantajan vastuulla arvioida, onko opiskelijalla
suoritettujen opintojen perusteella riittdvdt edellytykset
tehtdvdn hoitamiseen



Esimerkki osaamisen varmistamisesta sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdssa.
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YksikkGkohtainen lddkehoidon perehdytys

Laakehoidon osaamisen varmistaminen silta osin, kuin se on sisaltynyt tutkintoon

Voi toteuttaa ladkehoitoa siltd osin, kuin se on sisdltynyt tutkintoon

Lisdkoulutus vaativan |ladkehoidon toteuttamiseen

- _

Dsaamisen varmistaminen vaativan lidkehoidon osalta

Lidkehoidosta vastaava 13dkari myontia kigallisen luvan vaativan lddkehoidon toteuttamisean

Voi toteuttaa vaativaa laakehoitoa

Sadnnollinen lisa- ja tiydennyskoulutus sekd osaamisen varmistaminen




LOVe - Lddkehoidon osaaminen verkossa

« LOVe-materiaalin kaikki oikeudet omistaa Kuopion
ylnopls‘rolllsen sairaalan (KYS) sairaala-apteekki, seka
mahdollinen KSCISCH aineiston kirjoittamiseen
osallistunut yhteistyokumppani

* Koulutus on tehty Moodle verkko-oppimisympdristéon ja
sisdltda seuraavat osat:

* MiniLOP Laakehoudon osaamisen perusteet
EOTI as-, lddke- fai antoreitti-
ohtaista ladkelupaa varten

- LOP Lddkehoidon osaamisen perusteet
(sisdltdd lddkelaskut)

« SuuLOP  Lddkehoito suun terveydenhuollossa
IV Lddke- ja nestehoito laskimoon
KIPU Kivun ladkehoito

PSYK Mielenterveyden hdirigiden ja
pdihderiippuvuuksien lddkehoito

« LAS Lasten lddkehoito
« ENSI Ensihoidon lddkehoito
GER Idkkdiden ladkehoito

Kurssit koostuvat verkko-oppitunneista,
verkkotehtdvistd, videoista ja verkkotentistd
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