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Sinusrytmin hairiot

Sinusbradykardia
* syke alle 50
Syita:

e sydansairaus

* |aakehoito (beetasalpaajat, digitalis tai vahvat
Kipulaakkeet)

* kilpirauhasen vajaatoiminta



Sinusrytmin hairiot

Sinustakykardia
* syke yli 100

Syita:
* kipu, stressi, kuume
e kilpirauhasen liikatoiminta



Sinusperaiset rytmihairiot

Sairas sinus —oireyhtyma (SSS)
* sinussolmukkeen toimintavajaus

e oireet: harvalyontisyys,
tajuttomuuskohtaukset

e tutkimuksena holter
* hoitona sydamen tahdistin!
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Eteislisalyonnit

* yleinen ja harmiton

Syita:

e kahvi

e tupakka ‘
Al
e stressi TP g S




Eteisvarina

Eteisvarina = flimmeri = FA (fibrillatio atriorum)

e epasaannollinen rytmi, syketaso vaihtelee
* P-aaltoja ei ole havaittavissa





http://therapiafennica.fi/wiki/images/b/bf/TFA_0710.jpg

Kammiolisalyonnit

e harmittomia

* hoitona beetasalpaaja tai rauhoittava laake



Kammiotakykardia

vah. kolme perattaista kammiolisalyontia
yli 100/min

Lyhytkestoinen kammiotakykardia
korkeintaan 30 sek.

Pitkakestoinen kammiotakykardia

— aiheuttaa verenkierron romahduksen

— johtaa usein tajuttomuuteen ja voi muuttua
kammiovarinaksi
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Kammiovarina

e elvytystilanne
QRS —kompleksia ei havaittavissa, monitorilla
nakyy karkeaa perusviivan hairiintymista

— > 10— 15 min asystole
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Elvytettavat rytmit

sykkeetdn VT (ventricular tachycardia) =
kammiotakykardia

VF (ventricular fibrillation) = kammiovarina

PEA (pulseless electrical activity) = sykkeeton
rytmi

ASY = asystole



Tahdistinrytmi

e tahdistimen avulla hoidetaan erilaisia rytmi- ja
johtumishairioita

e tahdistin tunnistaa sydamen oman rytmin ja
tahdistaa silloin, kun syke laskee liian alas



Tahdistin




Tahdistinrytmi




ST-muutokset

e ST- laskut
— laskut kertovat sydanlihaksen hapen puutteesta
— ei viela pysyvaa vahinkoa tapahtunut

e ST-nousut

— kertovat sydanlihasta uhkaavasta kuoliosta ->
liuotus voi viela pelastaa sydanlihaksen

— sydaninfarkti



ST-muutokset




Rytminsiirto edessa?

* https://www.youtube.com/watch?v=ziiz0-
NJSSE



https://www.youtube.com/watch?v=ziiz0-NJsSE

e https://www.youtube.com/watch?v=yAky8hly
sQo
* Yleisoluento: sydamen rytmihairiot



https://www.youtube.com/watch?v=yAky8hlysQo

