RIITNA LINDSTROM

KIRJAAMINEN
KOTIHOIDOSSA




MIKSI KIRJATAAN?

Hoitotyon valine: hoidon tekeminen nakyvaksi, hoidon arviointi

Tiedon valittaminen

Tutkimusmateriaali

Asiakasturvallisuus

Asiakkaan tarpeiden huomiointi

Laadukas hoito...



KIRJAAMISEN JARJESTELMAT

« On olemassa erilaisia sahkoisia potilastietojarjestelmia (Effica, Pegasos ym.)
» Kirjaaminen perustuu lakii:

« "Terveydenhuollon ammattihenkiloista annetun lain (559/1994) mukaan
terveydenhuollon ammattihenkilon tulee laatia ja sailyttaa potilasasiakirjat seka
pitaa salassa niihin liittyvat tiedot sen mukaan, mita laissa potilaan asemasta ja
oikeuksistasaadetaan (785/1992).Sosiaali- ja terveysministerion antamassa
asetuksessa potilasasiakirjoista(298/2009,) on saadetty potilaskertomukseen
kirjattavista perustiedoista ja hoitoa koskevista merkinnoista.”



KUKA VOI LUKEA
POTILASKIRJAUKSIA

e |tse asiakas

 Joskus tietoja voi salata, mutta tahan pitaa olla erityinen syy

* Asiakas voi nimeta jonkun, joka saa lukea hanen tietojaan (tasta pitaa olla merkinta

potilastiedoissa)
e Asiakkaan hoitoon osallistuvat

 Terveydenhuollon valvova viranomainen

Valvira &——

Sosiaali- ja terveysalan
lupa- ja valvantavirasto




Muista hoitotydn prosessi
kirjaamisen taustallal!

MITEN KIRJAAN?

 Kirjaa lyhyesti ja ytimekkaasti, mutta samalla riittavasti
* Kirjaa hoidon kannalta oleellinen

 Sensitiiviset asiat (seksuaalinen suuntautuminen, uskonnollinen vakaumus jne.) kirjataan, jos
ne ovat hoidon kannalta oleellisia

 Kirjaa hyvan yleiskielen mukaisesti, tosin voit kayttaa potilaan sanomia suoria lainauksia, jos

ne ovat oleellista tietoa

» Voit kayttaa yleisesti kaytossa olevia kasitteita, kuten RR
« Huomioi, etta tulee selvaksi kuka sanoo ja mita (asiakas, hoitaja, ladkari, omainen, joku muu)

» Virheellisen tiedon korjaaminen, asiakas voi tata myos pyytaa (kaikista kirjauksista jaa jalki)



« Olet kaynnilla Hillevilla. Hillevi valittelee paansarkya,
ja pyytaa antamaan sarkylaaketta. Paansarkyyn ei liity
mitaan huolestuttavaa, kuten nakohairioita,
huonovointisuutta, neurologisen statuksen muutosta
tms. Hillevi kertoo, ettd toisinaan hanella on
paansarkyja, mutta ne menevat ohi sarkylaakkeella.
Paatat antaa Hilleville sarkylaakkeen. Hillevilla on

TEH TAVA Marevan-laakitys, joten et voi antaa

tulehduskipulaaketta. Paadyt antamaan Panadolin

500 mg. Miten kirjaisittaman hoitotyon prosessin

mukaisesti? Mita voisit kysya kivusta?




HOITOTYON YHTEENVETO
TEHDAAN:

Hoitojakson paattyessa

Asiakas siirtyy toiseen yksikkoon tai kotiutuu

Asiakas kuolee

Voidaan tehda valiarviointina (3 kk:tta tai asiakkaan tilan muuttuessa oleellisesti)

Lyhyt, ytimekas ja arvioiva kooste asiakkaan hoitojakson keskeisista asioista

Tulotilannevs. nykytilanne

Hoitoisuusluokka
« RAFAELA®



HOITOISUUSLUOKITUS RAFAELA:
SOHU

* SOHU on RAFAELA®-jarjestelman uusin mittari

* soveltuu sosiaalihuollon asumispalveluyksikoihin, kotihoitoon, kotipalveluun ja kehitysvammahuollon
yksikoihin

» Osa-alueiden pisteiden mukaan muodostuvat asiakkaan hoitoisuuspisteet ja hoitoisuusluokka.
Arvioidaan:
* asiakastyon suunnittelu, koordinointi ja valmistelu
* terveydentilaa ja hyvinvointia yllapitava ja edistava asiakastyo seka ladkehoito
* ravitsemukseen ja nestehoitoon liittyva asiakastyo
* hygieniaan ja eritystoimintaan liittyva asiakastyo
* lilkkkumiseen, lepoonja arjen toiminnallisuuteen liittyva asiakastyo
* osallisuutta, sopeutumista ja omien voimavarojen kayttoa edistava toiminta

e > hoitoisuusluokka 1-5 kertoo hoitoisuuden tasosta



RAKENTEINEN KIRJAAMINEN

e FinCC-luokitus

* Kirjataan eri komponenttienalle

e http://fincc.fi/ VIDEOT



http://fincc.fi/
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PERUS PERIAATETTA

Kirjaamisen arvioitavuus ja tarkkuus
Suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus

Paatoksenteko

Yhteisesti sovitut kasitteet, luokitukset ja mittarit
Mittauslaitteiden antaman tiedon toistettavuus
Vapaamuotoisuus

Asiakkaan ja laheisten omat kokemukset ja kuvaukset

Arvioitavuus ja hoidon jatkuvuus ja vaikuttavuus
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Tietoturvallisuus, salassapito ja luottamuksellisuus



