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12. Luovuus on ihmislajin ominaisuus



Luovuusharjoitus

a) Piirra paperille kaksi
ympyraa (tai muu
perusmuoto, kuten ruksi tai
nelid) ja taydenna piirrosta
mahdollisimman monella
eri tavalla.

b) Keksi mahdollisimman
monta kayttotarkoitusta
jollekin valitsemallesi
esineelle (esim. kyna,
hakaneula tai sukka).
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LUOVUUS

e Luovuutta iimenee esimerkiksi

sosiaalisessa |
vuorovaikutuksessa ja

symbolisen kielen kaytossa.

* Luovuus on paitsi

kaytannollista myos itsensa
toteuttamista.

* Se onihmisen universaall
ominaisuus ja psykologinen
tarve.




Luova prosessi

 Valmistautumisvaiheessa luovat
vksilot usein hankkivat tietoa,
paneutuvat traditioon ja
askartelevat aiheen parissa.

 Kypsyttelyvaiheessa
epamaaraista ideaa kypsytetaan
mielen taka-alalla, kun yksilo
keskittyy muihin asioihin.

* Todentamisvaiheessa yksilon
elamantilanne tai ympariston
olosuhteet muuttuvat idealle
otollisiksi ja ideasta tehdaan totta.
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Luova prosessl

* Vaihtoehtoisten ideoiden ja ongelmanratkaisutapojen
tuottamista kutsutaan divergentiksi ajatteluksi.

* Konvergentissa ajattelussa taas karsitaan ideoita ja tutkitaan
niita kriittisesti ja realistisesti.

* Myos ongelman analysointi ja uudelleen maarittely ovat tarkeita
vaiheita luovassa ongelmanratkaisussa. Esimerkiksi asiantuntijat

kayttavat huomattavasti enemman aikaa ongelmien

analysointiin ja purkamiseen kuin asiaan vahemman
perehtyneet.
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Luova prosessl

]

ALVAR AALTO

Kulttuurinen luovuus

. Luova tuotos tai idea jad pysyvaksi
osaksi kulttuuria yksilon kuoleman
jalkeen.

Asiantuntijan luovuus
« Pitkdjanteinen harjoittelu ja luovaksi
ammattilaiseksi kehittyminen.

Objektiivinen luovuus
. Toiset tunnistavat yksilon teon tai tuotoksen
luovaksi, yksilé saa palautetta ja ohjausta.

Subjektiivinen luovuus
« Yksilon oivallus, joka on yksilélle
itselleen merkityksellinen.
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Luovuutta ruokkivia
tekijoita

e gsjsalnen motivaatio: toiminta
merkityksellista ja mahdollisuus
edistaa omia tavoitteita

* virtaustila eli uppoutuminen
toimintaan, jossa yksilon taitotaso
on korkea ja han toimii taitonsa
viarajoilla

* suljettu ongelma-avaruus, jossa
tavoite ja mahdollisesti myos
keinot ovat valmiiksi maariteltyja
tai rajallisia
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Luovuutta ehkaisevia
tekijoita

* ulkoinen motivaatio: toiminta yksilolle
vain valineellinen keino ansaita rahaa
tai menestysta, toiminnalla ei
Itselsarvoa

e sosiaalinen mukautuminen tai

“vapaamatkustus”, mahdollisesti
suuret ryhmat

 palautteen ja avun puute




Luontoymparisto saattaa lisata luovuutta
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Palauta mieleen

* Kuvaile luovan prosessin vaiheita.

* Mita tarkoitetaan divergentilla ja konvergentilla
ajattelulla?

 Mita tiedetaan luovien ihmisten
persoonallisuudenpiirteista?

* Millainen ymparisto ruokkii luovuutta?
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