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Valinnaisaineen opetussuunnitelma:  

	
Tyyppi: ____ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet 
               _x__ Valinnaiset aineet                                                         

Luokka-aste: 3 lk ___ 4 lk ___ 5 lk ___ 6 lk ___ 7 lk __ 8 lk _x_ 9 lk  

Oppiaine: Palloilu/mailapelit (liikunta)

Viikkotuntimäärä: 2 vvt
 
Laaja-alaisen osaamisen alue:
L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen _______
L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu ______
L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot ___X___
L4 Monilukutaito _______
L5 Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen ________
L6 Työelämätaidot ja yrittäjyys ________
L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen _______


	Tavoitteet: 

Perehdytään monipuolisesti palloilulajeihin ja mailapeleihin pelillisestä näkökulmasta.


	Sisällöt: 

Pesäpallo, jalkapallo, tennis, lentopallo, koripallo, salibandy, sulkapallo, pöytätennis, ultimate, lippupallo, rugby, yms.



	





	Arviointikriteerit:  Arvosana 8, oppilas osallistuu tunneille aktiivisesti ja on hyvin mukana opetettavan tunnin sisällössä. Pukeutuu asianmukaisella tavalla liikuntatunnille ja käyttäytyy asiallisesti oppilastovereita kohtaan joukkuelajeissa ja ottaa toiset huomioon. Hyvä kielenkäyttö pelitilanteissa ja kannustava asenne.
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