


LAAKREIDEN
HAITTRVAIKUTUSTEN SEURANTA

= Haittavaikutuksella tarkoitetaan
laakevalmisteen aitheuttamaa mita tahansa ei-
toivottua haitallista tai tahatonta vaikutusta
tavallisesti kaytetylla annoksella

= Vakava haittavaikutus, kuolemaan johtava,
henkea uhkaava, sairaalahoitoa vaativa
vaikutus

= Odottamaton haittavaikutus, vaikutuksen
luonne, voimakkuus ja seuraus eivat ole
yhdenmukaisia ladkkeen valmisteyhteenvedon
kanssa
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LAAKREIDEN
HAITTRVAIKUTUSTEN SEURANTA

VAKAVAT HAITAT

< Hypertermiset reaktiot
= Elimiston ydinlampo yli 37°C
= Antikolinerginen oireyhtyma, serotoniinioireyhtyma,
neuroleptioireyhtyma
= Laakityksen lopettaminen

< Anafylaktinen reaktio

= Akillinen, vakava ja hengenvaarallinen allerginen
reaktio, 10-30 min

= QOireet: kutina suussa, nielussa, kammenissa,
jalkapohjissa ja koko keholla, punoitus,
nokkosihottuma, voimakas hengenahdistus,
huonovointisuus, vatsakivut ja oksentelu, pulssin
tihealyontisyys, RR-lasku, rytmihairiot

» Adrenaliini
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LAAKREIDEN
& HAITTRVAIKUTUSTEN SEURANTA

= Haittavaikutuksiin liittyva ohjaus

= Kaatumisvaaraa lisaavia ladkeaineryhmia:
= Uni- ja rauhoittavat laakkeet

= Masennuslaakkeet

= Psykoosiladakkeet

= Epilepsialaakkeet

= Parkinsonintaudin ladkkeet

= Dementialaakkeet

= Pahoinvointilaakkeet

= Vahvat kipeldakkeet

= Lihasrelaksantit

= Sydan- je verisuonisairauksien ladkkeet
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LARKKEIDEN HAITTAVAIKUTUSTEN
SEURANTA

= Haittavaikutukset huomioitava erityisesti lapsilla, idkkailla
henkil6illa, perinndlliset poikkeavuudet

= Vieroitusoireet, liittyvat joidenkin ladkkeiden
lopettamiseen

= Fimea, vakavien haittojen rekisteri

= Uuden ladkkeen paukkaukseen musta kolmio, lisdseurannan
tarve




Oxamin (LI

30 svimananiome:

LAAKKEIDEN
HAITTAVAIKUTUSTEN
SEURANTA

= Ajokykya, suorituskykya litkenteessa
mahdollisesti heikentavien
ladkkeiden pakkauksissa on
punainen varoituskolmio

= Esim. unilaakkeet, ahdistusta
poistavat ladkkeet, huumaavat
kipulddkkeet, migreenin
tasmalaakkeet, tehokkaat
yskanlaakkeet,
matkapahoinvointilddkkeet

= LLadkkeiden haitat
voimakkaimmillaan 1-3 tuntia

ladkkeen ottamisesta, vaikutusaika
6h
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LARKKEIDEN HAITTAVAIKUTUSTEN
SEURANTA

LAAKKEIDEN YHTEISVAIKUTUKSET eli interaktiot
= Monilaakitys lisaa riskia
= Yksilolliset haittavaikutukset, toinen ei reagoi ja toinen reagoi
herkasti
= Vasta-aiheet otetaan huomioon
= Laakityksen perusteellinen selvittaminen
= Asiakasohjaus
= Turhan ladkityksen valttaminen
= Vaikutusten seuramta

= Farmakokinetiikka

= Farmakodynamiikka
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LARKKEIDEN HAITTAVAIKUTUSTEN
SEURANTA

= Ravitsemus ja ladakehoito esim. Varfariini

= Alkoholi ja ladkkeet

Voi voimistaa tai heikentdaa ladakeaineen vaikutusta esim. Varfariini,
verenpainelaakitys

Laakkeen vaikutusaika, ladkeaine- tai alkoholiannoksen suuruus,
alkoholinkaytén saanndllisyys, yksilélliset erot (ikd, sukupuoli, aiempi
alkoholinkaytto)

Antabusreaktio
Keskushermostolama
Maksa- ja munuaisvauriot
Hypoglykemia
Ruuansulatuskanavan vauriot
Kaatumisriski
Rytmihadirioriski




Primaspan 100mg

Ebixa 10mg

Thyroxin 0,1mg
Emconcor 5mg
Fosavance 70 mg/2800 IU
Flagyl 400mg

Burana 400mg

Tenox 20mg

1x2
1krt/vko
1x3
tarv.

tarv.

aamu aamupdiva
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iltapaiva ilta yo

LARKKEIDEN
HAITTAVAIKUTUSTEN
SLURANTA

Tehtdva, asiakkaan laikelista.
- Mika on laakkeen vaikuttava
aine?

. Mitk ovat la4kkeen
tairkeimmat haittavaikutukset?

. Miten seuraat ladkkeen
vaikutusta?




