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Apuvalinepalvelut

o Valtakunnalliset Idakinndllisen kuntoutuksen apuvalineiden luovutusperiaatteet
vudistettu 2018 -> Kymsoten linjaukset perustuvat ndihin.

o Apuvdalinepalvelut madritelty kansanterveyslaissa ja erikoissairaanhoitolaissa
o Apuvdlinepalvelut perustuvat aina YKSILOLLISEEN TARVEHARKINTAAN
o Tulee perustua yksilolliseen hoito- ja kuntoutussuunnitelmaan (asiakassuunnitelma)

o Apuvdlineiden tarkoitus korjata sairauden tai vamman aiheuttamaan toimintakyvyn
ongelmaa, niin ettd asiakas selviytyy pdivittdisistd toimistaan

o Apuvdalinepalvelut jarjestettava niin, ettd asiakkaat saavat palvelut tasapuolisesti
asuinkunnasta rippumatta oikea-aikaisesti ja tehokkaasti



o Apuvdalinepalvelujen IGdhtdkohtana on tarvitsijan ja apuvdlinealan asiantuntijan yhdessd
totfeama tarve

o Lahtokohtana myds ASIAKASLAHTOISYYS, TOIMINTAKYKY, SUORIUTUMINEN JA
OSALLISTUMINEN
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Apuvalineprosessi

o Edellyttdd osaamista mm. toimintakyvyn arvioinnista, apuvdalineista ja
apuvdlinepalvelujarjestelmdastd

o Apuvdlineen luovuttgjalla tulee olla riittdva apuvalineosaaminen

o -> lyovuttaja osaa sadtdd apuvdlineen kayttgjalle sopivaksi, ohjeistaa sen
kAQytdssa sekd arvioida, ettd luovutettavassa apuvalineessd on kAyttgjan
tarvitsemart lisvarusteet



Apuvdalineprosessin vastuunjako

o Apuvdlineen luovuttajan vastuu:

o -Tarkistaq, ettd apuvdline on kayttgjalleen turvallinen ja oikein valittu
o -Opastaa ja ohjata apuvalineen oikeassa kdytossa
o -Selvittdd eri osapuolten vastuut ja luovuttamisen perusteet

o -Ohjeistaa toimintakdytantd ja yhteystiedot apuvdlineen kayttoon ja huoltoon
liittyvissa tilanteissa

o -Tulostaa tietojarjestelmdasta lainaussopimus



Vastuunjako jatkuu...

o Apuvdadlineen kayittajan vastuu:

o -Kayttad apuvdalinettd kayttdohjeissa tai kaytdonopetuksessa annettujen ohjeiden mukaisesti
o -Apuvdalineen pdivittdinen puhdistus ja yllapito

o -Palauttaa apuvdline puhdistettuna, kun kayttotarvetta ei endd ole tai lainaussopimus
paattyy

o -Oftaa yhteyttd luovuttavaan tahoon, mikdli apuvdlineen kaytostd on kysyttavaad tai kun
apuvdlineessd on huolto/korjaustarvetta

o -Kuljetus on ensisijaisesti asiakkaan vastuulla paitsi kooltaan suurempien ja painavampien
apuvdlineiden (esim. sairaalasanky, sahkdpydratuoli) kuljetuksesta vastaa terveydenhuolto



Kasitteita:

o Maadardaikainen laina:
o Apuvdlineen kayttdtarve on vdliaikainen, esim. murtuma, leikkaus, sairaus.

o Toistaiseksi voimassa oleva laina:
o Apuvdlineen kayttdotarve on pitkdaikainen tai jatkuva, esim. eteneva sairaus,
iIGkas hlo, pysyva likuntarajoitus
o Omaksi luovutettava apuvaline:
o Henkildkohtaiset apuvdlineet kuten esim. peruukit tai proteesit luovutetaan
omiksi eikd niitd palauteta
o Kaksoiskappale:

o Esimerkkind rollaattori ulko- ja sisdkdyttddn, suihkutuoli esim. kahteen
asuntoon



Kymsoten apuvdlinepalvelut
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Perusterveydenhuollon apuvalineet:
o Kyyndsauvat

Rollaattorit

Suihkutuolit

WC-istuimet

Peruspydrdtuolit

o

(@)

(@)

(@)

o Erikoissairaanhoidon apuvdlineet:
o SAhkoiset kotihoitosangyt
o Nosto- ja siirtolaitteet
o SAhkdpyodratuolit
o Painehaavapatjat



Pyoratuoli

o Aktiivituoli vai passiivinen kayttdjd

o Yhdelld vai kahdella kadelld kelattava
o Kaatuma-esteet

o Jalkalaudat

o |stuintyyny

o Jarrut

o

Tuolin leveys — asiakkaan elinymparistd
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Erilaiset fuolit (esim. geriatrinen tuoli)



https://youtu.be/MSfIctX-7FY
https://youtu.be/Q2gNfCOsuaU

Rollaattori
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Minkd&lainen elinympdristd (maaseutu/kaupunki)

o

Pieni- vai isopydrdinen
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Asuintilojen koko

o

Huomioi saadot

o

Jarrut

Muita: reumarollaattori

o



https://www.youtube.com/watch?v=2XrH3Mm2K24
https://youtu.be/PaGD81vgWx4
https://youtu.be/BL0Ez2fNd3A




Esteeftomyys

o Esken videof:


https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyysesteettomyyskeskus-eske/esken-videot

