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Ajantasaisen 
tiedon 
ylläpitäminen

Hoitajalla on velvollisuus 
ylläpitää osaamistaan (laki)

Lääkeluvat pitää uusia 
säännöllisesti, yleensä 5 v 
välein lovet

Koulutukset, osastotunnit, 
työkierto osaamisen 
ylläpitämisessä



Tiedon luotettavuuden 
arviointi

• KATSE-lista

• Kirjoittaja

• Ajankohtaisuus

• Tarkoitus

• Sponsorointi

• Evidenssi



Mistä lääkkeistä saa luotettavaa tietoa? 1/2

• Tiedät lääkkeestä ja oikeasta käytöstä

• Löytyvät myös lääkeinfo.fi tai fimea.fi

Pakkausselosteet ja lääkepakkauksen merkinnät

• Edellistä laajempi, kerrotaan esim vaikutusmekanismeista, käyttö- ja käsittelyohjeita

• Löytyy fimea.fi

Valmisteyhteenveto

Pharmaca Fennica

Rokotteista löytyy tietoa THL:n sivuilta



Mistä lääkkeistä saa luotettavaa tietoa? 2/2

Terveyskirjasto on kaikille avoin

Terveysportti on tarkoitettu terv.huollon ammattilaisille

Käypä hoito -suositukset

Hoitosuositukset hotus.fi


