
ASTMA JA COPD 
lääkkeet

Pikakertaus



Tulehdusta 
hoitavat 
lääkkeet

Inhaloitavat glukokortikoidit: esim. 
Beklometasoni (Beclomet), budesonidi 
(Pulmicort)

Inhaloitavat kromonit: esim. 
Natriumkromoglikaatti (Lomudal)

Ihon alle pistettävä lääke: omalitsumabi (Xolair)

p.o. glukokortikoidi: prednisoloni (Prednisolon)



Keuhkoputkia 
avaavat 
lääkkeet

Lyhytvaikutteiset inhaloitavat 
beetasympatomimeetit: Salbumatamoli 
(Buventol, Ventoline), terbutaliini (Bricanyl)

Pitkävaikutteiset samat: esim. 
Formoteroli (Foradil)

Sympatomimeetti injektio: adrenaliini 
(Adrenalin)



Tulehdusta 
lievittävät ja 
hengitysteitä 
avaavat 
lääkkeet

Oraaliset leukotrieeniantagonistit: 
esim. Montelukasti (Singulair)

Inhaloitavat antikolinergit: 
esim. ipratropium (Atrovent)

Oraaliset tai laskimoon annettavat 
ksantiinijohdokset: aminofylliini 
(Aminocont), teofylliini (Retafyllin)



COPD 
lääkkeet

• Inhaloitavat antikolinergit

• Inhaloitavat beetasympatomimeetit

• Oraaliset ksantiinijohdokset

• Inhaloitavat glukokortikoidit

• Oraaliset glukokortikoidit

• Mikrobilääkkeet

• Mukolyytit

• Steroideihin kuulumaton tulehdusta 
hillitsevä lääke

• Kotihappihoito


