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K O H O N N U T  V E R E N P A I N E

FINRISKI-laskuri

FINRISKI-laskurilla voi laskea 
riskin sairastua sydäninfarktiin 
tai vakavaan 
aivoverenkiertohäiriöön 
seuraavan kymmenen vuoden 
aikana. Laskuri kertoo 
sairastumisriskin prosentteina.

https://thl.fi/fi/web/kansantaudit/sydan-ja-verisuonitaudit/finriski-laskuri
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R R - Y H D I S T E L M Ä L Ä Ä K E H O I D O N  V A L I N T A
ACE-estäjät: -priili
ATR-salpaajat: -sartaani

Loop-diureetti: 
furosemini
Tiatsidi-diureetti: 
indapamidi, 
hydroklooritiatsidi

(furosemidi tiatsisdidiureetteja
voimakkaammin vaikuttava)

Dihydropyridiinit: -dipiini
Verapamiili (Verpamil)
Diltiatseemi (Cardizem)

Esim. betaksololi, 
bisoprololi, pindololi ja 
propranololi



S E P E L V A L T I M O T A U T I

• Beetasalpaajat: esim. Bisoprololi (Emcncor)

• Kalsiumkanavan salpaajat: esim. Amlodipiini (Amlodipin)

• Veren hyytymistä estävät lääkkeet eli antitrombootit: varfariini (Marevan), 

dibigatraani (Pradaxa), rivaroksabaani (Xarelto) ja asetyylisalisyyhappo (Aspirin, 

Primaspan, Disperin)

• Nitraatit: eli nitrot

• Kolesterolilääkkeet: usein statiineja, kuten atorvastatiini, rosuvastatiini, 

simvastatiini



S Y D Ä M E N  
V A J A A T O I M I N T A

ACE-estäjät

ATR-salpaaja

Beetasalpaaja

Diureetti

Digoksiini (Digoxin) voi johtaa 
myrkytykseen



F L I M M E R I

• Beetasalpaajat sykkeen hallintaan

• Varfariinia tai suoria antikoagulantteja

verisuonitukoksia estämään


