VAINAJAN LAITTAMINEN

Esitoimet:

-Kun vainaja = exitus todettu (hoitaja ja laakari todennut)
1) Ilmoita omaisille
2) Vie vainaja esim. osastolla tilaan, Joka on tarkoitettu vainajan laittamista varten
(vainajan kuljetus jalat edella). Nain menetellddn varsinkin, jos vainaja on kuollut
huoneessa, missi on ollut toinenkin potilas.
Vainajaa pidetiin osastolla kuoleman jilkeen vih. 2 tuntia tai niin kauan, kunnes
ladkari on todennut kuoleman.
3) Keraa vilineet vainajan laittamista varten (Exitus-setti, valk. Kangaslakana,
kaarimalja ja saniteettiliina seka itsellesi suojakasineet- ja essu).
Varsinainen vainajan laittaminen:
1) Pue yllesi suojavaatetus, nouda vierellesi kaikki tarvittava myds jate- ja
pyykkikérry
2) Aloita vainajan riisuminen
3) Pese pesulapulla tarvittaessa vainajan kasvot / alapaa ja poista mahdolliset
katetrit / tahdistin (ndin menetellaan, mikali potilas ei ole menossa
oikeuslaiketieteelliseen ruumiinavaukseen).
4) Siirrd vainaja kuolinvuoteelta ns.rautalavetille, johon olet asettanut alle
valkoisen kangaslakanan ja pepun kohdalle saniteettiliinan.
5) Kostuta vainajan tekohampaat / laita ne suuhun.
6) Toinen hoitajista kannattelee vainajan pdéti, ja toinen sitoo / kiertai
sideharsorullaa vainajan paan ympénlle (katso, ettd su jaa sievisti).
7) Kostuta silméilaput vedelli ja paina kevyesti silmit kiinni silmélapuilla (laput
Jaavat silmien paille).
8) Aseta kaarimalja vainajan niskaa tukemaan.
9) Sido nilkat yhteen sideharsorullalla Ja laita siihen nimilappu (lappuun
merkinta: exitus, vainajan nimi ja sotu).
10) Pue vainajan ylle ns. kuolinpaita ja laita kasvoille kasvoliina.
11) Aseta vainajan paalle valkoinen lakana exitus-pakkauksesta ja laita toinen
mimilappu hakaneulalla kiinni lakanan péille, nilkkojen kohdalle.
12) Mikali vainaja on kuulunut ev.lut. Kirkkoon, voit taitella lakanaan ristin tai
kolme vekkii (isd, poika ja pyhé henki )

13) Katso, ettd lopputulos on siisti / arvokkaan nékéinen Ja siisti jilkesi.



