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EVERYDAY PHRASES (ARKIPAIVAN SANONTOJA)

Greetings (Tervehdykset)

Good morning! / Morning Mr Green!
Good afternoon!

Good evening, everybody!

Hello! /Hi Betty!

Hello, nice to meet you.

Hello Andrew. Good to see you again.

Introductions (Esittaytymiset)
Hello!/Hil My name is Cathy Collins.
May | introduce my wife Susan.

Ann, Id like to introduce you to Sarah Burns.

Id like you to meet Ben. Ben, this is Cathy.
How do you do!

How are you? (Kuulumiset)
How are you?

How’s it going?

How are you doing?

How's business?

How are things?

Responses (Vastauksia)
Good morning, Alice.
Good afternoon, Mrs Smith.
Good evening!

Hello! / Hi Mike!

Nice to meet you, too. / Likewise.
Pleased to meet you, too.

Hi Paul, nice to see you too.

Hello/Hi, I'm Bobby Brown.

Nice to meet you, Susan.

(A) pleasure to meet you, Sarah.
Nice/Pleased to meet you, Cathy.

How do you do!
t

t
Very well, thank you. And you?

Good, thanks. And you?

Thanks, everything is great.

Fine, thanks. / Pretty well, thanks.

Fine thanks. 7 - i
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Goodbyes (Hyvisteiyt)
Byel/Goodbye!

[t was nice meeting youl.

See you!

See you later!

Give my regards to your wife.
Give my love to Anne.

Take care!

Have a nice day/weekend!

Thanking (Kiittdminen)
Thank you.

Thanks very much.
Thanks for your company.

Thanks for your help.

Apologizing (Anteeksi pyytdminen)
I'm sorry I'm late.

Sorry, | didn't hear what you said. f
Sorry, | didn't quite catch what you said.

Pardon? / | beg your pardon?
Sorry, but | can’t come tonight.

Excuse me, where’s the café?
Excuse me, do you have a moment?

Excuse me but | have to answer the phone.

Vuafé

pt

Bye!

Nice meeting you too.
See you!

Yes, see you later!

Yes, | will.

Thanks, | will.

You too.

The same to you!

You're welcome. / Not at all. / My pleasure.
That's all right.

It was a pleasure. / Thanks,
the same to you. / Thank you.

It was nothing. / No problem.

That's all right. / That's ok. /
No problem.

| just sajd it's wonderful weather today.

What a pity. / That’s a shame. /
That's too bad.

It's on the second floor.
Yes, of course.

It's ok, go ahead.
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10. Haastattele pariasi. Taydenni ensin itseiisi koskevat tiedot
jakysy sitten pariltasi samat tiedot.

My answers My partner’s answers

First name:

Nick name:

Hobbies:

Favourite colour:

Favourite drink:

Favourite food:

Do you ever sing
in the shower?

Can you dance samba?

Why are you studying
English?

What are you good at?

What makes you happy?

What would you like
to be better at?

Which country would
you like to travel to?

What are your dreams?

i nickname ['nikneim] lempinimi

23
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5. a) Laatikossa on hyvii tyontekijad ja tydtoveria kuvailevia adjektiiveja.
Poimi kukin paikoilleen suomalaisen vastineen viereen.

1. avoin
) accurate
2. rehellinen cooperative -
creative
3. edustava N
diligent —
4. tehokas efficient
experienced —
5. vastuuntuntoinen flexible —
. helpful —
6. joustava honest —
independent
7. luotettava P
open -
8. itsendinen patient -
polite -
9. kérsivllinen reliable
o . representative —
10. yhteistydkykyinen responsible  ~
11. avulias
12. luova J
13. tarkka

14. kohtelias

15. ahkera

16. kokenut

g' b) Keskustele parisi kanssa, millaisia tydntekijoitd olette.




adoptio
appivanhemmat
avioerof erota avioliitosta
aviomies
huoltaja
ihmissuhde
isoisoisa
isoisovanhemmat
isoisoaiti

isoisd

isosetd

isotati
isovanhemmat
isoditi

isdy

isapuoli

kihlattu

kaly

lanko

lapsi / lapset
menna kihloihin
menna naimisiin
mennd treffeille
minid

morsian

perhe
pikkuserkku
poika
poikaystava
puolisisarus
puolisisko
puoliso

adoption
parents-in-law
divorce

husband

guardian
relationship

great grandfather
great grandparents
great grandmother
grandfather/grandad
great uncle

great aunt
grandparents
grandmother/grandma
father, dad

step-dad

fiancé / fiance
sister-in-law
brother-in-law
child/ children

get engaged to
marry / get married to
to go out on a date
daughter-in-law
bride !
family

second cousin

son

boyfriend
half-sibling
half-sister

spouse / partner

Relationships and Interaction: Relationships

i Relationships

puoliveli

samaa sukupuolta
olevien avioliitto
serkku / serkut

setd

seurustella
sijaisvanhempi
sisarpuoli

sisarus / sisarukset
sisko

siskopuoli

suku

sukulaiset

sulhanen
transsukupuolinen
tyttdystava

tytdr

tati

uusioperhe

vaimo

vanhemmat
adoptiovanhemmat
biologiset vanhemmat
veli

velipuoli

veljenpoika / siskonpoika
veljentyttd / siskontyttd
vavy

yksinhuoltaja (perhe)
aiti

ditipuoli

half-brother
same-sex marriage

cousin / cousins
(first cousin)
uncle

date

foster parent
step-sibling
sibling/siblings
sister

step-sister
extended family
relatives

groom
transgender
girlfriend
daughter

aunt

blended family
wife

parents
adoptive parents
birth parents
brother
step-brother
nephew

niece

son-in-law
single-parent (family)
mother, mum, mom
step-mom
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aivastaa

allergia

bakteeri
elgintadkari
ensiapu
ensihoitaja
epilepsia
farmaseutti
fiunssa

haava
hammasladkari
heikko, voimaton
huimata
ihottuma
influenssa
injektio, ruiske
jaykka
keuhkoputkentulehdus
kiped, aristava
kipu

kirjoittaa resepti
kirurgi

kivulias

klinikka

kuume

kylma, vilustunut
laktoosi-intoleranssi
lasta

lihas

liikunta

luu

|aakitys
masennus
murtunut
mustelma
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sneeze
allergy
bacteria
veterinarian, vet
first aid
paramedic
epilepsy
pharmacist
flu

wound
dentist
faint

dizzy

rash
influenza
injection
stiff
bronchitis
sore

pain
prescribe
surgeon
painful
clinic )
fever

cold

lactose intolerance
splint
muscle
exercise
bone
medicationy
depression
broken
bruise

Well-Being: Health

nielutulehdus, angiina
nyrjayttad, vendyttdd
odotushuone

otre

oksentaa
paniikkikohtaus
psykiatri

psykologi

puhdas

paansdrky

resepti, Jdakemadrdys
riippuvuutta aiheuttava
ripuli

rokotus

ruokavalio
ruvansulatusvaivat
réntgen
sairaanhoitaja

sairas

sairaus

side

sarky

terapeutti

terapia, hoito
terveydentila, tauti, sairaus
tulehdus

tutkimus

umpisuoli
unettomuus
vaivaisenluu

vatsa

veri

verikoe

virus

yskd
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tonsillitis
sprain
waiting room
symptom
vomit

panic attack
psychiatrist
psychologist
clean
headache
prescription
addictive
diarrhea
vaccination, shot
diet
indigestion
x-ray

nurse

it

illness
bandage
ache
therapist
therapy
condition
infection
examination
appendix
insomnia
bunion
stomach
blood

blood test
virus

cough

-2



THE HUMAN MIND AND BODY
Psychology and Medicine

Diagnoosi

ADHD: aktiivisuuden ja tarkkaavaisuuden hdirio

ahdistuneisuushairié
akuutti

autismin kirjo

fobia, pelko
hengityselinten sairaudet
hairid

krooninen

masennus

neurologiset sairaudet
pakko-oireinen hdirié
paniikkih&iric
psykiatriset sairaudet
syddn- ja verisuonitaudit
sybmishdirit

sydpa

toiminnalliset vatsavaivat
trauma, vamma, jarkytys
unettomuus

Psykologian kasitteitd

alitajunta

ehdollistaminen

ei-tietoinen, tiedostamaton
itsetunto

persoonallisuus

piirre, ominaisuus

positiivinen vahvistaminen
sisasyntyinen / sisdinen motivaatio
synnynndinen

temperamentti

terapia

tietoinen

tietoisuus, kognitio, tiedonkdsittely
tiedollinen

tunne

tunnedly

ulkoinen motivaatio

Terveydenhoito

ennaltaehkiisevd hoito
ennuste

invaliditeetti, pysyvd vamma
julkinen terveydenhoito
koepala, solundyte
kuntoutus

lumeldgke

|a8ke

sairausloma
sairauskertomus, potilaskertomus
sairausvakuutus
tartuntatauti

tydterveydenhuolto
yksityissektori

Diagnosis, diagnoses

ADHD: attention deficit hyperactivity disorder

anxiety disorder
acute

autism spectrum
phobia

respiratory diseases
disorder

chronic

depression
neurological diseases

obsessive-compulsive disorder (OCD)

panic disorder

psychiatric diseases
cardiovascular diseases

eating disorders

cancer

functional bowel disorder (FBD)
trauma

insomnia, sleeplessness

Concepts in psychology
subconscious
conditioning
nonNCconscious, UNCONSCIous
self-esteem

personality

trait

positive reinforcement
intrinsic motivation
innate

temperament

therapy

conscious

cognition

cognitive

emotion

emotional intelligence
extrinsic motivation

Health care

preventive care
prognosis

disability

public health care
biopsy

rehabilitation

placebo

medicine, pharmaceutical drugs
sick leave

medical history

health insurance
infectious disease,
contagious disease
occupational health care
private sector

et S

Intrinsic motivation refers to

a desire to learn new things,
whereas extrinsic motivation
means learning something,
for example, to get good
grades or to get into a good
university.

Contagious diseases are
spread by contact, whereas
infectious diseases are spread
by infectious agents. For
example, food poisoning is
infectious but not contagious.
Food can contain bacteria that
make you sick, but you can't
transmit your food poisoning
to someone else by touching
them.



VOCABULARIES FOR PHYSICAL EXERCISE AND MOVEMENT INSTRUCTIONS

(HARJOITTELUN JA LIIKEOHJEISTUKSEN SANASTOJA)

BODY POSITIONS AND
MOVEMENTS (KEHON _
ASENTOJA JA LIKKEITA)

arms at one’s sides kasivarret
sivuilla

on all fours nelinkontin,
kontallaan

on one’s knees polviasennossa

posture ['pastfs] asento, panna
johonkin asentoon

side bend sivutaivutus

sidelying kylkimakuulla

arch one’s back kéyristad selkdd

bend one’s knees taivuttaa polvia

hold for ten pitad kymmeneen
laskien (esim. jotakin asentoa)

hollow one’s back notkistaa
setkaa

lie face down olla vatsamakuulla,
kasvot alaspéin

lie on the side olla kylkimakuulla

lie on one’s back maata selilldsn

roll down ruliata alas

sit astride ['straid] istua
hajareisin

sit cross legged istua jalat ristissa

stand knees slightly bent
seisoa polvet hiukan
taivutettuina

stand straight seisoa suorana

stand with feet shoulder width
apart [wid@] seisoa jalat
hartianleveydelld

stand with feet slightly apart
seisoa kevyessd haara-asennossa

swing one’s arms heilauttaa
késidan

VERBS (VERBEJA)

activate tehostaa aktivoida

apply [s'plai] soveltaa, kiyttas

assist [a'sist] avustaa

bend over taivuttautua eteenpiin

blow puhaltaa

blow out puhaltaa ulos

breathe (in/out) [bri:d]
hengittaa

clasp hands together ristis kidet

contract [ken'trekt] supistaa

cough / give a cough [kof]
yskaista

draw vetda

exhale [eks'heil] hengittada ulos

expand [ik'spend] laajentaa

extend [ik'stend] ojentaa

fall kaatua, pudota

feel tuntea, olla jokin tunne

flex koukistaa

follow seurata

gain weight lihoa

get rid of paastd eroon

glide liukua

grasp tarttua, pitaa kiinni

inhale [in'heil] / breath in vetss
henkea sisaan

instruct ohjata

interlace fingers [inta'leis] risti4
sormet

jog holkita

keep fit pysyd hyvassd kunnossa

kneel down polvistua

lean nojata, nojautua

lift nostaa

maintain [mein'tein] sailyttaa

overstretch venyttaa yli / liian
pitkalle

press painaa, puristaa

pull vetdd, kiskoa

pull up vetas leukoja

push tyontids

push up punnertaa

FIRST AID KIT (ENSIAPUPAKKAUS)

adhesive tape [ad'hi:siv] teippi,
kiinnelaastari

bandaid laastari

cleansing wipe [klenzin]
puhdistuspyyhe

cold pack kylméapakkaus

176 - EXPERT

elastic bandage [ilastik bendidx]
joustoside

(sticking) plaster laastari

pressure pad paineside

safety pin hakaneula

sling kantoside
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raise kohottaa, nostaa

reach kurkottaa

reduce [ri'dju:s] heikent3,
vahentda

relax rentoutua

repeat toistaa

resist [ri'zist] vastustaa

roll over kdantyi toiselle kyljelle

rotate [rou'teit] pyorittds, kiertaa

shrug one’s shoulders [frag]
kohottaa hartioita

sit up nousta istumaan

squat [skwot] kyykistya

squeeze [skwi:z] puristaa

start aloittaa

stop pysahtyd, pysdyttda

straighten ojentaa

strain venahdyttéa, rasittaa

stretch venyttaa, venys

swing heilauttaa

take a deep breath [bred] vetii
syvaan henkea

tense jannittaa

tighten kiristaa

tilt kallistaa

touch koskettaa

twist the trunk kiertis vartaloa

solar blanket avaruushuopa

splint lasta

stretcher paarit

tubular bandage ['tju:bjuls]
putkiside

tweezers ['twiizoz] pinsetit

@ ‘/%JJ 2'\
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MATERNITY (AITIYS)

MOTHER AND THE _
NEWBORN BABY (AITI JA
VASTASYNTYNYT)

baby box / maternity pack
ditiyspakkaus

bib ruokalappu

bottlefeeding pulloruokinta

dummy tutti

formula ['fa:mjuls]
dgidinmaidonvastike

incubator [inkjubeita] keskoskaappi

nappy/diaper (Am) [daiapa] vaippa

neonatal care [ni:au'neital]
vastasyntyneiden hoito

nursing bra imetysrintaliivit

premature baby [prema'tjus]
keskonen

rooming-in vierihoito

support tights [se'po:t]
tukisukkahousut

CHILDREN’S DAYCARE (LASTEN PAIVAHOITO)

HOME (KOTT)

baby-sitter viliaikainen
lastenhoitaja (palkataan esim.
vanhempien iltamenojen ajaksi)

home helper kotiavustaja

nanny lastenhoitaja (asuu
perheessa)

parent, mon. parents vanhemmat

FAMILY DAYCARE
(PERHEPAIVAHOITO)

childminder / a daycare mother
perhepéivahoitaja

(family) daycare supervisor
perhepdivahoidon ohjaaja

group-family daycare

ryhmaéperhepéivihoito

DAYCARE (PAIVAHOITO)

24-hour kindergarten
vuoropaivéakoti

daycare centre / day nursery /
kindergarten paivikoti

open daycare centre avoin
pdivakoti

preschool esikoulu

roving kingergarten [rauvin)]
kiertava paivakoti

PROFESSIONS (AMMATTEJA)

Bachelor of Social Services
[betfsls] sosionomi

child and youth welfare worker
sosiaalikasvattaja

children’s nurse / nursery nurse
lastenhoitaja

daycare worker / children’s
daycare nurse piivihoitaja

kindergarten teacher
lastentarhanopettaja

practical nurse lihihoitaja

social educator / social
pedagogue [pedagag)
sosiaalikasvattaja

178 - EXPERT

PLAY ACTIVITIES
(LEIKKITOIMINTOJA)

play ground leikkikentts
play group leikkiryhmi
play park leikkipuisto

PLAYS (LEIKKEJA)

blind man’s buff [baf] sokko
board game [bo:d] lautapeli
building blocks rakennuspalikat
hide-and-seek kuurupiilo
play hide-and-seek leikkis
kuurupiiloa
pat-a-cake lasten
hiekkalaatikkoleikki
peekaboo [pi:ka'bu:]
# kurkistusleikki
play hopscotch hypits ruutua
play house Ieikkii kotia
play store leikkis kauppaa
play tug-of-war [tag] kéydenveto
skip rope hypita narua
swing on a swing keinua
(game of) tag hippa
play tag leikkis hippaa
toss a ball heittdi palloa

TOYS (LELUJA)

baby doll vauvanukke

baby walker kivelyvaunu

bucket ['bakit] sanko

building blocks rakennuspalikat

children’s book lastenkirja

coloured pencils varikynat

dice [dais] arpakuutio

doll’s house nukkekoti

doll’s pram nukenvaunut

glove puppet ['papit] kasinukke

hammer peg board hakkaleluy

jigsaw puzzle ['d3igs>: pazl]
palapeli

rattle helistin

rocking horse keinuhevonen

sand mold hiekkamuotti

PROFESSIONS (AMMATTEJA)

gyn(a)ecologist [gaina'kolad3ist]
gynekologi

midwife ['midwaif] kitile

obstetrician [bsta'trifon]
synnytysladkari

p(a)ediatric nurse [pi:di‘atrik]
lastentautien sairaanhoitaja

p(a)ediatrician [pi:dia'trifon]
lastenlaakari

shape sorter palikkalaatikko
(kolmiot, kuutiot jne.)

shovel [faval] lapio

skipping rope hyppynaru

sledge pulkka

sleigh [slei] kelkka

soft toy pehmolelu

tower crane nosturi

toy kitchen [eikkikeittic

toy lorry leikkikuorma-auto

trike/tricycle ['traisiki] kolmipyora

CHILDREN SUPPLIES
(LASTEN TARVIKKEITA)

baby sling kantoliina

bath kylpyamme

bib ruokalappu, leukalappu

bouncing cradle ['baunsin creidl]
sitteri

carrycot kantokori, vauvakori

changing table
vauvanhoitopdyti

cot/crib (Am) pinnasinky

dummy tutti

feeding bottle tuttipullo 3

high chair sydttétuoli

nappy/diaper (Am) ['daisps]
vaippa

play pen leikkikehs

potty potta

pram/baby-carriage
lastenvaunut

push chair / stroller (Am)
istuinvaunut

teat [ti:t] tuttipullon tutti



CHILDREN’S CLOTHES
(LASTENVAATTEITA)

(ks. my6s s. 71-72)

bonnet myssy

bootee [bu:ti] lasten/vauvan
topponen

braces/suspenders (Am)
[se'spendaz] henkselit

dungarees [danga'ri:z]
kurahousut

glove sormikas

hood huppu

mitten lapanen

raincoat sadetakki

slipper sock jarrusukka

tights [taits] sukkahousut

Wellington boots / wellies
kumisaappaat

CHILDREN’S DISEASES
(LASTENSAIRAUKSIA)

chicken pox / varicella [vari'sela]
vesirokko

diphteria [dif'6isria, dip-]
kurkkumata

German measles / rubella
vihurirokko

head louse, mon. lice paatai

hives [haivz] nokkosrokko

measles [mi:zlz] / rubeola
tuhkarokko

meningitis [menin'd3aitis]
aivokalvontulehdus

Molluscum contagiosum (MC)
ontelosyyld, molluska

mumps [mamps] / parotitis
sikotauti

DAYCARE PHRASES (PAIVAKOTIFRAASEJA)

MEALTIME (RUOKA-AIKA)

Wash your hands. Pese/peskaa
kéddet.

Elbows off the table. Pida/
pitakaa kyynarpaat pois
poydalta.

Eat with your mouth closed.
Syd/syokéa suu suljettuna.

Don’t eat with your fingers.
Ala/alkad syd(ko) sormilla.

Pass the juice, please. Ojennatko
mehun, kiitos.

DRESSING AND
UNDRESSING
(PUKEUTUMINEN JA
RIISUUTUMINEN)

Can you tie your shoe laces?
Osaatko sitoa kengannauhat? /
Saatko sidottua kengannauhat?

Do you need help getting
dressed? Tarvitsetko apua
pukeutumisessa?

Can you zip up your jacket?
Saatko takin vetoketjun kiinni?

Can you unzip your jacket?
Csaatko avata takin vetoketjun?

Can you button up your
cardigan? Osaatko napittaa
villatakin kiinni? / Saatko
villatakin napitettua kiinni?

Can you unbutton your
cardigan? Osaatko avata ;
villatakin napit? / Saatko
villatakin napit avattua?

Please take your shoes off
before you come in.
Ota/ottakaa kengat pois,
ennen kuin tulet/tulette sisalle.

Hang up your jacket, please.
Ripusta takkisi. / Ripustakaa
takkinne.

PERSONAL HYGIENE
(HENKILOKOHTAINEN
PUHTAUS)

Do you have to go to the toilet?
Taytyykd sinun/teidan menna
vessaan?

Did you pee [pi:] in your pants?
Pissasitko housuun?

Do you have to pee? Taytyykd
sinun menna pissalle?

Do you have to poo [pu:]?
Taytyyko sinun menna kakalle?

Did you wash your hands?
Pesitkd katesi?

Did you brush your teeth?
Pesitkd hampaasi?

You need to blow your nose.
Sinun taytyy niistdaa nendsi.

You need to wipe your nose.
Sinun taytyy pyyhkia nendsi.

otitis media keskikorvantulehdus

rash/eczema [‘eksma/ig'zi:ma
(Am)] ihottuma

scabies {skeibi:z] syyhy

tonsillitis [tonsi'laitis] angiina,
nielurisatulehdus

wart [wo:t] syyla

whooping cough [wu:pin kof]
hinkuyska

MISCELLANEOUS
(SEKALAISTA)

Everybody in line! Kaikki jonoon!
Please wait for your turn!

Odota vuoroasi! /

Odottakaa vuoroanne!

Wait in line. Odota jonossa.

One at a time, please. Yksi
kerrallaan.

Let’s put all the toys in the box.
Keratdan kaikki lelut laatikkoon.

Wait in front of the door, please.
Odota/odottakaa oven edessa.

You can play after breakfast.
Voitte leikkia aamupalan jalkeen.

Don’t shout! / No shouting!

Ei saa huutaa!

Don’t tease [ti:z]. / No teasing!
Ei saa kiusata.

No pushing and shoving [fav]!

Ei saa tonia.

It’s Tom’s turn to play now. Nyt
on Tomin vuoro leikkia.

Remember to share. Muista/
muistakaa jakaa.

Good, you did that well! / Good
job, well done! Hienoa, teit/
teitte sen hyvin!

You have to try/taste the food
before you say you don’t
like it. Sinun taytyy maistaa
ruokaa, ennen kuin sanot,
ettet pida siitd.
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CHILD AND YOUTH WELFARE/CARE
{(LAPSEN JA NUOREN HYVINVOINTI/HOITO)

INSTITUTIONAL CARE
(LAITOSHOITO)

children’s home lastenkoti

family support centre
perhetukikeskus

reception home/centre
[ri'sepfon] vastaanottckoti

residential home [rezi'dent[al]
asuntola, hoivakoti

special children’s home
erityislastenkoti

NON-INSTITUTIONAL
CARE / OPEN CARE
(AVOHOITO)

assistance avustaminen

counselling neuvonta

family support centre
perhetukikeskus

financial help taloudellinen apu

rehabilitation kuntoutus

support tuki

temporary placement
véliaikainen sijoitus

therapy terapia

FAMILIES (PERHEET)

family/home/domestic life
perhe-eldma

FAMILY TYPES
(PERHETYYPPEJA)

blended family uusperhe

extended family [ik'stendid]
useamman sukupolven perhe

nuclear family ['nju:kliar/'nu:klisr
(Am)] ydinperhe

single/lone parent family
yksinhuoltajaperhe

PROBLEMS (ONGELMIA)

domestic violence ['vaialons]
perhevakivalta

intimate partner violence
lahisuhdevakivalta

marital violence
parisuhdeviékivalta
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AFTER CARE (JALKIHOITO)

assistance avustaminen

counselling neuvonta

foster care sijaishoito

foster family sijaisperhe

foster home sijaiskoti

foster parents kasvatti-/
sijaisvanhemmat

guidance ohjaus

sheltered employment suojatyd

sheltered housing tukiasuminen,
palveluasuminen

support tuki

therapy terapia

CARE (HOITO)

family care perhehoito

family placement perhesijoitus
family therapy perheterapia
family training perhevalmennus

PLACES (PAIKKOJA)

child guidance and family
counselling centre
perheneuvola

family counselling/guidance
office perheneuvola

family planning clinic
perhesuunnitteluklinikka,
ehkaisyneuvola

mother and baby/chiid home /
home for unmarried mothers
ensikoti

shelter suoja, turva; turvakoti

shelter for battered family
members turvakoti

MISCELLEANEOUS
(SEKALAISTA)

young offender nuorisorikollinen
youth centre nuorisokeskus
youth home / juvenile home
['d3u:venail] nuorisokoti
youth prison / juvenile
detention center ['d3u:venail
di'tenfan] nuorisovankila
youth work / work among
young people nuorisoty0

MISCELLEANEOUS
(SEKALAISTA)

child committed to care
huostaanotettu lapsi
compulsory admission
[kam'palsari ad'mifsn]
pakkohuostaanotto
conciliation in divorce
[kensili'eifon] avioerosovittelu
custody ['kastadi] huoltajuus
dependent huollettava
divorce avioero
guardian ['ga:dian] holhooja
joint custody yhteishuoltajuus
minor/underage alaikdinen
supporter / bread winner
/ family’s provider
perheenhuoltaja
visiting/visitation rights
tapaamisoikeus



HIALTHY LIVING (TERVEELLINEN BELAMINEN)

HOBBIES (HARRASTUKSIA)

athletics [x0'letiks] yleisurheilu
badminton sulkapallo
bailet ['belei] baletti
basket bali koripallo
boxing nyrkkeity
crocheting [kraufeitin]
virkkaarninen
cycling [saiklin] pyoraily
dancing tanssiminen
down hill skiing laskettelu
drawing piirtiminen
fishing kalastus
floorball sahly

FOOD (RUOCKA)

DAIRY/MILK
PRODUCTS ['deari]
(MAITOTUOTTEET)

cheese juusto

cottage cheese raejuusto
cream kerma

ice cream jaatelo
pudding vanukas
yoghurt ['j>gat] yogurtti

MEAT, FISH AND EGG (LIHA,
KALA JA KANANMUNA)

Baltic herring silakka

beef haranliha

chicken kana, kananpoika
chop kyljys

cutlet ['katlot] leike

egg kananmuna

fillet [filit] filee

fish kala

ham kinkku

herring silli

lamb nuoren lampaan liha
medium puolikypsa
mutton ['maten] lampaaniiha
perch ahven

pike hauki

pork siantiha

poultry ['paultri] linturuuat
prawn [pro:n] katkarapu (iso)
rainbow trout kirjolohi
rare [rea] puoliraaka, verinen
raw [r>:] raaka

reindeer [reindia] poro
roast paisti

salmon ['seeman] lohi
shrimp katkarapu (pieni)
steak pihvi

turkey kalkkuna

veal vasikanliha

well-done kypsa

182 - EXPERTY

gym [d3im] kuntosali

horse riding ratsastus

ice hockey jadkiekko

iceskating luistelu

jogging holkkdaminen

knitting ['nitin] neulominen
puikoilla

martial arts ['ma:fal a:ts]
kamppailulajit

Nordic walking sauvakavely

orienteering [>:rian'tiarin]
suunnistus

painting maalaaminen

reading lukeminen

FRUIT AND BERRIES
(HEDELMIA JA MARJOJA)

apple omena

banana [ba'na:na] banaani

berry marja

bilberry/blueberry mustikka

cherry kirsikka

cloudberry suomuurain, hilla,
lakka

current (red black white)
[karent] viinimarja

fruit hedelma

gooseberry karviaismarja

grape viinirypale

.grapefruit greippi

lemon sitruuna
lingonberry puolukka
orange appelsiini

peach persikka

pear [pes] pdaryna
pineapple ananas

plum luumu

prune [pru:n] kuivattu luumu
raisin ['reizan] rusina
raspberry vadelma
strawberry [stra:bari] mansikka

VEGETABLES AND
ROOT VEGETABLES
(VIHANNEKSIA JA
JUUREKSIA)

asparagus [a'spa&ragas] parsa
bean papu

beetroot punajuuri

cabbage [kaebidz] kaali
carrot [keerat] porkkana
cauliflower ['koliflaus] kukkakaali
cucumber [kju:kamba] kurkku
lettuce ['letis] lehtisalaatti
onion sipuli

pea herne

potato [pa'teitau] peruna

roiler skating rullaluistelu
rowing soutaminen
skateboarding rullalautailu
skiing hiihto
soccer/football jatkapailo
squash [skwf] squash
swimming uiminen
volieyball lentopallo
walking kavely
watching movies elokuvien
katsominen
weightlifting painonnosto
wrestling ['reslin] paini
yoga [jaugs] jooga

root vegetable juures
swede [swi:d] lanttu

sweet pepper paprika
tomato [to'ma:tou] tomaatti
vegetable vihannes

FATS (RASVOJA)

butter voi

fat rasva

margarine [ma:d3za'ri:n]
margariini

oil dljy

saturated ['setjureitid]
tyydyttynyt

unsaturated tyydyttymaton

polyunsaturated
[polian'setfsreitid]
monityydyttymaton

CEREAL PRODUCTS
(VILJATUOTTEET)

bran [breen] leseet

bread (white/brown/rye) leipd
(vaalea, tumma, ruis-)

crispbread nakkileipa

French bread patonki

sandwich kerrosleipa

toast paahtoleipa

COFFEE BREAD
(KAHVILEIPA)

biscuit/cookie (Am) keksi,
pikkuleipa

bun pulla

cake kakku, leivos

croissant ['kweeso] voisarvi

Danish pastry ['peistri]
wienerleipa

dougnut munkki, donitsi

pie piirakka piiras

scone [skon] teeleipé



POTATOES (PERUNAT)

baked potato uuniperuna

boiled potatoes keitetyt perunat

chips / French fries [fraiz] (Am)
ranskalaiset perunat

crisps / potato chips (Am)
perunalastut

fried potatoes paistetut perunat

garlic potatoes [ga:lik]
valkosipuliperunat

mashed potatoes perunasose

BEVERAGES, DRINKS
(JUOMIA)

beer [bis] olut

beverage ['bevoridz] juoma
cocoa ['kaukau] kaakao

coffee kahvi

fruit juice tuoremehu

hot chocolate kuuma kaakao
lemonade [lema'neid] limonadi
milk maito

mineral water kivennaisvesi
red/white wine puna-/valkoviini
soft drink virvoitusjuoma

tea tee

water vesi

PREPARATION (VALMISTUS)

baked uunissa paistettu
boiled keitetty

fried paistettu

grated raastettu

gratinated kuorrutettu
roast(ed) paahdettu, paistetiu
salted suolattu

smoked savustettu

whipped vatkattu

VERBS (VERBEJA)

bake leipoa

chew [tfu:] pureskelia
chop [t]op] pilkkoa
crumble [krambl] murentaa
cut leikata

peel [pi:l] kuoria

pour [po:] kaataa

slice viipaloida, siivuttaa

MENU ['menju:]
(RUOKALISTA)

beverages juomia

breakfast aamiainen

buffet ['bufei] noutopoyta

cold cuts/meats leikkeleet

course ruokalaji

dessert [di'za:t] jalkiruoka

dinner illallinen

lunch lounas

main course paaruoka

portion ['p>:fen] annos

self-service itsepalvelu

snack valipala

soft drink limsa

soup keitto J

starter(s) alkupalat, alkuruoka

MEALS (ATERIAT)

STARTER(S) (ALKUPALAT,
ALKURUOKA)

chanterelle soup kantarellikeitto

prawn salad [pro:n]
katkarapusalaatti

raw pickled salmon ['semsn]
graavilohi

tomato soup tomaattikeitto

APPLYING FOR A JOB (TYON HAKEMINEN)

applicant for a job / jobseeker
tyonhakija

apply for a job hakea tydpaikkaa

be on the dole / be on
welfare (Am) saada
tyottdmyyskorvausta

CV / résumé [rezjumei/‘rezomei
(Am)] ansioluettelo

dearee certificate [sa:'tifikit] /
diploma tutkintotodistus

employee tydntekija

employer tyOnantaja

employment office
tydvoimatoimisto

fixed-term work contract
maédraaikainen tydsopimus

job advertisement
tyopaikkailmoitus

job application tyohakemus

MAIN COURSE (PAARUOKA)

almond fish mantelikala

cabbage rolls kaalikadryleet

chicken soup kanakeitto

fish patty kalamurekepihvi

herring in tomato sauce sillia
tomaattikastikkeessa

meat and macaroni casserole
lihamakaronilaatikko

meatballs lihapullat

pea soup hernekeitto

pork and gravy sianlihakastike

pureed vegetable soup [pjusreid]
kasvissosekeitto

vegetable patties kasvispihvit

DESSERTS

blueberry pie mustikkapiirakka
fruit salad hedelmasalaatti
pancake, strawberry jam and
whipped cream pannukakku,
mansikkahillo ja kermavaahto
raspberry soup vadelmakiisseli
rhubarb sorbet ['ru:ba:b 'so:bei]
raparperisorbetti

BEVERAGES WITH MEALS
(RUOKAJUOMIA)

butter milk piima

fat-free milk rasvaton maito

home-made beer kotikalja

iced water jaavesi

low-lactose milk ['leektsus]
vahalaktoosinen maito

soured milk [sauad] piima

BREAD (LEIPA)

crispbread nakkileipa
rye bread [rai] ruisleipa
wholegrain bread grahamleipa

non-permanent employee/
worker / temporary worker
maardaikainen tyontekija

references suositukset

salary kuukausipalkka

testimonial [testi'maunial] / letter
of reference tydtodistus

wage (tunti-, paiva-, viikko-)
palkka

EXPRT

Thematic wordiists « 183



@ 6! | Anatomy words

'I_'he trunk o \;/ar_t_ﬁio The limbs _-_Raajat
zapdomen — —EE_?— e Upper limb Yldraaja
back selkd —_—
stomach/tummy/belly vatsa A [ldsivarsi
_navelbellybutton napa armpit/axilla 1<'a'unalokgop;3a
bottom/buttocks/ takamus, back of the hand kamr?eris"ellsa__
butt _pakarat elbow _ kyynérpda
breast __ rinta,povi finger S 00 W
chest ) rinta. thumb peukalo
~diaphragm/midriff ~ pallea indexfinger  etusormi
groin - i _middle finger ~ keskisormi
hip - ~ lonkka ring finger nimeton
_shoulder olkapi little finger _pikkusormi
walst VYBLArS fingertip sormenpii
- ' S _forearm ~ kyynérvarsi

Thehead  pig upper arm olkavarsi B
L e hand kasi

cheek _poski —

chin leuka palm kimmen

- o wrist ranne

ear o korva —

earlobe korvanipukka Lower limb Alaraaja

S - _ silmd ankle nilkka B
eyebrows  kulmakarvat calf pohje
eyelashes _ silmdripset foot, feet (pl) ‘ jalkateri
eyelid - silmaluomi heel o -l_ca‘ntapéiﬁ -
face kasvot instep jalkapyti
_forehead otsa knee polvi

lip ; _ huudli. _ j_eg B sadri, jalka
mouth ) suu B _ shx_n saari
meck  kaula, niska “sole o jalkapohjam_
e . mnema (thigh reisi
opostril  slerain toe varvas
temple . ohmo T
lowerjaw  alaleuka

upperjaw . yldleuka
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Skeleton Luuranko Other words _
_backbone/spine _ selkiranka bloodvessel  verisuoni
_brestbone _ rintalasta ‘artery valtimo
_collarbone _ solisluu - vein  laskimo
_hipbone lonkdalun gland  rauhanen
_pelvis lantio joint  nivel

b lylkiu muscle  lihas
_ribcage _ rintakeha ovary B munasarja
_shoulderblade lapaluu uterus/womb kohtu

skull péikallo _— e

- _prostate eturauhanen
Internal  Organs  testis ©  kives
anus perdaukko

appendix umpilisike
_bladder __ virtsarakko
bowel suoli B

brain aivot "
_gullet/oesophagus ruokatorvi

intestine suoli
Kidney =~ __munuainen
large intestine - paksusuoli

l_a;nx kurkunpai

liver ~ maksa
lung ~ keuhko

pancreas ~ haima
pharynx  nielu, kurkla

rectum B perdsuoli

small intestine ohutsuoli

spleen  perna

somach  mahalaukku
throat  kurkka
trachea/windpipe _henkitorvi
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