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Tärkeät käsitteet: kypsyminen ja 

oppiminen

• Ihmisen kehityksen perustana ovat kypsyminen ja oppiminen

Kypsyminen on erilaisten 

valmiuksien kehittymistä 

perintötekijöiden sääteleminä. 

Keskushermosto säätelee 

prosessia. Esim. pikkuinen 

vauva ei voi oppia puhetta.

Oppiminen on lähinnä 

sosiaalinen prosessi. 

Kasvuympäristö ja kokemukset 

vaikuttavat. Esim. puhe ei voi 

kehittyä pelkästään kypsymisen 

kautta.



Perimä:

Fyysiset ominaisuudet

Temperamentti

Älykkyys
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• Mitä tarkoittavat helppo, hitaasti lämpenevä ja haastava 

temperamentti?

• Muista, että on myös tulkitsijasta kiinni, millaisena 

temperamenttia pitää (esim. ylivilkas vs. energinen)
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Sosiaalinen kehitys

• Mitkä sosiaaliset tekijät vaikuttavat ihmisen kehitykseen?


