TAR 18.2.2019

Ryhma 1:Tutkinnon tavoitteet (paivitetty 3.4.2019)

Liikuntatieteiden kandidaatin ja maisterin tutkinnoissa (litkuntapedagogiikan
tutkinto-ohjelma) opiskellaan valmiuksia toimia litkunnanopettajana seké litkunnan
opetuksen ja -oppimisen asiantuntijana alan organisaatioissa. Koulutuksen kdytyaén
opiskelijalla on monipuoliset tiedolliset ja taidolliset valmiudet kasvatukseen ja oppimiseen
liittyvien haasteiden ratkomiseen tulevaisuuden kouluissa. Opinnoissa keskitytdén opiskelijan
oman pedagogisen ndkemyksen ja toiminnan rakentamiseen seké tiedostetaan
litkkunnanopettajan tyon eettinen ja yhteiskunnallinen merkitys.

Liikuntapedagogiikan kandidaatti:

Opetuksen ja oppimisen tiedot ja taidot

e tuntee (onko riittdvdn kunnianhimoinen tavoite?) liikkkumiseen ja litkuntaan
vaikuttavia yksiloon, ryhméédn, ympéristoon ja yhteiskuntaan liittyvid tekijoita

e ymmartdd oppimisen motorisia, kognitiivisia ja sosiaalisia mekanismeja

e hallitsee litkuntapedagogiikan ja -didaktiikan peruskésitteet sekd ymmaértdé niiden
merkityksen oppimiseen vaikuttavana tekijana

e osaa soveltaa litkunnan opetuksen ja -oppimisen sisdltotietoa tarkoituksenmukaisesti
(tdnne jotain litkuntaympdristdisti ja litkkuntamuodoista, jolloin ndmé vastaisi meidén
opintojen siséltdja)
tietdd ja tuntee oppimista edistavai teknologiaa
hallitsee litkunnan oppimiseen ja opettamiseen liittyvid fyysisid, psyykkisid ja
sosiaalisia turvallisuus...
Tuntee koulun toimintaympéristoné
tietdd thmisoikeudet, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden periaatteet ja toteuttaa niitd
ammattieettisesti

Kognitiiviset tiedot ja taidot

e Osaa havainnoida, tulkita ja tehda tarkoituksenmukaisia ratkaisuja eri
litkkuntamuodoissa ja -ympéristoissa

e hallitsee monipuolisia tiedonhakumenetelmia ja pystyy tieteelliseen, kriittiseen
viestintddn suullisesti ja kirjallisesti didinkielelld, toisella kotimaisella sekd
englanninkielelld

e osaa yhdistdd, 10ytdé yhtildisyyksid ja eroja, tekee synteesid ja johtopddtoksid,
havaitsee kausaalisuhteita (kohdennettava tarkemmin, nyt vain tyhji lause?)

e (Osaa suunnitella ja arvioida omaa oppimista ja osaamisen kehittymista



Liikuntapedagogiikan maisteri

Opetuksen ja oppimisen tiedot ja taidot

edistdd litkkkumiseen ja litkuntaan vaikuttavia yksiloon, ryhméén, ympéristoon ja
yhteiskuntaan liittyvid tekijoitd

hyodyntéi ja soveltaa oppimisen motorisia, kognitiivisia ja sosiaalisia mekanismeja
kayttaa tarkoituksenmukaisia pedagogisia keinoja oppimisen ja kasvatuksen
edistdmiseksi

soveltaa opetuksen ja -oppimisen siséltotietoa eri litkuntaympéristdissé ja -muodoissa
tarkoituksenmukaisesti

hy6dyntééd oppimista edistavid teknologiaa

osaa luoda fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti turvallisen litkunnan
oppimisympériston

Tuntee koulun toimintaympéristond ja ymmartdé liikunnanopettajan tyon
laaja-alaisuuden

tietdd, miten aktiivisesti edistdd kouluympaériston litkunnallistamista (liikuntatunnin
intensiteetti, tuleeko riittdvisti aktiivisuutta?)

tietdd ihmisoikeudet, tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden periaatteet ja toteuttaa niitd
ammattieettisesti

Kognitiiviset tiedot ja taidot

Osaa havainnoida, tulkita ja tehda tarkoituksenmukaisia ratkaisuja opetus- ja
oppimistilanteissa eri litkkuntamuodoissa ja -ympéristoissa

Ymmaértdd jatkuvan oppimisen merkityksen ammatillisen patevyyden ylldpitdmisessd
ja kehittdmisessa

Omaa valmiudet perehtya uuteen tutkimustietoon ja hyodyntdd sitd oman opetuksensa
arvioinnissa ja kehittimisessi

Innovatiivisuus, uuden luominen ja kokeileminen (tdhén lisdd, ajatuksena, ettd
ammattitaito niin vahva, ettd osaa olla luova ja kehittad)

osallistuu yhteiskunnassa rakentavaan, kriittiseen litkkunnasta kéytavaan keskusteluun
eri viestintdkanavia hyddyntéen

Pohtii kokonaisuuksia yhdistamalla, 10ytdmalla yhtéldisyyksii ja eroja, tekemélla
synteesii ja johtopédétoksid, havaitsee kausaalisuhteita ja ennakoi niiden perustella
tulevaisuuden vaikutuksia (tyhja lause...?)



Sosiaaliset tiedot ja taidot
e Edistdd omalla toiminnallaan kaikkien huomioimista, kunnioittavasti ja
kulttuurisensitiivisesti
e Tiedostaa vuorovaikutuksen ja tunteiden yhteyksid oppimiseen
e HyoOdyntdd tunne- ja vuorovaikutustaitoja opetuksen ja kasvatuksen
ongelmanratkaisutilanteissa

e Edistdd toiminnallaan ja vuorovaikutuksellaan hyvinvointia tydyhteisdsséddn

Persoonalliset orientaatiot
e rakentaa ammatti-identiteettiddn itsetuntemuksen ja opetuskokemusten kautta
e tuntee oman arvomaailmansa, toimii eettisesti ja pedagogisesti tahdikkaasti

Ammatillinen hyvinvointi
e tunnistaa itseddn kuormittavia asioita ja pyrkii erilaisin keinoin fyysiseen,
psyykkiseen ja sosiaaliseen tasapainoon



