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llopillereita ja kulttuurin kipindita toinen koulutusjakso perehdyttaa osallistujat draaman
maailmaan ja teatterilahtoisiin menetelmiin. Koulutuspaivan aikana toteutetaan
Lauantaitanssit draamatarina, jonka kasikirjoituksen osallistujat saavat mukaansa,
toteutettavaksi omassa yksikdssaan. Seuraavissa tekstikappaleissa on tiiviisti kerrottu
Lauantaitanssit -menetelmista, ja missa sen juuret ovat.

Lauantaitanssit on kasikirjoitettu, &&dneen luettava tarina, joka siséltaa
yhteistoiminnallisia osuuksia ja elaytymisen kautta tapahtuvaa luovaa toimintaa.
Lauantaitansseihin osallistuminen on kaikille mahdollista. Osallistujat itse valitsevat
osallistumisen tason kykyjen, kunnon ja halunsa mukaan. Lauantaitanssien "juontaja”,
toiminnanohjaaja, johdattaa osallistujat draaman fiktiiviseen maailmaan.

Toiminnanohjaajalle on tarke&a olla tasavertainen kanssaoppija, han ei tieda
osallistujien ehdotuksia toiminnan sisalloksi tai eteenpain viemiseksi etukateen. Kaikki
tulkinnat Lauantaitanssien tilanteista ovat mahdollisia. Osallistujat ovat aktiivisia
toimijoita rakentaen Lauantaitansseihin haluamiaan merkityksia, tuottaen tapahtumia
kokemustensa ja ajatustensa pohjalta.

Toiminnan ohjaaja voi muokata Lauantaitansseista haluamansa pituinen kokonaisuus.
H&an on oman tyonsa asiantuntija, ja tietaa esimerkiksi minka pituiset draamalliset
hetket on mahdollisia toteuttaa. Lauantaitansseissa ollaan yhteisessa
mielikuvitusmaailmassa, jossa jokaisella osallistujilla on henkilokohtainen panos,
heidan ideat otetaan huomioon ja niilla on vaikutusta.

Lauantaitanssit- menetelmassa on kaytetty prosessidraamaksi kutsuttua tapaa
rakentaa draamatarina, jossa ei valmisteta esitystd, eika siiné ole erillista yleis6a, vaan
osallistujat toimivat seka tekijoinéd etta katsojina, luoden yhdessa fiktiivisen maailman ja
roolit. Draamatarinan tarkoitus on aktivoida yhteinen tekeminen ja johdattaa osallistujat
draaman maailmaan. Lauantaitansseissa voi oppia vaikka mit&, ja mika tarkeinta,
tantsuissa on kivaa, siella tapahtuu mielenkiintoisia kohtaamisia, siella soi musiikki ja
siella tanssitaan.

Lauantaitansseihin liittyy olennaisesti keskeneraisyys, prosessi on jatkuvasti elava ja
keskeneradinen. Muoto ja sisaltd limittyvat toisiinsa uusin ja oivaltavia tavoin.
Osallistujien oma ajattelu ja mielipiteiden synnyttdminen pyritaan aktivoimaan. Siksi
Lauantaitansseissa valtellaan valmiita ratkaisuja, tarjotaan ehdotuksia ja ilmididen
merkittavyys on tarkastelun kohteena sinansa. Keskeneraisyys ilmenee myos sisallon
tasolla siten, etta tilanteisiin ei pyritakaan l6ytamaan yhta hyvaksyttya ratkaisua, vaan
oleellisempaa on tuoda ilmi tarkasteltavan aiheen moninaisuus ja erilaiset tulkinnat.

Prosessidraaman uranuurtajia ovat olleet Allan Owens, jonka lahestymiskulma
prosessidraamaan on Suomessa tunnetuin ja kaytetyin, Pamela Bowell, Brian S. Heap
ja Jonothan Neelands.
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