Opinnot moduuleina

LI1 (20p)
e Oppiva liikkuja

LI2 (20p)

o Aktiivinen elama

LI4 (20p)

¢ Yhdessa liikkuen

LI5 (20p)

e Virkistysta liikkunnasta

Laaja-alainen osaaminen

Ehdotuksia soveltuvista ty6tavoista

HYVINVOINTIOSAAMINEN

PARITYOSKENTELY JOUKKUEPELI

VALINEENKASITTELY  YKSILOTYOSKENTELY

HYVINVOINTIOSAAMINEN

TAITOHARIJOITTELU
YKSILOTYOSKENTELY MITTAAMINEN
TAITOHARIJOITTELU VIDEOTEHTAVA

HYVINVOINTISOVELLUKSET

HYVINVOINTIOSAAMINEN

VIERAILUT MITTAAMINEN

HYVINVOINTISOVELLUKSET

TAITOHARIJOITTELU

HYVINVOINTIOSAAMINEN

PARITYOSKENTELY VIDEOTEHTAVA
YHTEISTOIMINNALLISUUS

LUONTOLIIKUNTA

HYVINVOINTIOSAAMINEN

RETKEILY

LUONTOLIIKUNTA




