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Ammattitaitovaatimus 
ja arviointikriteeri

Opiskelija huolehtii 
asiakkaan hyvinvoinnista, terveydestä 
ja turvallisuudesta

Havainnoin monipuolisesti asiakkaan vointia 
ja terveydentilaa ja toimii tilanteen 
vaatimalla tavalla hyödyntäen näyttöön 
perustuvaa tietoa



Havainnointi ja näyttöön perustuva 
tieto

• Asiakkaan, potilaan tai asukkaan tilasta saadaan paljon tietoa 
havainnoimalla

• Havainnointi vaatii läsnäoloa tilanteessa

• Ammattitaitovaatimuksessa sanotaan, että 

– opiskelija havainnoin monipuolisesti asiakkaan vointia ja terveydentilaa ja 
toimii tilanteen vaatimalla tavalla hyödyntäen näyttöön perustuvaa tietoa

• Näyttöön perustuva tieto = tutkittua tietoa

• Laadukasta hoitoa sosiaali- ja terveydenhuollon alalla

• Tutkittua tietoa löytyy esim. Duodecimin Terveyskirjastosta



Näyttöön perustuva tieto

• Näyttö = Näytöllä tarkoitetaan luotettavaa ja ajantasaista 
tutkimustietoa tai sen puuttuessa asiantuntijoiden 
yhteisymmärrystä asiasta

• Näyttöön perustuva toiminta = Näytön harkittua käyttöä potilaan 
tai asiakkaan terveyden edistämistä, hoitoa ja kuntoutusta 
koskevassa päätöksenteossa

• Hoitosuositus = Asiantuntijoiden laatima tutkimusnäyttöön 
perustuva suositus sosiaali- ja terveydenhuollossa käytettävien 
menetelmien vaikuttavuudesta, käyttökelpoisuudesta ja 
tarkoituksenmukaisuudesta sekä niiden merkityksellisyydestä 
hoitoa tarvitsevalle ja hänen läheisilleen



Näyttöön perustuva tieto

• Yhtenäinen käytäntö = Tietyn hoidon tai palvelukokonaisuuden 
määrittelyä tutkimustietoa hyödyntäen yhdenmukaiseksi niin, 
että kansalaisilla on yhtäläiset mahdollisuudet saada parasta 
mahdollista hoitoa tai palvelua asuin- tai asiointipaikasta 
riippumatta

• Näytön vakiinnuttaminen = Yhtenäisen käytännön kehittämisen 
ja käyttöönoton jälkeen tavoitteena saada pysyviä muutoksia 
toimintaan eli sulauttaa näyttöön perustuva käytäntö yksilöiden 
ja ryhmien päivittäiseen työhön



Hotus 2019







Tutustukaa ryhmänne 
kanssa yhteen lapsiin 
liittyvä sairauteen 
Duodecimin 
terveyskirjaston 
kautta. Valmistelkaa 
lyhyt esitelmä muulle 
ryhmälle esiteltäväksi. 

RYHMÄTEHTÄVÄ:


